
                          

 

Satakunnan hyvinvointialue 

Osaamisen kehittämisen palvelut    koulutus@sata.fi 

STEPPI-päivä 

Ajankohta 10.10.2024 klo 12.00–16.00 

 

Paikka  Satasairaalan N2 auditorio,  
Sairaalantie 3, 28500 Pori 
Teams-yhteys: linkki  

 

Kohderyhmä  Hoitotyön ammattilaiset ja opiskelijat  

 

Tavoite Osallistujat saavat käytännönläheisiä vinkkejä ja näkökulmia perushoidon 
 toteuttamiseen  

 

     

Ilmoittautuminen  3.10.2024 mennessä; 

✓ Hyvinvointialueen työntekijät ilmoittautuvat Satasen OSS -

osaamisenhallintajärjestelmän kautta 

✓ Opiskelijat saavat ohjeet ilmoittautumisesta oppilaitoksesta. 

✓ Peruminen tapahtuu samasta paikasta kuin ilmoittautuminen. 

✓ Koulutus on maksuton osallistujille. 

 

 

Yhteyshenkilö Lisätietoja antaa muutoskoordinaattori Elina Paala, puh. 050 473 5315, 

elina.paala@sata.fi 

 

Tervetuloa!  

 
 
 
 
  

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OTJkZDVmOTctOTNlMy00YWZmLWIwN2MtMTVjYmMxMWI3ZWY4%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22f1fc3d0a-ee56-4f33-ab7c-c77444ca1078%22%2c%22Oid%22%3a%223bdd9234-b055-45d3-b03a-45c471c7e2b5%22%7d
https://oss.concretio.fi/Pages/Login.aspx?LoginType=satahva
https://oss.concretio.fi/Pages/Login.aspx?LoginType=satahva


                          

 

Satakunnan hyvinvointialue 

Osaamisen kehittämisen palvelut    koulutus@sata.fi 

 

STEPPI-päivä 

Ajankohta 10.10.2024 klo 12.00–16.00 

 
Ohjelma   

12.00–12.15 Tervetuloa STEPPI-päivään, missä mennään Satakunnassa  
Elina Paala, muutoskoordinaattori, Satakunnan hyvinvointialue 

 

12.15–12.45  STEPPI – asiantuntijuutta ja laatua perushoitoon  
Heljä Lundgrén-Laine, Johtajaylihoitaja, Keski-Suomen hyvinvointialue, TtT, 
dosentti, Hoitotieteen laitos, Turun Yliopisto 

 

12.45–13.00  STEPPI opinnäytetyöt   
Perushoidon laadun arviointi ja kehittäminen hoitohenkilökunnan 
näkökulmasta / Katinka Haavisto, sh yamk  
Iäkkään kotiuttaminen/ Milla Rajala, sh opisk. & Tia-Maria Talja, sh opiskelija 

 

13.00–13.30  Ihon hoito osana hyvää perushoitoa  
Jetta Räisänen, sh, ihotautien poliklinikka, Satakunnan hyvinvointialue 

 

13.30–13.45  Kliinisen hoitotyön asiantuntijoiden rooli STEPPIssä 
Kliinisen hoitotyön asiantuntijat, Satakunnan hyvinvointialue 

 

13.45–14.00  Tauko 

 

14.00–14.30  STEPPI Satakunnassa - Mistä kaikki alkoi ja mihin on päästy 
Marita Koivunen, TtT, dosentti, Hoitotieteen laitos, Turun yliopisto, Tutkija, 
Satakunnan hyvinvointialue 

 

14.30–15.00 Suunhoito tärkeänä osana perushoitoa 
Jaana Harju, suuhygienisti, Satakunnan hyvinvointialue 

 

15.00–15.30 Toimintoja tukevan asentohoidon perusajatuksia 
Tarja Vehkaoja, kuntoutusohjaaja, kinestetiikkakouluttaja, Satakunnan 
hyvinvointialue 
Maija Mäki, fysioterapeutti, kinestetiikkatutor, Satakunnnan hyvinvointialue 
Carita Liljeroos, kuntohoitaja, kinestetiikkatutor, Satakunnan hyvinvointialue 

 

15.30–15.45 Kohtaaminen, empatia ja myötätunto hoitotyössä 
Elina Paala, muutoskoordinaattori, Satakunnan hyvinvointialue 

 

15.45–16.00 Loppusanat 
Heli Mäkelä, lehtori, Satakunnan ammattikorkeakoulu 


