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Opistovuosi – kansanopistojen koulutus 

oppivelvollisille

• Peruskoulun päättäneille tarkoitettu yhden lukuvuoden kestävä koulutus (vähintään 

53 op). 

• Koulutus

• vahvistaa opiskelijan perusvalmiuksia, elämänhallintataitoja, opiskelu- ja 

vuorovaikutustaitoja, opetus- ja tiedonalojen kielen hallintaa sekä tieto- ja 

viestintätaitoja, 

• mahdollistaa tutustumisen itseä kiinnostavaan alaan,

• tarjoaa tukea oman elämän ja tulevaisuuden suunnittelussa

• Tavoitteena on varmistaa, että nuori kykenee siirtymään toiselle asteelle, omaa 

valmiudet toisen asteen tutkinnon suorittamiseen ja löytää reittinsä työelämään. 

Vähintään 17 opiskelijaviikkoa Opistovuosi-koulutusta suorittanut saa 6 valintapistettä 

hakiessaan yhteishaussa ammatilliseen koulutukseen, jos opinnot on suoritettu 

hakeutumisvuonna tai sitä edeltävänä vuonna.
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Kansanopistojen oppivelvollisille suunnatun 

vapaan sivistystyön koulutuksen 

opetussuunnitelman perusteet 2021 (KOPS)

• ePerusteet –palvelussa: 

https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/vapaasivistystyo/7512390/tiedot

• Koulutus (yhteensä vähintään 53 op) koostuu: 

1. Yhteisistä sisällöistä (väh. 24 op) sekä 

2. Suuntautumisopinnoista (max. 29 op), joista kansanopiston ylläpitäjä 

päättää. 

• Opiskelijalle laaditaan henkilökohtainen opiskelusuunnitelma yhdessä 

opiskelijan kanssa ja sitä päivitetään opintojen edetessä
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KOPS – osaamiskokonaisuudet (1/2)

• Kaikille yhteiset (vähintään 24 op)

- Arjen taidot ja elämänhallinta (väh. 4 op)

- Opiskelu-, itsetuntemus- ja työelämätaidot (väh. 4 op)

- Vuorovaikutus- ja viestintätaidot (väh. 4 op)

- Matemaattiset perustaidot ja ongelmanratkaisutaidot 

(väh. 4 op)

- Aktiivinen kansalaisuus (väh. 4 op)

- Opiskelu- ja urasuunnittelutaidot (väh. 4 op)
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KOPS – osaamiskokonaisuudet (1/2)

• Suuntautumisopinnot (n. 29 op)

- Vaihtelevat opistoittain, opiskelijan oman kiinnostuksen mukaan 

valittava opinnot

- Tarjolla on esimerkiksi 

- mediaa ja viestintää, 

- taiteita ja kulttuuria: musiikkia, teatteria, tanssia 

- liikuntaa, 

- pelialaa, 

- kotitaloutta, 

- ympäristö- ja luonnontieteitä, erätaitoja

- yrittäjyyttä

- kieliä 
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Kansanopisto oppimisympäristönä

• Yhteisöllinen oppimisympäristö, jossa opiskellaan yhdessä toisten nuorten 

kanssa.

• Sisäoppilaitos, jossa opiskelija voi halutessaan asua opiskelun ajan. Opistolla 

asuminen on oiva tapa tutustua itsenäiseen, mutta myös yhteisölliseen 

opiskelijaelämään.

• Opiskelu, ruokailu ja majoitus ovat maksuttomia oppivelvollisille

• Opiskeluhuollon palvelut

• Monissa kansanopistoissa voi korottaa peruskoulun päättötodistuksen 

arvosanoja, suorittaa lukion kursseja, opiskella ammatillisessa koulutuksessa 

tai kurkistaa korkeakouluopintoihin.
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Kenelle Opistovuosi-koulutus sopii? 

• Peruskoulun päättänyt, oppivelvollinen nuori, joka 

• haluaa parantaa perustaitoja ja opiskeluvalmiuksia menestyäkseen toisen 

asteen opinnoissa

• kaipaa tukea opiskelumotivaation löytämiseen

• haluaa selkiyttää tulevaisuuden suunnitelmia

• löytää kansanopistosta kiinnostavia suuntautumisopintoja 

• kaipaa tukea elämänhallintavalmiuksien ja arjen taitojen vahvistamisessa

• iloitsee yhteisöllisyydestä, henkilökohtaisesta ohjauksesta sekä ohjatusta 

asumisesta 

• keskeyttänyt ammatillisen koulutuksen tai lukion
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Hakeminen Opistovuosi-koulutukseen

• Yhteishaussa osoitteessa Opintopolku.fi

• Myös jatkuva haku mahdollista

• vapaita paikkoja voit tiedustella suoraan opistoista myös 

lukuvuoden aikana.
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Opetushallitus
Kuva: Suomen Kansanopistoyhdistys 



Lisätietoa ja materiaalia kansanopistojen 

koulutuksista 

• Opintopolku.fi 

• Kansanopistot.fi 

• Opistovuosi oppivelvollisille kansanopistoissa | 

www.kansanopistot.fi
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https://www.kansanopistot.fi/opiskelu-kansanopistossa/mita-kansanopistossa-voi-opiskella/opistovuosi/
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Kiitos
Mirka Råback

mirka.raback@oph.fi

Puh. 0295 331184

mailto:Mirka.raback@oph.fi
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