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Lyhyesti oma tausta

 Rovaniemeldinen
* Yhteiskuntatieteiden maisteri (laillistettu sosiaalityontekija)

* Olennainen tydkokemus: Vakivaltatyo, lastensuojelu, sosiaali- ja
kriisipaivystys, kriminaalihuolto/hanketyoskentely, paihdetyon
johtaminen, sosiaali- ja terveystoimen johtaminen,
rikosseuraamustyon johtaminen



Nuorisorikollisuudesta

 Erityisesti alle 15-vuotiaiden rikollisuus

kasvussa %
[ ]

Nuorten tekemien rikosten
kokonaismaarassa ei niinkaan
huolestuttava

e Kasaantuu yha pienemmalle joukolle ja
vakavoituu

. Kaj_cgjen%i-i.l_mi('.j on nostanut paataan,
madritelmat ei selkeita (juridinen,
hallinnollinen, tieteellinen)

* Viranomaiset puuttuu aktiivisesti ja pyrkii
katkaisemaan

e Ruotsin tie?

Nuoriso- Nuoriso- Jarjestaytynyt

rikollisuus jengit rikollisuus




Rikoskayttaytymisen etiologia

* Eri rikostyypeilla on erilainen etiologia (vakivalta, varkaus, talousrikos yms.)

e Vangeilla usein paihderiippuvuutta, mt-haasteet (alle 10%:lla vangeista El
ole elamanaikaista mt-diagnoosia), ADHD yleinen, matala koulutustaso
(alykkyys?), heikkolahjaisuus

 Rikollisuus vahenee luontaisesti ian myota suurella osalla

-> Nuoruus on aikana taysin omanlaisensa!

-> Mita nuorempana aloittaa sen todennakdisemmin jatkaa, rikostyypilla
valia!

* Mika tekee rikollisen?

e Suurin osa rikoksista on pienen ryhman tekemia -> M: 3%->53% ja N: 1%-
>56%



Rikoskayttaytymisen etiologia jatkuu..

e Sukupuoli (pojat)
* Kasvuolosuhteilla iso merkitys

-> Kaverit!

-> Integraatio yhteiskuntaan (koulu, tyoelama, perhe)
-> Vanhemmat ja sisarukset (ylisukupolvisuus)
* ACE (Adverse Childhood Experiences)

-> Mita useampi, sen suurempi riski

-> Esim. lastensuojeluasiakkuus (muna vai kana? patee kaikkeen..)




Paihdekayttaytymisen etiologia

* Paljon samaa!
e 1-tyypin ja 2-tyypin trauma ja PTSD (CPTSD)
* Onko paihderiippuvuus syy vai seuraus?

* Geenien vaikutus (erityisesti alkoholismi?)



Rikollisen mielen 10 ajatusvaaristymaa

Syyllisyyden valttaminen (rikollisen
toiminnan vakavuuden ja vaikutusten
vahattely, muutkin tekee, han kerjasi
sita)

Etuoikeusajattelu (minulla on etuoikeus,
ihmiset/yhteiskunta on minulle velkaa,

ansaitsen enemman kun muut ja
tekematta mitaan)

Valta-ajattelu (vahvempi voittaa, jos
voin ottaa niin saan ottaa)

Sentimentaalisuus (olen hyva ihminen,
rakastan perhettani/eldimia, satutan
vain pahoja)

Resilienssin puute (ei kesteta
vastoinkdaymisia)

Oikeuttaminen (hyva Sﬂ toimia vaarin,
empatian puute ja itsekkyys ei koskaan
ole syyna)

Super-optimismi (jos uskon asian olevan
niin sen taytyy olla niin, en jaa enaa
kiinni, olen fiksumpi kuin aiemmin,
parjaan ilman hoitoa, olen voittamaton)

Seurauksien hahmottamattomuus (ei
ajatella mita teosta seuraa valittdman
seurauksen jalkeen)

Epdjohdonmukaisuus (ai'attel-u_ja
toiminta herpaantuu helposti ja
tavoitteet unohtuu)

Kognitiivinen laiskuus (valitaan aina
helpoin vaihtoehto, delayed
gratification ei toteudu)



Desistanssi

Tarkoitetaan rikoksista irrottautumisen prosessia

Desistanssiin vaikuttavia tekijoita:

lka (aivojen kehitys, itsesaately)
Kyllastyminen/vaihtoehtojen ndkeminen
|ldentiteetti

Ajankaytto ja seura

Koulutus ja tyollistyminen

Usko ja minapystyvyys

Ulkopuolinen tuki

Valinta?



Kohtaaminen ja luottamuksen rakentaminen

* Muutosprosessin esiharkinta- ja harkintavaiheessa erityisen tarkea luoda luottamussuhde

* Asiakkailla paljon epaluottamusta eri viranomaisiin ja ihmisiin ylipaansa

-> hyvin vaikeita kokemuksia taustalla

Kriittista ajan antaminen, kiinnostuksen osoittaminen ja tehostettu tyoskentely

/7 N

Asiakasta tarkea nahda eri tilanteissa ja ymparistoissa

Retkahdus

Luottamus rakentuu vahvasti myos tekemisen kautta \

Rikostaustaiset asiakkaat marginaalissa -> patee myos hoitoon ja kuntoutukseen



Sensitiivinen kohtaaminen/dialogisuus

AKTIVOINTI

Kysyminen

Keskustelu

small talk

KUUNTELU

Hiljaisuuden
sieto

Ennakkoluulot-
tomuus

kiireett(')'mny

Jannittejde, burkamip,
en

aitous

REAKTIO

Ymmarrys
Myotaily
Elekieli
“Huomiotta

jattaminen”
(korjausrefleksi)

mokaaminen

REFLEKTIO

Empatiakyky

Positiivisen
Ioytaminen

Arvostaminen

Uudelleen
sanoittaminen

PALAUTE

Hienotunteisuu
S

Suorapuheisuus

Tunteiden
sanoittaminen

Motivointi

© Henri Izadi ja Suvi Wanswett



Joitakin tarkeita termeja
* Kriminologia
* Kriminogeeniset tekijat

* Antisosiaalinen persoonallisuus, psykopatia, narsismi

-> Huom! Kyseessa ei mt-ongelma vaan persoonallisuushairio

* Multifinaalinen ja ekvifinaalinen ilmi6



Nakokulmia asumiseen

* Vankilasta/pannasta vapautuminen tai rangaistuksen suorittaminen
loppuun on kriittinen nivelvaihe koska motivaatio voi olla korkea

* [Iman asuntoa paatyy vaistamatta huonoihin paikkoihin, altistuu
houkutuksille, on toisten armoilla ja kokee néyryytysta

e Asunto on turvapaikka, pysyyko se sellaisena?

* Juurisyiden ymmartaminen asian ytimessa, mista asunnottomuus johtuu!
Ei ainakaan asunnon puutteesta.. Asumisen taitoja taytyy vahvistaa ja
asumista tukea ja kontrolloida. Asumisen polku tulee hahmottaa yhdessa.

* Pelkka asunto ei riita, tarvitaan myos mielekasta tekemista

* Rikostaustaisella voi olla perustellut syyt olla asumatta tietyilla alueilla



Kiitokset

* Kiitos mielenkiinnosta, aikaa kysymyksille.

* Alaan liittyvia paivityksia voi seurata twitterista (X):

@Henrilzadi
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