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Terveyden edistämisen vertailutietojärjestelmä = TEAviisari

• Valmiiksi tulkittua tietoa 
hyvinvointialueiden/kuntien/koulujen/oppilaitosten 
hyvinvoinnin ja terveydenedistämistyöstä

• Kehitetty erityisesti toiminnan arvioinnin, 
kehittämisen ja johtamisen tueksi

• Kattaa seitsemän toimialaa

• Tiedot kuvaavat työn johtamista, koordinaatiota, 
resursseja ja toimeenpanoa

• Kokonaiskuva kunnan hyvinvoinnin ja 
terveydenedistämistyön suunnasta visuaalisessa 
muodossa

• Toiminnan keskeisimmät vahvuudet ja 
kehittämistarpeet näkyväksi
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Terveyden ja hyvinvoinnin edistäminen lukioissa ja ammatillisessa  
perustutkintokoulutuksessa

• THL:n ja Opetushallituksen tiedonkeruut kahden vuoden välein hyvinvoinnin, 
terveyden ja yhteisöllisen toimintakulttuurin edistämistoiminnasta 
-> raportointi TEAviisarissa

• Tiedonkeruu osoitetaan oppilaitoksen rehtorille/johtajalle/vastuuhenkilölle ja 
vastaamista toivotaan yhdessä opiskeluhuoltoryhmän kanssa

16.5.2025 teaviisari.fi_Kirsi Wiss



Kansallisia 
tuloksia



Ruokailusuosituksen (Hyvinvointia ja yhteisöllisyyttä ruokailusta –
ruokailusuositus ammatillisiin oppilaitoksiin ja lukioihin, 2021) 
noudattaminen vuosina 2022 ja 2024

16.5.2025

Kyllä Kyllä, osittain Ei Ei tietoa

2022 2024 2022 2024 2022 2024 2022 2024

Lukio 69 78 8 6 3 2 20 14

Ammatillisten 
toimipiste

77 76 7 10 4 2 11 12
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16.5.2025

Lukion opiskeluhuoltoryhmän keskimääräinen kokoontumistiheys 
lukuvuosina 2015-2016 - 2023-2024
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16.5.2025

Ammatillisen koulutuksen toimipisteen opiskeluhuoltoryhmän 
keskimääräinen kokoontumistiheys lukuvuosina 2019-2020 - 2023-
2024

Toimipisteistä valtaosa 
(96 %) ilmoitti, että 
oppilaitoksessa toimii 
opiskeluhuoltoryhmä. 
Toimipisteistä 85 
prosentilla oli edustaja
tässä ryhmässä.
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Opiskeluhuoltoryhmän vakituiset jäsenet lukiossa ja 
ammatillisen koulutuksen toimipisteessä vuonna 2024

Lukiot Ammatillisen koulutuksen 
toimipiste

Rehtori / toimipisteestä vastaava 94 72

Opettaja 61 69

Erityisopettaja 91 85

Opinto-ohjaaja 97 87

Kuraattori 96 91

Terveydenhoitaja 93 89

Psykologi 61 54

Lääkäri 2 (tarv. 18) 2 (tarv. 19)

Opiskelijoiden edustaja 42 44

Vanhempien/huoltajien edustaja 18 11
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Lukion opiskelu-
huoltoryhmässä 
käsiteltyjä aiheita lv. 
2023-2024
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Tarkasteltu ryhmiä opiskelijakohtaisesti

Arvioitu yksittäisen opiskelijan opiskeluhuollon tuen
tarvetta ja järjestämistä

Arvioitu yksittäisen opiskelijan oppimisen ja opiskelun
tuen tarvetta tai tuen järjestämistä

Opiskeluympäristön ja -yhteisön tilannetietoja (esim.
oppilaitoksen terveellisyyden ja turvallisuuden

tarkastustieto)

Tarkasteltu opetusryhmiä yleisellä tasolla
(työskentelyrauha, kaverisuhteet, kiusaaminen jne.)

Yhteisöllisen opiskeluhuoltotyön arviointia

Yksilökohtaisen opiskeluhuollon yleisiä
toimintaperiaatteita

Opiskelijoiden hyvinvointi- ja terveystilannetietoja
(esim. Kouluterveyskysely, terveystarkastusten

yhteenvedot)

2023–2024 2021–2022 2019–2020 2017–2018 2015–2016



Ammatillisen 
koulutuksen 
toimipisteen opiskelu-
huoltoryhmässä 
käsiteltyjä aiheita lv. 
2023-2024
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Tarkasteltu ryhmiä opiskelijakohtaisesti

Arvioitu yksittäisen opiskelijan oppimisen ja opiskelun
tuen tarvetta tai tuen järjestämistä

Arvioitu yksittäisen opiskelijan opiskeluhuollon tuen
tarvetta ja järjestämistä

Opiskeluympäristön ja -yhteisön tilannetietoja (esim.
oppilaitoksen terveellisyyden ja turvallisuuden

tarkastustieto)

Yhteisöllisen opiskeluhuoltotyön arviointia

Tarkasteltu opetusryhmiä yleisellä tasolla
(työskentelyrauha, kaverisuhteet, kiusaaminen jne.)

Yksilökohtaisen opiskeluhuollon yleisiä
toimintaperiaatteita

Opiskelijoiden hyvinvointi- ja terveystilannetietoja
(esim. Kouluterveyskysely, terveystarkastusten

yhteenvedot)

2023–2024 2021–2022 2019–2020 2017–2018 2015–2016



Opiskeluympäristön terveellisyyden ja turvallisuuden sekä yhteisön 
hyvinvoinnin tarkastaminen lukioissa vuosina 2012-2024
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Opiskeluympäristön terveellisyyden ja turvallisuuden sekä yhteisön 
hyvinvoinnin tarkastaminen ammatillisen koulutuksen 
toimipisteissä vuosina 2020-2024
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Häirintä- ja ongelmatilanteiden esiintyminen ja kirjaaminen lukioissa lv. 
2023–2024
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Häirintä- ja ongelmatilanteiden esiintyminen ja kirjaaminen ammatillisen 
koulutuksen toimipisteissä lv. 2023–2024
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Yhteiset kirjatut 
käytännöt ja 
toimintaohjeet 
lukioissa 2024



Yhteiset kirjatut 
käytännöt ja 
toimintaohjeet 
ammatillisen 
koulutuksen 
toimipisteissä 
2024



Opiskelijoiden 
osallistuminen lukion 
toiminnan 
suunnitteluun, 
järjestämiseen ja 
arviointiin lv. 2023-
2024



Opiskelijoiden 
osallistuminen 
ammatillisen koulutuksen 
toimipisteiden toiminnan 
suunnitteluun, 
järjestämiseen ja arviointiin
lv. 2023-2024



Opiskelijoiden osallistuminen tupakoimattomuuden ja päihteiden käytön 
ehkäisyyn lukiossa ja toimipisteessä 2024, hyvinvointialuekohtainen 
tarkastelu

16.5.2025

Lukiot
Ammatillisen koulutuksen 
toimipisteet
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Opiskelupäivän 
liikkumista 
lisäävät toimet 
lukioissa vuosina 
2020-2024



Opiskelupäivän 
liikkumista lisäävät 
toimet ammatillisen 
koulutuksen 
toimipisteissä vuosina 
2020-2024



Opiskeluterveydenhuollon kanssa tehdään yhteistyötä opiskelijoiden 
liikkumisen edistämiseksi lukioissa ja ammatillisen koulutuksen 
toimipisteissä 2024, hyvinvointialuekohtainen tarkastelu

16.5.2025

Lukiot Ammatillisen koulutuksen 
toimipisteet
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Lukioissa käytettävissä olevat 
opiskeluhuoltopalvelut 
lukuvuosina
2007–2008 - 2023-2024

16.5.2025
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Ammatillisessa 
perustutkintokoulutuksessa 
käytettävissä olevat 
opiskeluhuoltopalvelut 
lukuvuosina
2008–2009 - 2022–2023

16.5.2025
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Opiskeluhuoltopalvelujen henkilöstön työpanokset lukioissa 
lukuvuosina 2019-2020, 2021-2022 ja 2023-2024

16.5.2025

Opiskelijoita / kokopäivätoiminen ammattihenkilö
Mediaani, kvartiiliväli

Lukuvuosi 2019-2020 2021-2022 2023-2024

Terveydenhoitaja 570
(345-756)

535
(331-691)

496
(316-646)

Lääkäri 3880
(2120-7300)

3848
(1942-7041)

4380
(1899-11023)

Psykologi 1053
(676-1718)

915
(629-1859)

855
(570-2440)

Kuraattori 728
(428-1169)

647
(380-901)

574
(375-780)
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Opiskeluhuoltopalvelujen henkilöstön työpanokset LUKIOISSA (tuntia 
viikossa / 100 opiskelijaa, mediaani) lukuvuosina 2011-2012 – 2023-2024
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Opiskeluhuoltopalvelujen henkilöstön työpanokset ammatillisen 
koulutuksen toimipisteissä lukuvuosina 2019-2020 - 2023-2024

16.5.2025

Opiskelijoita / kokopäivätoiminen ammattihenkilö
Mediaani, kvartiiliväli

Lukuvuosi 2019-2020 2021-2022 2023-2024

Terveydenhoitaja 556
(395-798)

571
(399-869)

479
(352-651)

Lääkäri 4237
(2143-10238)

4349,9
(2442-13040)

4962,0
(2362-34200)

Psykologi 1324,7
(767-3486)

1380,0
(916-4400)

1105,3
(616-5760)

Kuraattori 736,3
(496-1103)

652,2
(482-947)

546,0
(405-730)
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Opiskeluhuoltopalvelujen henkilöstön työpanokset ammatillisen 
koulutuksen toimipisteissä (tuntia viikossa / 100 opiskelijaa, 
mediaani) lukuvuosina 2011-2012 – 2023-2024
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Yhteenvetoa 1/2

• Hyvinvointia ja terveyttä edistävässä toiminnassa on tapahtunut myönteistä 
kehitystä

• TEAviisari
• on osoittanut, että oppilaitosten toiminnan mittaaminen vertailukelpoisesti on mahdollista

• Tiedot

• tukevat oppilaitosten  arjessa tapahtuvan hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 
suunnittelua ja kehittämistä

• mahdollistavat tehdyn työn seurannan ja arvioinnin
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Yhteenvetoa 2/2

• Tietoa tarvitaan päätösten tueksi

• Hyvinvointitiedon kerääminen ei yksistään riitä

→ tarveanalyysi

→ raportoiminen ja hyödyntäminen

• Yhdenvertaisuus ja tasa-arvoisuus edellyttää vahvuuksien ja 
kehittämiskohteiden huomioimista

16.5.2025 teaviisari.fi_Kirsi Wiss



Lisätietoa
• teaviisari.fi

• teaviisari.fi/sv
• Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL). Hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen lukioissa – TEA 2024. 

Tilastoraportti 25/2025

• Wiss K, Jahnukainen J, Saaristo V, Vartiainen M (2025) Hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen 
ammatillisessa perustutkintokoulutuksessa 2024. Tutkimuksesta tiiviisti 22/2025. Terveyden ja 
hyvinvoinnin laitos, Helsinki.

• Perustaulukot tuloksista aluehallintovirastojen aluejaon, hyvinvointialuejaon, tilastollisen 
kuntaryhmityksen, oppilaitoksen opiskelijamäärän ja opetuskielen mukaisesti
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https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/index
https://teaviisari.fi/teaviisari/sv/index?
https://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2025050637313
https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tiedonkeruu/56
https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tiedonkeruu/56


Kiitos !

Kirsi Wiss
Päivi Pelkonen
Vesa Saaristo
Niina Saukko
Timo Ståhl

Lisätietoa: 

etunimi.sukunimi@thl.fi

teaviisari@thl.fi
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