
STEPPI-päivän järjestävät jo kolmatta kertaa yhteistyössä Sata-alue ja SAMK. 

Koulutusiltapäivä on tarkoitettu sekä hoitotyön ammattilaisille, että opiskelijoille. Tarkoituksena 

on antaa näkökulmia perushoidon ajankohtaisiin teemoihin. 

Ohjelma
12.00-12.05 Tervetuloa STEPPI-päivään

Kliiniset asiantuntijat, Satakunnan hyvinvointialue

12.05-12.30 Ravitsemuksen merkitys perushoidon kulmakivenä

Susanna Kunvik, erikoistutkija, ETT, Ihmisen toimintakyvyn tutkimuskeskus, 

Satakunnan ammattikorkeakoulu

12.30-12.50 Lapsipotilaan ohjaus ja tukeminen natiiviröntgentutkimuksessa

Päivi Perkiö-Suominen, röntgenhoitaja, Satakunnan hyvinvointialue

12.50-13.20 Kohtaamisen voima hoitotyössä

Minna Kahala, lehtori, Satakunnan ammattikorkeakoulu

lisäksi kokemusasiantuntija

13.20-13.30 Opinnäytetyö: Amazing Steps

sairaanhoitajaopiskelijat Tiina Hirttiö, Erikka Hall, Nina Viertonen, ja Henrika Jokela, 

Satakunnan ammattikorkeakoulu 

13.30-13.40 Opinnäytetyö: Palliatiivisen aikuispotilaan suunhoidon hoitosuosituksen 

implementointi

Jaana Harju, suuhygienisti, Satakunnan hyvinvointialue

13.40-13.50 TAUKO

13.50-14.20 Perushoidon laatu ja mielenterveys

Kristiina Puolakka, TtT, Hoitotyön professiojohtaja, Satakunnan hyvinvointialue 

lisäksi kokemusasiantuntija

14.20-14.40 Liikkuvat palvelut terveyttä edistämässä, perushoidon tukena

Topi Nyman, suuhygienisti, Satakunnan hyvinvointialue 

14.40-14.50 STEPPI-yhteenvetoa ja miten tästä eteenpäin

Elina Paala, hankekoordinaattori, Satakunnan hyvinvointialue 

14.50-15.00 Päivän päätös

Kliiniset asiantuntijat, Satakunnan hyvinvointialue

Ilmoittautumiset 6.10.2025 mennessä joko 

OSS:ssa tai oppilaitokseen

STEPPI-päivä 2025
9.10.2025 klo 12.00-15.00 Satasairaalan N2-auditorio / Teams

Lisätietoja antaa:

Elina Paala, 

elina.paala@sata.fi
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