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Tietoa ja tyokaluja
tukeen ammattilaisille —
opinvoimala.fi

Kukka-Maria lImanen
Projektikoordinaattori



Opiskelu  Mielen hyvinvointi  Mindjaarki  Materiaalipaketit ~Ammattilaisille  Opinvoimalasta @ Kirjaudu )

Opiskeluhyvinvoinnin
puolesta
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Opinvoimalasta loytyy kattavasti materiaalia opiskelun ja hyvinvoinnin tueksi.
Materiaalit on suunnattu etenkin lukiolaisille ja niita voi hyédyntaa itsenaisesti. Myos
ammattilaiset voivat hyodyntaa Opinvoimalaa. Lisaksi Opinvoimalan kautta

jarjestetaan opiskelutapahtumia verkossa. Opinvoimalaa paivitetaan ja sisaltoa
tuotetaan lisaa.
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Tuotettu ESR-rahoitteisessa Nettilukion
koordinoimassa hankkeessa vuosina
2021-23

Materiaaleja opiskelijoille ja ammattilaisille
Opiskelijoille mm.

— Artikkeleita, harjoituksia, testeja ja
laajempia materiaalipaketteja eri
opiskelun, hyvinvoinnin ja arjen
aihepiireista

YHDESSA! - hanke osallistunut
ammattilaisille suunnatun tuen osion
tekoon
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Sisallot

v | povemevamy | v — Tuki lukiossa

roolit

Talle sivulie on koottu Taalta loytyy laajasti materiaalia
Tanne on koottu lukion yleistietoa erilaisista oppimisen kaytannon tuen jarjestamiseksi i . . . .
Solkesia i e i » Tuotettu yhdessa useiden OPH:n rahoittamien
meseiinli s hankkeiden seka Nettilukion yhteistydssa
rooleista.
T T T * Mukana seuraavia toimijoita:
— Nettilukio
@Q ~ Mikkeli
@ —  Turku
— Kuopio
Tuen kirjaaminen Lahteet ja Anna palautetta Outokum
Talle sivulle on koottu yleisia lisamateriaali Taalla voit antaa palautetta Tuki - utoku pu
raameja tuen kirjaamiseen Tanne on koottu materiaalissa lukiossa -materiaaleista. _ . .
liiwyen. hyodynnettyja lahteita seka Riveria

lisamateriaalia.

« Materiaalit ovat vapaasti kaikkien saatavilla
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* Opinvoimala.fi - Tuki lukiossa



https://opinvoimala.fi/sivu/tuki-lukiossa
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Opiskelu- ja arjen taitojen opetus
henkiloston yhteistyona —
Salon OPO1 kokellun esittely

Pauliina Seppa
Projektikoordinaattori, opinto-ohjaaja



OPO1-opintojakso Salon lukiossa

« Toteutus ensimmaisessa jaksossa « Tuntien toteuttamisesta vastaavat
palkituksessa = OPO1-oppitunnit erillisen aikataulun mukaan:
lukujarjestyksessa, viikkossa 3 x 75 — opinto-ohjaajat (6)
min

— erityisopettaja (3-4)
« Jokaiselle ro-ryhmalle oma OPO1- — reaaliaineen opettaja (1)

toteutus, el sekaryhmia — matematiikan opettaja (2)

« Ensimmaisen vuoden ro-tunnit ja — kielten opettaja (1).
myohemmat koko ikaluokan opon « Yhdella opinto-ohjaan tunnilla on
tunnit kuuluvat OPO1 -jaksoon. mukana OHR-toimijat ja yhdella

(kummi)tutorit.



Opintojakson toteutus/ erityisopettaja ja opot

ﬁ _ _ o \ Gpinto-ohjaajan tunteihin siséltyi\%
Erityisopettajan tunteihin

— lukio-opintojen rakenne ja aineiden oppimaaréat

sisaltyivat:
— arjen- ja ajanhallinta
— digitaalinen lukiseula
— opiskelutaidot ja —tekniikat

— Wilman kaytto

— tuntikiertokaavio

— yo-tutkinto ja omat valinnat (hops)
— opintojen suoritusjarjestys

— tiedonhankinta suhteessa omaan

* Ensimmaisen tunnin aikana tulevaisuuteen

opiskelijoille jaettiin tietokoneet,
katsottiin tunnusten toimivuus ja — opintojen suorittaminen ja arviointi,

\kirjautuminen oppimateriaaliin / arviointiviikko ja uusintakokeet
— vilppi ja tekodlyn luvaton kaytt6
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Opintojakson toteutus /
reaaliaineet

« Reaaliaineen opettajan tuntiin
sisaltyivat
— reaaliaineiden opiskelutekniikat
ja —rutiinit
— muistiinpanojen tekeminen
— (laajan) oppimateriaalin kaytto

— esseen Kirjoittaminen
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WILLKOMMEN Opintojakson

Xjf(ﬂ:ﬂ toteutus / kielet

 Kielten opettajan tuntiin sisaltyivat
— kielten opiskelutekniikat ja —rutiinit

— "miten ja miksi opiskella kielia

IENVENUE KD % kiossat

— tarkeat kielten oheismateriaalit ja -

nobpo noxanosaTb sovellukse!
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— kielten osaamisen merkitys

— kielten tarjonta Salon lukiossa
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Opintojakson toteutus /
Matemaattiset aineet

« Matematiikan opettajan tunteihin
sisaltyivat

— matemaattisten aineiden
opiskelutekniikat ja —rutiinit

— sahkoisten oppimateriaalien ja
ohjelmien kaytto

— lukio-opiskelun ero
perusopetuksen matematiikkaan
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Opintojakson toteutus /
ryhmanohjaaja
* Ryhmaéanohjaajan tunti on kerran viikossa 1.
jaksossa, muissa jaksoissa 1-2 kertaa
 Ryhmanohjaajan tunteihin sisaltyvat
— poissaolosaannot
— jarjestyssaannot
— luottamusopiskelijoiden valinta

— pc:n peruskayton (tiedosto, kansiorakenne,
tiedoston lahettdminen vs. jakaminen)
opetus

— abittiin kirjautuminen ja harjoituskoe

— lukio-opiskelun suunnitelma -lomake
Wilmassa

— 1. arviointiviikon aikataulut

— ajankohtaiset asiat m




Kokemukset
pilotista

» Seka opiskelijat, aineenopettajat etta
ryhmanohjaajat olivat tyytyvaisia
opintojaksoon ja sen toteutukseen, palaute oli

hyvin positiivista

» Opintojakson merkitys nakyi: uusiin asioihin oli
alkaa, lukioon Kkiinnittyminen nayttaytyi
sujuvana, arki tuli tutuksi, opiskelijoilla oli
rauha (opiskelijoiden oma huomio)

« Esim.1. arviointiviikko sujui rauhallisesti
(aikataulut ja abitti hallussa, opiskelutekniikat)

» Opintojakson toteutuksen kehittaminen
tulevalle vuodelle kokemusten pohjalta
(aikataulutus yms.)
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Ryhmamuotoisen tuen
toteuttaminen —
Puolalanmaen lukion
tukipajamallin esittely

Heli Ketovuori & Visa Saarinen
FT, erityisopettaja & lukion lehtori

YHDESSA!



Learning cafe ja T-hetkl

« Tavoitteena mahdollistaa helposti saavutettava rynmamuotoinen tuki
o El ilmoittautumista ja vapaa saapumis- ja lahtemisaika
o Tarjolla pienta purtavaa ja kuumaa juomaa

o Aikataulut vaihtuvat periodeittain ja niista tiedotetaan opiskelijoille ja huoltajille

* Nelja kertaa 75 min paja viikossa
o Learning cafe 2 kpl iltapaivalla (opettajana matemaattisten aineiden opettaja)

o T-hetki 2 kpl hyppytunneilla (opettajana erityisopettaja)

) YHDESSA!LS



Poissaoloihin puuttumisen malli

« Tana syksyna aloitettu pilottijjakso uusien opiskelijoiden kanssa
« Mallia on kehitetty ja muokattu opettajilta saadun palautteen mukaan

« Tavoitteena puuttua ajoissa poissaoloihin ja tarjota opettajan tukema
oppimisymparistd myos niille, jotka eivat jostain syysta ole pystyneet
osallistumaan opetukseen.

« Mikali opiskelijalle kertyy liikaa poissaoloja, aineopettaja ilmoittaa
suoraan opiskelijalle, etta seuraavat poissaolot tulee korvata tukipajaan
osallistumalla.
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Toteutus

« Opiskelijalle
tukipajassa
jaettava lomake
poissaolojen
korvaukseen

Pcissaolc:-n korvaus
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Kysymykset
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