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Esityksen tavoitteet

1. Tiedät, mitä on kansainvälisyysohjaus ja miten voit hankkia 
kansainvälistä osaamista ohjaustyössä

2. Pystyt rohkaisemaan ja auttamaan eri tilanteissa olevia 
yksilöitä löytämään oman tapansa kansainvälistyä



Miten sinä näet ja koet 
kansainvälisyyden?

• Ohjaajan henkilökohtainen 
kokemushistoria ja asenne 
kansainvälistymistä kohtaan voivat 
vaikuttaa myös ohjaukseen. On 
tärkeää tiedostaa oma 
kansainvälistymisen historiansa. 

• Ohjattava yksilö saa tehdä omat 
valintansa ja oppia niistä. Ohjaajan 
tehtävänä on tarjota tietoa eri 
kansainvälistymisen vaihtoehdoista, 
inspiroida ja kannustaa eteenpäin. 



Kansainvälisyysohjaus, 
ohjaajan tiedonlähteet ja 
työvälineet



Mitä on kansainvälisyysohjaus / ohjaus 
kansainvälisyyteen

• Tietoa, neuvontaa ja ohjausta 
kansainvälisen osaamisen 
kehittämisestä 

• Tiedon tarjoamista 
mahdollisuuksista ja vaihtoehdoista

• Inspiroimista ja eteenpäin 
kannustamista

• Kansainvälisen osaamisen 
merkityksen ja ulottuvuuksien 
tunnistamista, tiedostamista ja 
näkyväksi tekemistä (sanoittamista) 



Kansainvälisyysohjauksen ulottuvuudet 

Kansainvälisyysohjaus on väline 
1) Oppijan henkilökohtaisen pääoman ja osaamisen kartuttamisen 

tukemiseen 
2) Yhteiskunnallisen eriarvoisuuden purkamiseen
3) Eurooppalaisen koulutuspolitiikan tavoitteiden edistämiseen
4) Sosiaalisen hyvinvoinnin ja eurooppalaisten arvojen tukemiseen  
5) Euroopan kilpailukyvyn ja kasvun edistämiseen  

Lähde: Liisa Hietamaan gradu Kansainvälisyysohjausta määrittelemässä: mihin ohjaamme, kun 
ohjaamme kansainvälisyyteen? 2024. 



”Kansainvälisyysohjaus koulutuksen kentällä on elinikäisen 
ohjaamisen periaatteisiin sitoutuvaa ohjausta, jonka 
tavoitteena on edistää oppijan henkilökohtaisen pääoman ja 
osaamisen kartuttamista, yhteiskunnallisen eriarvoisuuden 
purkamista, eurooppalaisen koulutuspolitiikan tavoitteita, 
eurooppalaisten arvojen toteutumista ja sosiaalista 
hyvinvointia sekä Euroopan kilpailukykyä ja kasvua 
kansainvälistymisen eri keinoin.” 



Euroguidance tukenasi
• Pysy kartalla ajankohtaisista ohjausalan asioista Suomesta ja maailmalta viestintäkanaviemme 

avulla
• Tilaa Euroguidance-uutiskirje: oph.fi > uutiskirjeet
• Some: Facebook ja LinkedIn @EuroguidanceSuomi 
• Euroguidance-verkoston verkkosivut: euroguidance.eu -> eri maiden ohjausjärjestelmät ja 

ohjauksen hyvät käytännöt

• Koulutamme ja tarjoamme työvälineitä kansainvälisyysohjaukseen 
• Opoille ja opo-opiskelijoille, uraohjaajille, TE-palveluiden asiantuntijoille, Ohjaamoissa ja 

muissa nuorten tieto-, neuvonta- ja ohjauspalveluissa työskenteleville
• oph.fi/euroguidance > Työvälineitä kansainvälisyysohjaukseen

• Vaikutamme ohjausalan kansainvälistymiseen kansallisissa ja kansainvälisisissä verkostoissa
• Kansainvälisyys tärkeänä osana elinikäistä oppimista ja -ohjausta

https://www.oph.fi/fi/ajankohtaista/uutiskirjeet
https://euroguidance.eu/
https://www.oph.fi/fi/euroguidance/tyovalineita-kansainvalisyysohjaukseen


Maailma avoinna –
verkkotapahtuma  

• Miten ohjata nuoria 
epävarmuuden ja kriisien 
aikakaudella? Kuinka 
vahvistaa luottamusta 
yhteiskuntaan? Onko maailma 
yhä avoinna nuorille?

• Lisätietoja ja ilmoittautumiset: 
Maailma avoinna: Rauha, 
luottamus ja solidaarisuus

https://tapahtumat.oph.fi/maailma-avoinna-rauha-luottamus-solidaarisuus
https://tapahtumat.oph.fi/maailma-avoinna-rauha-luottamus-solidaarisuus


Kansainvälisyysohjauksen työvälineillä voit:

• Auttaa jokaista ohjattavaa löytämään 
oman tapansa kansainvälistyä

• Esitellä kansainvälistymisen eri 
vaihtoehtoja oppitunneilla, yksilö- tai 
ryhmäohjauksessa

• Kertoa kansainvälisen osaamisen 
merkityksestä ja auttaa tunnistamaan 
kansainvälistä osaamista

• Auttaa tavoitteiden asettamisessa, tukea 
pohdinnoissa ja tunteiden käsittelyssä 
ennen ulkomaanjaksoa, jakson aikana ja 
jakson jälkeen



Kymmenen askelta kansainvälisyyden edistämiseen –
Opas nuorten tieto- ja neuvontatyössä toimiville



Kansainvälistymään! oppituntimateriaalit 
peruskoulu, lukio ja ammatillinen koulutus



Tarinoita 
kansainvälistymisestä -

video

• Kuusi nuorta aikuista kertoo 
omat kansainvälistymistarinansa

• Henkilöt ovat lähteneet erilaisista 
lähtökohdista, kulkeneet 
jokainen yksilöllistä reittiään ja 
saaneet uusia eväitä jatkoon

• Videon kesto noin 10 minuuttia
• https://youtu.be/vB21JsTeTVg 

https://youtu.be/vB21JsTeTVg


Kokemustarinoita: kansainvälisistä 
kokemuksista osaamista 



Polku maailmalle 
- ohjauskortit
• Kuvat erilaisista poluista, maisemista 

ja suunnanotoista innostavat 
maailmalle lähtöön sekä 
kansainvälistymään kotimaassa

• Tekstipuolella on tunnetiloja kuvaavia 
sanoja suomeksi, ruotsiksi ja 
englanniksi

• Painotuote, postitetaan tilauksesta
Tilaukset: oph.fi/euroguidance



Harjoituksia: ennen maailmalle lähtöä, 
paluun jälkeen



Syty 
kansainvälisyyteen 
–opas aikuisille

• Kuka tahansa voi omassa 
elämäntilanteessaan lisätä 
kansainvälisyyttä arkeen pienin askelin: 
opiskellen, työuralla, vapaa-ajalla

• Opas sopii ohjauksen työvälineeksi tai 
itsenäiseen käyttöön

• Käytännön vinkit ja esimerkit
• Kokemustarinat
• Apukysymykset, tehtävät ja taulukko omien 

pohdintojen ja etenemisen tueksi 



Sytytä kansainvälisyyden 
kipinä! 



Learning 
by leaving 



Vinkkejä kipinän 
sytyttämiseen 
• On todettu, että erityisen vaikuttavia 

kansainväliset  jaksot ovat silloin, kun 
nuori pääsee kokeilemaan siipiään 
ensimmäistä kertaa

• Tuo kansainvälisyyttä esille tilanteessa 
kuin tilanteessa, nuori kiinnostuu 
ottamaan asioista selvää myös itse

• Tuo tietoa kansainvälistymisen 
vaihtoehdoista näkyväksi monin tavoin

• Toimi tiedontulkkina ja 
medialukutaidon kasvattajana (esim. 
kun nuoren tiedonlähteet) 



Vinkkejä kipinän 
sytyttämiseen 

• Uskalla kysyä ja tukea esteiden 
ylittämisessä (esim. talous) 

• Muista kokemustarinat, tarinallisuus 

• Järjestä paikalle vertaisia, nuoria jotka 
voivat jakaa omia kokemuksia 

• Kansainvälisty itse, opi ilot ja murheet 

• Innostu ja innosta, pidä mielessä 
esimerkin merkitys 

• Mitä muuta?  



Kansainvälisyys kuuluu kaikille – 
mahdollisuuksien tasa-arvo 
alkaa tiedosta ja ohjauksesta 



”Ihmisiä kehotetaan 
seuraamaan unelmiaan, 

mutta unelmoida voi 
vain siitä, minkä pystyy 
kuvittelemaan, ja omat 

lähtökohdat voivat 
tehdä mielikuvituksesta 

varsin rajallisen.”

Trevor Noah: Laiton lapsi 
(2020)

Mitkä asiat 
vaikuttavat 

siihen 
hankkiiko yksilö 
kansainvälisiä 
kokemuksia tai 

osaamista?

?

?

?



Kuka kansainvälistyy?

• Elizabeth Murphy-Lejeune (2002): yksilön 
”liikkuvuuspääoma” (mobility capital), johon 
vaikuttavat muun muassa henkilökohtainen 
elämänhistoria kokemuksineen, perhetausta ja ikä 

• Asuinalue, tulotaso ja kielitaito vaikuttavat siihen, 
miten liikkuminen on mahdollista. Lisäksi 
liikenneyhteydet, koulutustarjonta, matkustus- ja 
liikkumisosaaminen ja erot liikkuvuuspääomassa 
vaikuttavat liikkuvuuteen sekä siihen. Edellä 
mainitut tekijät vaikuttavat eri tavoin siihen, 
miten vapaaseen liikkuvuuteen ylipäätään 
suhtaudutaan. (Nuorisobarometri 2018)

Oph.fi 14.3.2023



Haasta ajattelua, 
välitä tietoa erilaisista 
poluista kansainvälisiin 
kokemuksiin

• Harjoittelun, työskentelyn ja 
opiskelun lisäksi mm. 
vapaaehtoistyö, lyhyemmät 
vaihdot ja leirit, 
kotikansainvälistymisen ja 
virtuaaliliikkuvuuden vaihtoehdot 
voivat madaltaa kynnystä

• Kerro liikkuvuuden tukimuodoista, 
EU-rahoitteisissa ohjelmissa 
lisätukia on tarjolla tarvitseville

• Kansainvälistä kokemusta ja 
osaamista voi hankkia läpi elämän! 



Tule mukaan 
kansainvälisyysohjauksen 
yhteisöömme! 

Ota Euroguidancen viestintäkanavat 
seurantaan:

• LinkedIn @EuroguidanceSuomi

• Facebook @EuroguidanceSuomi

• Tilaa uutiskirje oph.fi > uutiskirjeet

https://www.oph.fi/fi/ajankohtaista/uutiskirjeet


Kiitos! 
oph.fi/euroguidance 

http://www.euroguidance.fi/
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