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Säkylän seudun lukio, Euran lukio



Aija Lund

• KM, YTM, FM

• Erityispedagogi, 
erityisluokanopettaja, opo

• Sosionomi (yamk)

• Nepsy-valmentaja

• Tietokirjailija 



Lumi – Shalim 
Linda Blanco

• Havannankoira

• 9.12.2020

• Kasvattaja: Kennel Shalim – Sari 
Lukka

• SOSIAALISTAMINEN & 
SOSIAALISUUS



Lumi

• Soveltuvuusarviointi
• Terapiakoira-akatemia, 

Rauma, 2022
• Koirat kasvatus- ja 

kuntoutustyössä ry. 2023
• Työnäyttö

• Terapiakoira-akatemia
• JAMK Koira-avusteinen kasvatus- ja 

kuntoutustyö – täydennyskoulutus
• Lukukukoira– Kennelliitto



Lumi - CV

• Helsingin Montessorikoulu

• Suomalais-venäläinen koulu

• Stadin AO

• Säkylän seudun lukio

• Kirjastot



Koira 
osallisena

• Sosiaalinen vahvistaminen

• Tunnetaidot

• Yhteisöllisyys

• Perustaitojen vahvistaminen

• Strukturointi



Tunnetaidot

• Tunteiden kuvaus

• Tunteiden säätely

• Impulssien hallinta

• Empatiakyky



Jännityksen 
lievittäjä

• Testitilanteet



Esitelmien yms. 
harjoittelu

• Koira hyväksyvänä yleisönä



Koirapelon 
vähentäminen

• Turvallinen ympäristö

• Mallinnus

• Pienin askelin



Yhteistoiminnallisuus
ja yhteisöllisyys

• Saattaa yhteen opiskelijoita

• Kynnyksen madaltaja

• Yhdessä tekeminen (esim. 
video, retket)



Yhteisöllisyys



(Ääneen) 
lukeminen

• Lukeminen & keskittyminen

• Vieraiden kielten sanojen 
ääntäminen
• Nauhoitus?!



Itsenäinen 
työskentely

• Rauhoittuminen

• Fokusointi

• Koira “timerina”



Lepo - tauotus

• Pomodoro-sovellus

• Pakolliset tauot (perfektionismi)



Kielet

• Suullinen ilmaisu – vihjesanat

• Nopea nimeäminen – tuota lause

• Sanaston oppiminen



Tutustuminen 
– kontaktin 
ottaminen

• Yhteisen kielen puuttuminen



Kirjasto- ja 
verkostoyhteistyö

• Lukukoira

• Lukemaan innostaminen

• Perustaidot



Yksinäisyys
– joku odottaa juuri minua

• Syy tulla kouluun

• Oman ohjelman suunnittelu 
koiralle

• Toiminnanohjaus 



Matematiikan 
konkretisointi

• Prosenttilaskut

• Kertolaskut

• Yhtälöt

• Jne.



Kielten tunnit

• Samanaikaisopetus

• Kertaustunnit

• Pienryhmätunnit



Sanasto

• Sanoja äänipainikkeissa
• Sananetsintä
• Käännös
• Virkkeen muodostus
• Sanan taivutus

• Muistipeli (koira
“parina”)



Kielten tunnit
- virkkeet

Koira antaa korteista

• vihjesanan

• aikamuodon

• verbin

• kysymyssanan…

• Muodosta virke… tee teksti



Sosiaalinen 
vahvistaminen

• Yksinäisyyden ehkäisy

• Koira syy tulla tilaan

• Yhteinen jutunaihe

• Ystävyyssuhteiden luominen

• ”Ahdistuskohtauksen” purku

• Mutismi

• Traumatausta 



GE3

• Metsäretki

• Yhteisöllisyys

• Yhdessä oppiminen
luonnossa



Yhteistyö

• Koulunuorisotyön kanssa
• Koulukirjastojen kanssa
• Hyvinvointiviikko
• Lukiviikko/lukuviikko



Yhteisöllisyys

• Koira osana yhteisöä

• Lemmikin hyvinvointi

• Yhteisön hyvinvointi

• Juhlat 

• Opekokoukset



Kiitos
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