
Alaraajahaavaa 
sairastavan potilaan 
turvotuksen hoito
koulutuspäivä 4.3.

4.3.2026
Klo 8.30–16:00
HYBRIDI Steripolar Espoo, Teams

Päivän ohjelma (Huom! muutokset mahdollisia):

8.30   Aamukahvit, näyttelyyn tutustuminen (live)
9.00 Tervetuloa, lyhyesti Steripolarista (live+Teams) / Piia Reijonen, tulosryhmäpäällikkö
9.15  Miksi alaraajahaavaa sairastavan turvotusta tulee hoitaa (live+Teams) / 

Fysioterapeutti, lymfaterapian opettaja Tom Väisänen
10.15 Alaraajahaavaa sairastavan potilaan ihon ja turvotuksenhoito sekä sen haasteet 

(live+Teams) / Auktorisoitu haavahoitaja Sirpa Nurminen ja fysioterapeutti Terhi 
Pyykönen

11.15 Lounas ja näyttelyyn tutustuminen (live)
12.45 Miten toteuttaa potilaalla turvotuksen hoitoa ja millä – kokemuksia 

haavavastaanotolta (live+Teams) / Auktorisoitu haavahoitaja Jutta Ketola
13.45 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen (live)
14.15 Turvotuksen mittaaminen (live+Teams) / Heikki Riikonen, Delfin Technologies Oy
14.45 Work shop- osuus (live) 2- kerrossidosten käyttö, wrap- tekstiilien käyttö
16.00 Päivän päätös (live)

Yhteistyöterveisin:

Piia Reijonen
Tuoteryhmäpäällikkö 

Tuotepäällikkö, haavanhoito
piia.reijonen@steripolar.fi

044 967 0927

Tervetuloa mukaan! Koulutus on maksuton. 
Lisätiedot, päivitetty ohjelma (jos muutoksia) ja ilmoittautumiset
QR-koodilla tai https://steripolar.fi/koulutukset/

Steripolar Oy
Tapahtumat

tapahtumat@steripolar.fi
Asiakaspalvelu

steripolar@steripolar.fi

https://steripolar.fi/koulutukset/
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