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Kotitalouden opintojakso KOT01 
Kohti itsenäistä elämää.





Helsingin verkkolukio - Helsingin kaupungin lukioiden 
yhteinen opintotarjonta 

• Helsingin kaupungin suomenkielisiä lukioita on 12 ja 
ruotsinkielisiä kolme. Opiskelijoita noin 9 500. 

• Opiskelijat voivat valita opintoja oman koulun tarjonnan 
lisäksi yhteisen tarjonnan eli verkkolukion kautta.

• Tarjolla lukuvuosittain lähes 400 opintojaksoa, joita 80 
kaupungin opettajaa opettaa. Yhteistyön mahdollisuudet!

• Tarjonnan pääpaino on verkko- ja etäopinnoissa, mutta 
tarjolla on myös kesä- ja lähiopintoja.

• Yhteistyöopintoja Stadin ammattioppilaitoksen ja Helsingin 
työväenopiston kanssa (Ristiinopiskelu).

• Opiskelu mahdollista myös Stadin AO:n ja sopimuskoulujen 
opiskelijoille.

Katso myös video!

https://youtu.be/41qvodHLQhg


Miksi yhteistä tarjontaa?
• Taito- ja taideaineiden opiskelu lisää 

opiskelijoiden hyvinvointia.

• Halutaan taata opiskelijoille yhdenvertaiset 
mahdollisuudet opiskella myös taito- ja 
taideaineita. 

• Kuvataiteen, musiikin ja liikunnan 
opintojaksojen tarjoaminen useamman vuoden 
ajan. Esim.
• LI03 Uudet mahdollisuudet
• KU05 Valokuva syventäen

• Lukiodiplomiopintojaksojen pilotointi lv 2024-
2025, esim. TEALD08

Mitä ollaan tehty?



• Uudet oppiaineet kotitalous, käsityö, media, tanssi 
ja teatteri lisättiin Helsingin kaupungin lukioiden ja 
Helsingin aikuisten lukiokoulutuksen 
opetussuunnitelmiin keväällä 2025. 

Lisätietoja: hel.fi/verkkolukio

https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/opetussuunnitelma/11457321/lukio/oppiaine
https://www.hel.fi/fi/kasvatus-ja-koulutus/verkkolukio/taito-ja-taideaineet-seka-muut-opinnot


Nostoja Helsingin kaupungin lukiodiplomi-opintojaksojen tarkennuksista

• Lukiot voivat valintansa mukaan tarjota opiskelijoille mahdollisuuden yhden tai useamman lukiodiplomin suorittamiseen.

• Opiskelijat voivat suorittaa lukiodiplomin omassa lukiossaan tai kaupungin yhteisen tarjonnan kautta. 

• Oppilaitos voi tarjota lukiodiplomin suoritusmahdollisuutta myös muiden kaupungin oppilaitosten opiskelijoille yhteisen 
tarjonnan kautta.

• Opiskelija voi tehdä lukiodiplomien suorittamista edeltäviä opintoja omassa lukiossa, kaupungin muissa oppilaitoksissa 
yhteisen tarjonnan kautta tai muissa oppilaitoksissa.

• Opiskelija sopii lukiodiplomia edeltävistä opinnoista sen oppilaitoksen kanssa, jossa hän suorittaa lukiodiplomin ja siihen 
liittyvän opintojakson. 
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Esimerkkejä yhteisestä 
tarjonnasta lv 2025-2026
• Kotitalous

• KOT01 Kohti itsenäistä elämää
• KOT02 Arjesta juhlaan
• KOTLD01 Kotitalouden lukiodiplomi

• Käsityö
• KÄS01  Vanhasta uutta
• KÄS02 Hyvinvointia käsitöillä –ilmaise ja vaikuta

• Media
• MED01 Median maailma

• Tanssi
• TAN01 Tanssi tutuksi
• TAN03 Tanssi ja koreografia

• Teatteri
• TEA01 Teatterin taika –teatteri tutuksi
• TEA04 Projektiopintojakso (Drama boreale –konferenssin

tuottaminen)



Ristiinopiskelun mahdollisuudet osana 
edeltäviä opintojaksoja 

Lisätietoja: https://www.hel.fi/fi/kasvatus-ja-
koulutus/ristiinopiskelu

https://www.hel.fi/fi/kasvatus-ja-koulutus/ristiinopiskelu
https://www.hel.fi/fi/kasvatus-ja-koulutus/ristiinopiskelu


Taito- ja taideaineiden vastuuopettajat

• Verkkolukiolla toimii lv 2025-2026 viisi taito- ja taideaineiden 
vastuuopettajaa:

• Katja Hahl, tanssi (Sibelius-lukio)
• Kati Leinonen, kotitalous (Helsingin luonnontiedelukio)
• Marjo Malinen, käsityö (Ressun peruskoulu)
• Helena Sorvali, media (Kallion lukio)
• Annemari Untamala, teatteri (Kallion lukio)

• Tehtäviä mm.

• Tukevat opinto-ohjaajia opiskelijoiden valinnoissa. 
• Avustavat muualla suoritettujen opintojen hyväksiluvussa.
• Suunnittelevat opintotarjontaa yhteistyössä eri lukioiden ja 

oppilaitosten kanssa.

20.1.2026



Kuvat

• Helmi Tack
• Lilia Takala
• Sonja Lehtinen
• Kati Immeli-Vänskä



Kati Immeli-Vänskä

Helsingin verkkolukion koordinaattori
Lukion lehtori
Helsingin kaupunki
kati.immeli-vanska@hel.fi

hel.fi/fi/kasvatus-ja-koulutus/helsingin-verkkolukio

Yhteystiedot
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