Neuromoninaisuuden huomioiminen
lukio-opetuksen arjessa — materiaali
aineenopettajien tueksi
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) IV G [ NIGETHTTER W EICHEETY  Toivon pedagogiikka

Ja oppimisen tuen uudistus oppimisen tukena

* Lukiokoulutuksen oppimisen tuki muuttuu 1.8.2025 « Toivon pedagogiikka on Helsingin kaupungin
alkaen. Lukiokoulutuksessa vahvistetaan opiskelijan lukiokoulutuksen ja toisen asteen opiskeluhuollon
oikeutta saada tukiopetusta seka muuta ohjausta ja lahestymistapa, joka tukee nuorten hyvinvointia,
tukea varhaisessa vaiheessa. osallisuutta ja oppimista rakentamalla hyvaa arkea seka

« Lukion aineenopettaijilla on oppimisen tuen uudistuksen luottamusta tulevaisuuteen.
myota vahvempi rooli oppimisen tuen toteuttamisessa. Erilaiset oppimisen haasteet kuuluvat elamaan ja niihin
Tuen uudistuksen lahtokohtana on tuen tarpeiden etsitaan yhdessa opiskelijan kanssa ratkaisuja.
tunnistaminen ja huomioiminen opetuksessa varhaisessa Lahtokohtana ovat opiskelijan vahvuuksien tukeminen,

vaiheessa. kehittaminen ja hyodyntaminen seka oppimisen esteiden
Ja hyoay
lieventaminen.
- Materiaalin vastaa uudistukseen

v Tuod : ttaill itaehkai &\1’/& N Toivon pedagogiikan
uoden aineenopettajille ennaltaehkaisevia p \VGl ldhestymistapa tukee
menetelmia opetuksen arkeen onpimisen tuen toteuttamista.
v’ Lisaten aineenopettajien tietoa ja ymmarrysta Neuromoninaisuus —
erilaisten oppijoiden tuen tarpeista ja helpottaa nain @ materiaali siséltaé Toivon
tarpeiden tunnistamista pedagogiikan taustalla olevaa

: .. : : tutkimustietoa ja Helsingin
v Vahvistaen oppimisen tuen lakiuudistuksen hengen lukioissa Toivon p{edagogiikgan

mukaisesti palveluohjausta ja monialaista yhteistyota. alla olevia toimintamalleja

seké yhteisié viitekehyksia.
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Materiaalin rakenne ja tyoryhma

Tama materiaali on tuotettu Opetushallituksen rahoittamassa lukion oppimisen tuen hankkeessa
monialaisessa tyoryhmassa lukuvuoden 2024-2025 aikana. Materiaali on osa oppimisen tuen
uudistuksen toteuttamista. Materiaalin tavoitteena on auttaa lukioiden aineenopettajia tukemaan
erilaisten oppijoiden kokonaisvaltaista hyvinvointia ja oppimista.

Materiaalissa esiin nostetut teemat, kuten vuorovaikutus, vertaissuhteet ja opetuksen selkeiden
kaytanteiden kehittaminen tukevat kaikkien opiskelijoiden oppimista, mutta hyodyttavat erityisen
paljon neurokirjon nuoria.

Materiaali on koottu viiden eri alustusvideon ymparille. Materiaalin yhteyteen on liitetty esimerkkeja
sen hyodyntamiseksi.

Materiaalin ovat moniammatillisessa tyoryhmassa tyostaneet:

Teija Ekholm, kuraattori; Sanna Kattelus-Makisalo, projektisuunnittelija;
Arja Kuisma, erityisopettaja; Kati Leinonen, erityisopettaja;

Maria Mattsson, psykologi; Saila Sutela, psykologi ja Elina Viljavuori, asiantuntija o "AHo,,
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Materiaalin tavoitteena on

o Lisata henkiloston tietoa ja ymmarrysta
neuromoninaisuudesta.

o Vahvistaa lukioiden monialaista yhteistyota

o Tarjota uusia opppimisen tuen menetelmia ja auttaa
tunnistamaan seka ennaltaehkaisemaan oppimisen tuen
tarpeita

o Auttaa luomaan uusia oppimisen tuen menetelmia
(oppilaitoskohtaisiin tarpeisiin vastaaminen ja yhteinen
jakaminen)

o Tarjota kaupungin kouluttamille neuropsykiatrisille
valmentajille tyovaline opetushenkiloston kouluttamisen
tueksi

o Auttaa hyodyntamaan yhteisia toimintamalleja
neurokirjon nuorten kanssa tyoskenneltaessa




Prosessi — miten edettiin

1. TyOpajoissa kartoitettiin materiaalia varten
havaintoja, tarpeita ja ilmidita eri oppilaitoksien
nakokulmasta. TyOpajoihin osallistuivat myos
Stadin AO:ssa tyoskentelevat neuropsykiatriset
valmentajat.

2. Tyoryhmaan tuli oppilaitoksista Alppilan lukion
neuropsykiatrisen valmentajan koulutuksen
saaneet kuraattori ja erityisopettaja, jotka olivat
omassa oppilaitoksessaan pilotoineet opettajien
koulutusta ja tehneet valmiiksi materiaalia
hyddynnettavaksi. Lisaksi tyorynmaan kutsuttiin
psykologeja, joilla oli neuromoninaisuudesta
erityisosaamista.

3. Tyoskentelyn vaiheita
o Muoto, rajaukset ja materiaalia ohjaava
Kysymys
o Videoiden ohjaavat kysymykset
Sisallon tuottaminen
o Yhteiskehittaminen asiantuntijoiden,
huoltajien, verkoston ja opiskelijoiden kanssa

O
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1.TyOpajat
neuropsykiatrisille
valmentajille Kolme
pajaa aikavalilla
10/24-02/25

N\
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2 .Moniammatillisen
tyoryhman
kokoaminen

N\
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3.Tyoryhman
yhteista
tyoskentelya 02/25-
06/25

y

7~

4 \/ideoiden
kuvaukset 05/25

7~

7 .Esittely- ja
kayttoonotto-ohjeet
lukioiden rehtoreille

09/25

6.Fasilitointiohjeet
neuropsykiatrisille
valmentajille 08/25

A\ y
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6.Kaannokset
englanniksi ja
ruotsiksi 08/25

5.Tarkennuksia ja
ilme 06-08/25

\

7 .Puuttuvan videon
kuvaus 10/25

8.Materiaalin
vieminen AOE-
alustalle 10/25

Kayton
seurantakysely
lukioihin 2026




Materiaalin kaytosta

» Materiaalissa pyrittiin erityisesti huomioimaan sen helppokayttoisyys
ja saavutettavuus.

* Tyoryhma piti tarkeana, etta materiaalia voisi hyodyntaa
monipuolisesti seka pidempien tyopajojen muodossa,
itsenaisesti etta pienissa ryhmissa kuten oppiainekohtaisissa
tiimeissa. M-

Ca5o

» Seuraavilla dioilla on kuvattu lyhyesti
materiaalin sisaltoa



Materiaalin keskeinen viesti aineenopettajille

» Aineenopettajan ei tarvitse olla
neuromoninaisuuden
asiantuntija.

* Aineenopettajille on tarjolla
tukea ja apua omassa

oppilaitoksessa ja myos 2
verkostoissa.
. Lt . ok
» Opetuksen arjen pienilla teoilla hy Wat,a selkeit kaytan\e \a

vol luoda neuroesteettomampaa
ja kaikille saavutettavampaa
lukiotal!
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Alustusvideot ja materiaali — monenlaisten oppijoiden huomioiminen

Alustusvideo

Materiaalin sisalto

Neuromoninaisuus aineenopettajan tyossa

Dia 5

Lukiolaisten ajatuksia aineenopettajille

Dia 29

Neuropsykologinen nakokulma

Dia 47
Verkostoyhteistyon ja huoltajayhteistyon merkitys

Dia 63
Kokemusasiantuntijoiden ajatuksia aineenopettajille

Dia 78

Liitteet dia 88 ja toivon pedagogiikka dia 94

Neuromoninaisuus
Opettajan merkitys oppimiseen ja hyvinvointiin
*  SchoolWell-tutkimus
Turvallisen ryhmatilanteen tukeminen
Oppilaitoksen sisainen monialainen yhteistyo
Nepsy-valmentajat lukiossa
Toimintakortteja opettajille

Oppimisen tuen uudistus ja saavutettavuus
Vertaissuhteiden merkitys

Oppilaitokseen ja opintoihin kiinnittyminen
Toimintakortteja opiskelijoille

Vinkkeja ryhmaytykseen

Aivoystavallinen tuntisuunnitelma
Aistiystavallinen oppimisymparisto
Aivoystavallinen arviointi ja tunnesaatelyn tukeminen

Verkostoyhteistyo
Huoltajayhteistyo
Tapausesimerkkeja tyoskentelyn tueksi

Opiskelukykymalli

Kokonaisvaltainen hyvinvointi; HYVA-malli
Luonteenvahvuudet ja hyvan huomaaminen
Liikkumisen hyodyt ja LMI -malli

Toivon pedagogiikka on taustalla sek& oppimisen tuen

lakiuudistuksessa etta taméan materiaalin siséllosséa



Apukysymykset
b alustusvideon kasittelyyn
dia 6
>
Vinkkeja, esimerkkeja i Tietoa
: s Alustusvideo
ja materiaaleja . «  Neuromoninaisuus diat 7-11
opetuksen tueksi _ neuromonl_nalsu_l:ls |+ Opettajan merkitys oppimiseen ja hyvinvointiin
+  Yhteisopetus ja « aineenopettajan tyossa diat 12-14
pedagoginen keskustelu - prr — - SchoolWell-tutkimus dia 15
rakenne (erityisopettaja ja . . . . : vy : : )
aineenopettaja) diat 21-22 Ajap_kohtalse_t _|II1k_I.t Turv.allllsen ryhn.wajc!lanteen t%Jkernlnen dla.t 16.3. 1.7
. Toimintakortit opettajalle (fasilitoija voi lisata) . ?Sppllaltoksen sisainen monialainen yhteistyo dia
diat 23-27 Esimerkiksi — o _ _ ,
. ADHD-liitto: Aikuisen arki * Neuropsykiatriset valmentajat lukiossa dia 19
toimimaan « Erityisopettaja aineenopettajan tukena dia 20
« Neuromoninaisuutta tukemassa —
Tyokaluja nepsy-ystavallisen
kouluympariston kehittamiseen *
 Autismiliitto: Autismi eri (e,® )
eldmanvaiheissa \/%__\\\

hyé Hyvit ja selkeiit kaytat"‘t e‘a
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https://www.youtube.com/watch?v=B1ix8iwcKCM
https://www.youtube.com/watch?v=B1ix8iwcKCM
https://adhd-liitto.fi/adhd-julkaisut/aikuisen-arki-toimimaan/
https://adhd-liitto.fi/adhd-julkaisut/aikuisen-arki-toimimaan/
https://adhd-liitto.fi/adhd-julkaisut/aikuisen-arki-toimimaan/
https://www.valteri.fi/tuote/moninaisuutta-tukemassa-tyokaluja-nepsy-ystavallisen-kouluympariston-kehittamiseen/
https://www.valteri.fi/tuote/moninaisuutta-tukemassa-tyokaluja-nepsy-ystavallisen-kouluympariston-kehittamiseen/
https://www.valteri.fi/tuote/moninaisuutta-tukemassa-tyokaluja-nepsy-ystavallisen-kouluympariston-kehittamiseen/
https://www.valteri.fi/tuote/moninaisuutta-tukemassa-tyokaluja-nepsy-ystavallisen-kouluympariston-kehittamiseen/
https://www.valteri.fi/tuote/moninaisuutta-tukemassa-tyokaluja-nepsy-ystavallisen-kouluympariston-kehittamiseen/
https://autismiliitto.fi/autismi/autismikirjo-eri-elamanvaiheissa/
https://autismiliitto.fi/autismi/autismikirjo-eri-elamanvaiheissa/
https://autismiliitto.fi/autismi/autismikirjo-eri-elamanvaiheissa/

Apukysymykset alustusvideon kasittelyyn

* Miten neuromoninaisuus nakyy
luokkahuoneessasi?

« Miten tunnistat ja huomioit
opiskelijoiden erilaiset taidot ja tarpeet?

 Mita struktuuri tarkoittaa omassa

opetuksessasi? P
« Miten huomioit opiskelijan
. . . ‘
onnistumisen ja kannustat hH-VVat]a salicas kayta“‘e \.a

opiskelussa?

« Kenelta voit saada tukea opiskelijoiden
tukemiseen?

:
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Miten neuromoninaisuus Vol
nakya oppitunneilla?

Toiminnanohjauksen vaikeudet: suunnittelu,
aloittaminen, eteneminen tehtavissa

Keskittymiskyky: levoton kaytos tai toisaalta haaveilu
Ajanhallinta: vaikea ennakoida, asiat jaavat
viimetippaan, myohastely

Uni- ja valverytmi: vireystilan vaihtelut, yovalvominen,
nukkumisvaikeudet

Tyomuisti: unohtelu, hitaus, automatisaation vaikeudet
("en taaskaan muista")

Tunteensaately: ahdistus, jannittaminen, kritiikin
vastaanottaminen, toisten ihmisten ylitulkinta

tarve tuelle
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Toimintakortteja opettajille

Oppitunnin opetus

« Merkitse oppitunnin Tarkista kotitehtavat.
rakenne ja aikataulu aina
nakyviin taululle. + Kerro opiskelijoille, milloin
« Lyhyet tydjaksot, kokeile tulisi tehda muistiinpanoja
ryhman kanssa esim. ja aktivoi OpISkelleIta
pomodoro-tekniikkaa (taululle + Kayta varikoodeja. Esim.
kello). sininen tarkoittaa, etta taytyy

tehda muistiinpanoja.
* Anna riittavasti aikaa

+ Kannusta opiskelijoita kirjoittamiseen.
kirjoittamaan + Eikuuntelua ja
teoriaosuuden aikana kirjoittamista
kysymyksié tai ajatuksia, samanaikaisesti.
jotka ovat epéselvia tai joista « Anna malli
halutaan tietaa lisaa — tama muistiinpanotekniikoihin.
vahentaa keskeytyksia. Salli Kannusta opiskelijaa
my0ds kysyminen opetuksen hyédyntamé&an
aikana sopivassa kohdassa. muistiinpanojen tekemisessa

mind-mappeja, kuvia ja
poimimaan avainsanoja.

Kiertele luokassa myos
opetuksen aikana.

Hyoédynna monikanavaisia

opetusmenetelmia.

Teija Ekholm ja Arja Kuisma, osin mukailtu Bo-Hakan Soéderholmin ja Kati Leinosen materiaalista, 2025
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Neuropsykiatriset valmentajat lukiossa

* Helsingin kaupungin oppilaitoksissa on koulutettuja neurospykiatriset
valmentajat (ratkaisukeskeinen neuropsykiatrinen valmentaja, 30 op,
erityisopettajia ja kuraattoreita).

* Neuropsykiatriset valmentajien osaamista voi hyodyntaa esimerkiksi

o Konsultoimalla (havainnot ja huoli opiskelijan kaytoksesta, opintojen etenemisesta,

keskittymisesta....)
o Tukitoimien suunnittelua yhteistyossa
o Oppitunneilla yhteisopettajuutena (erityisopettaja/kuraattori, teemoitetut oppitunnit)
o Henkilostokokouksissa (tiedon lisaaminen)
o Huoltajien illoissa (tiedon lisaaminen huoltajille, vinkit nuoren tukemiseen kotona)

o Aineryhmatapaamisissa (erityisopettaja)
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Ajankohtaiset linkit
(fasilitoija voi lisata)
Haluan mukaan -opas

Apukysymykset
alustusvideon
kasittelyyn
dia 30

Alustusvideo
lukiolaisten ajatuksia

aineenopettaijille

Tietoa

» Oppimisen tuen uudistus ja
saavutettavuus diat 31-33

* Vertaissuhteiden merkitys dia 34

» Oppilaitokseen ja opintoihin
Kiinnittyminen diat 35-36

Vinkkeja, esimerkkeja
ja materiaaleja
opiskelun tueksi

Toimintakortteja opiskelijoille
diat 37-42

Vinkkeja ryhmayttamiseen
diat 43-45

i

Lo

2\

Q

m

7L L

/,HJ.’.V at ja selkeat kéyté\"_t_e%a
P ;‘;’dyttéivét kaikkia oPPY® o
elpottavat opettajan @

J



https://www.youtube.com/watch?v=AZv4-kz5E4Y
https://www.youtube.com/watch?v=AZv4-kz5E4Y
https://helsinginkaupunki.sharepoint.com/sites/KASKOLukioidenhyvinvointi-jaturvallisuusjohtaminen/Jaetut%20asiakirjat/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FKASKOLukioidenhyvinvointi%2Djaturvallisuusjohtaminen%2FJaetut%20asiakirjat%2FGeneral%2FMateriaaleja%2FHaluan%20mukaan%20%2D%20opettajan%20ja%20ohjaajan%20opas%2Epdf&parent=%2Fsites%2FKASKOLukioidenhyvinvointi%2Djaturvallisuusjohtaminen%2FJaetut%20asiakirjat%2FGeneral%2FMateriaaleja&p=true&ga=1
https://helsinginkaupunki.sharepoint.com/sites/KASKOLukioidenhyvinvointi-jaturvallisuusjohtaminen/Jaetut%20asiakirjat/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FKASKOLukioidenhyvinvointi%2Djaturvallisuusjohtaminen%2FJaetut%20asiakirjat%2FGeneral%2FMateriaaleja%2FHaluan%20mukaan%20%2D%20opettajan%20ja%20ohjaajan%20opas%2Epdf&parent=%2Fsites%2FKASKOLukioidenhyvinvointi%2Djaturvallisuusjohtaminen%2FJaetut%20asiakirjat%2FGeneral%2FMateriaaleja&p=true&ga=1
https://helsinginkaupunki.sharepoint.com/sites/KASKOLukioidenhyvinvointi-jaturvallisuusjohtaminen/Jaetut%20asiakirjat/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FKASKOLukioidenhyvinvointi%2Djaturvallisuusjohtaminen%2FJaetut%20asiakirjat%2FGeneral%2FMateriaaleja%2FHaluan%20mukaan%20%2D%20opettajan%20ja%20ohjaajan%20opas%2Epdf&parent=%2Fsites%2FKASKOLukioidenhyvinvointi%2Djaturvallisuusjohtaminen%2FJaetut%20asiakirjat%2FGeneral%2FMateriaaleja&p=true&ga=1
https://helsinginkaupunki.sharepoint.com/sites/KASKOLukioidenhyvinvointi-jaturvallisuusjohtaminen/Jaetut%20asiakirjat/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FKASKOLukioidenhyvinvointi%2Djaturvallisuusjohtaminen%2FJaetut%20asiakirjat%2FGeneral%2FMateriaaleja%2FHaluan%20mukaan%20%2D%20opettajan%20ja%20ohjaajan%20opas%2Epdf&parent=%2Fsites%2FKASKOLukioidenhyvinvointi%2Djaturvallisuusjohtaminen%2FJaetut%20asiakirjat%2FGeneral%2FMateriaaleja&p=true&ga=1
https://helsinginkaupunki.sharepoint.com/sites/KASKOLukioidenhyvinvointi-jaturvallisuusjohtaminen/Jaetut%20asiakirjat/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FKASKOLukioidenhyvinvointi%2Djaturvallisuusjohtaminen%2FJaetut%20asiakirjat%2FGeneral%2FMateriaaleja%2FHaluan%20mukaan%20%2D%20opettajan%20ja%20ohjaajan%20opas%2Epdf&parent=%2Fsites%2FKASKOLukioidenhyvinvointi%2Djaturvallisuusjohtaminen%2FJaetut%20asiakirjat%2FGeneral%2FMateriaaleja&p=true&ga=1

Apukysymykset alustusvideon kasittelyyn

Kerro oma paras muistosi hyvasta
opplmlstllanteesta

« Mitka ovat parhaita toimintatapoja
omassa opetuksessasi edistaa?

« Sosiaalista kiinnittymista,
vertaisoppimista, osallisuutta,

turvallisuutta, keskittymista, tehtavien
tekemista? S

 Millaisia hyvia tapoja minulla on

huomioida ymparistoon liittyvia te};ijéité N ot
. f\)llch;,o?/aalTer;,i:IFe)i’:;:?ﬁ;vfg ltkaepyosj)a- tukea h yvc;:: e kaYtas\t\e a
opiskelijan yksilollisia tarpeita? Ja dvit kaikkia op

lpot an arf
- Millaisia ideoita sait videon perusteella tavat opetta)

omaan opetukseesi?

.



Lukiokoulutuksen saavutettavuuden ulottuvuuksia

@ Monenlaiset tavat opettaa, oppia ja
¢ = J arvioida

Pedagoginen
saavutettavuus,

(Tuen tarpeiden tunnistaminen

Yhdenvertaisuus

Ryhman hyddyntdminen

)

NI A WA W

Yksilollinen kohtaaminen, kuuntelu ja e—""’ gﬁﬂggn 12
kannustaminen nakdkulma
Ryhman ja yksildiden vahvuuksien \
tunnistamingan
- Lukiokoulutuksen =
Psyykkinen ja _ =
Hyva ilmapiiri, psyykkinen turvallisuus sosiaalinen saavutettavuus Fyysinen
saavutettavuus, saavutettavuus, Erilaisten aistinerkkyyksien huomioini;
vuorovaikutuksellinen Kielitietoinen ﬁlﬂjE:_|_1 }a i valot, danet. ympariston selkeys
ja asenteellinen opetus ympariston
nakdkulma esteettomyys
Tietuti_ekni_ikar_], Tekstitykset, monikanavaisuuden
materiaalien ja hyddyntdminen

Nuoren
odotushorisontit

viestinnan
saavutettavuus _..ﬂa (

Selkedt ohjest ja kirjalliset materiaalit )

Yhteiskunnallinen ja
kKulttuurinen taso

Lukickouluiukssn laatu- ja saavutetiavuushankkesssa OPH:n materizalia (2014) ozin hyddyntien ja mukaillen toimittanut Sanna Kattelus-Mikisalo:
https:fvoww. oph filsites/defaultfiles/documentsiestesttomast toisen asteen opintoibin.pdf




Toimintakortteja opiskelijoille

Toiminnanohjaus
Rajoita esilla Tee
olevan tavaran = ©OPiskelusta
maaras hauskaa
e, / Ota lihei
Muista N “00 ta laheiset
rutiinit ja @@%1 [ 0®) é apuun
sadnnot | L@ | «252) opiskelussa

") : .
< Luota itseesi ja

Luokittele X ) . )
S onnistumiseesi

asiat tarkeys- W

m - %
jarjestykseen B B o
Hyodynna mapit ja
Tee asioita sailytysmenetelmat
vahan
kerrallaan

Teija Ekholm ja Arja Kuisma, 2025
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Tykkaa reality- | On vahintaan Tykkaa Syntymapaiva

sarjoista kaksi sisarusta | ananaksesta on samassa
pizzassa kuussa

Nimi: Nimi: Nimi: Nimi:

Lukenut Harrastanut On Kirjoittaa

romaanin tana | kamppailulajia | vasenkatinen paivakirjaa

vuonna

Nimi: Nimi: Nimi: Nimi:

Tykkaa Asuu Murtanut Pelannut

kauhuelokuvis | Helsingin joskus luunsa | joukkueessa

ta ulkopuolella

Nimi: Nimi: Nimi: Nimi:

Soittaa jotain Harrastaa Voittanut On elain

soitinta jotain erikoista | jotakin kotona

Nimi: Nimi: Nimi: Nimi:

Ryhmaytys-
kortteja

Ryhmaytyskortit: Sirkku
Selkosmaa (kuraattori)

hye at ja selkeat kaytamt®
J VOdyttiyiit kaikkia OPp“o‘ea

a
he’POttavat opettajan @



Apukysymykset alustusvideon
kasittelyyn dia 64

Ajankohtaiset linkit Alustusvideo
(fasilitoija voi lisata) verkosto- ja

Esimerkiksi

. www.lukihero.fi huoltajayhteistyon

Tietoa

- * Verkostoyhteistyo dia 65
merkitys - Huoltajayhteistyd dia 66

Vinkkeja, esimerkkeja ja
materiaaleja opetuksen tueksi
« Tapausesimerkit ja apukysymykset diat 67-76

/,;Iy" it ja selkeat yt’«'“‘_‘_e?:a
Ja p W ttavat kaikkia oPPUT o
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https://www.youtube.com/watch?v=iRaipQ95zXk
https://www.youtube.com/watch?v=iRaipQ95zXk
https://www.youtube.com/watch?v=iRaipQ95zXk
https://www.youtube.com/watch?v=iRaipQ95zXk
https://www.youtube.com/watch?v=iRaipQ95zXk
http://www.lukihero.fi/
http://www.lukihero.fi/

CASE 4: Vanhemman tarina

Valo sai autismin kirjon diagnoosin jo ala-asteella, ja silloin saadusta tai saamatta jaaneesta tuesta
olisi vaikka mita purnattavaa. Koska Valo meni lukioon jopo-luokalta, meille oli moni erityisen tuen
asia jo hyvin selvaa, kuten se, etta otimme heti yhteytta erityisopettajaan ja kuraattoriin. Sen lisaksi
Valo on voinut kayda tapaamassa koulupsykologia. Valolla on tiedoissaan merkinta erityistarpeista,
ja nuo tiedot ovat kaikkien opettajien nahtavilla niin, ettei Valon tarvitsisi jokaisen kanssa kayda
asiaa lapi.

Kokeiden tekemiseen hanella on pidennetty aika, ja istumapaikoissa, kuulokkeiden kaytossa ym.
mahdollisuus poikkeusjarjestelyihin, jos tarvetta on. Eli kaikki nama rakenteelliset tukitoimet on
hoidettu mielestani esimerkillisen hyvin. Sitten on tietysti opettajia, jotka eivat yksinkertaisesti
ymmarra, mita neuroepatyypillisyys tarkoittaa. Eivat tule katsoneeksi niita jarjestelmassa olevia
merkintoja, ja sitten tulee setvittavaa esim. siita, miksi Valo ei "suostu” istumaan keskella luokkaa.
Ymmarrys ja kirjausten huomioiminen olisi Valon oppimisen ja hyvinvoinnin kannalta tosi tarkeaa.

Kuitenkin asiat on keskimaarin tosi hyvin hoidettu ja olen huoltajana kiitollinen tuesta ja
ymmarryksesta. Se on tosi tarkeaa! S
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Pohdittavaa — CASE 4

* Miten saan tiedon opiskelijan tuen tarpeista
opintojakson alkaessa?

 Milloin tutustun opiskelijan erityisjarjestelyihin?

* Onko Wilmasta saatava tieto opiskelijan tuen tarpeesta
mielestasi riittavaa”?

* Onko sinulle selvaa miten ja miksi aineenopettajan
kayttamat tukitoimet kirjataan Wilmaan?

 Helsinki s
Jap



Vinkkeja, esimerkkeja
ja materiaaleja
opetuksen tueksi

» Strukturoitu pedagoginen
keskustelu

* Toimintakortti
vahvuuksien
tunnistamiseksi dia 81

———

P N

Apukysymykset alustusvideon
kasittelyyn dia 79
B A

Alustusvideo N\
kokemusasiantuntijoiden
ajatuksia aineenopettajille

Wry7E Ne-—illw \

Ajankohtaiset linkit
(fasilitoija voi lisata)
Esimerkiksi
ADHD-liitto: Aikuisen arki toimimaan

Kela: OmaVayla-kuntoutus
'lh /

Tietoa

Luonteenvahvuudet ja hyvan
huomaaminen dia 80

Opiskelukykymalli diat 82-83
HYVA-malli diat 84-85

Liikkkumisen hyodyt ja LMI -malli
diat 86-87
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https://www.youtube.com/watch?v=B9l5AWN7jho
https://www.youtube.com/watch?v=B9l5AWN7jho
https://aoe.fi/#/materiaali/4871
https://aoe.fi/#/materiaali/4871
https://aoe.fi/#/materiaali/4871
https://aoe.fi/#/materiaali/4871
https://adhd-liitto.fi/adhd-julkaisut/aikuisen-arki-toimimaan/
https://adhd-liitto.fi/adhd-julkaisut/aikuisen-arki-toimimaan/
https://adhd-liitto.fi/adhd-julkaisut/aikuisen-arki-toimimaan/
https://www.kela.fi/oma-vayla-kuntoutus
https://www.kela.fi/oma-vayla-kuntoutus
https://www.kela.fi/oma-vayla-kuntoutus

Apukysymykset alustusvideon kasittelyyn

 Millaisia ajatuksia video heratti?

 Millaisilla teolilla tuen oppijan
vireystilaa ja keskittymista
oppitunneilla?

« Millaisista oppitunneista itse

opettajana pidan? Mika on minulle 2

luontevaa? %
. I\/I__iIIai_giII__a oppitur]neilla opiskelijat hH-VVatja selkeat kaytan\e e

nayttavat viintyvan? Ja yttavat kaikkia opp\\‘_
 Millaisia hyvia keinoja sinulla on e’Pottavat opettajan 2

huomioida opiskelijoiden vahvuuksia?

:



Toimintakortteja opettajille

Vinkkeja

« Laita opiskelijat jakson alussa keskustelemaan
esim. vahvuuksistaan ja omista mielenkiinnon
kohteistaan.

* Vahvuuksia voi kartoittaa myos Padletin tai
Mentimeterin avulla ja tuoda nain nakyvaksi ryhman
yhteisia vahvuuksia.

» Pida nakyvilla vahvuuslistaa sanottamisen
helpottamiseksi!

» Konsultoi ja hyddynna opiskeluhuoltoa vahvuuksien
tunnistamiseksi ja menetelmien Ioytamiseksi.

hye at ja selkeat kaytamt®
JSdyttivit kaikkia oPPIO
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Litkkkuminen nostaa
. . au Oppiminen ja kognitiiviset
oppimiskykya toiminnot

Oppituntien aikana toteutettu

Oppilaitoksessa on koulutettu henkilostoa liikkuminen tukee laajasti oppimista
ottamaan puheeksi likkumisen ja liikunnan ja on yhteydessa parempaan
hyodyt. luokkahuonekayttaytymiseen.

. . . ceeg en Lahde: Syvanoja S, Kartomaa M, Jaakkola T,
Aineenopettajana voit tukea naita Pyhilto K, Tammelin T. Liikkuminen ja oppiminen

keSkUStGIUja Oppituntitybskentelyn Ohessa. tilannekatsaus Lokakuu 2012. Opetushallitus
On tarkeaa, etta henkilosto tunnistaa
liikkumisen edistamisen elementteja ja

sanottaa teemaa opiskelijalle samaan

suuntaan. Jo 5 minuutin taukoliikuntajaksot
opiskelijoilla lisaavat vireystilaa ja
Neurokirjon nuorten nakékulmasta taukoliikunta keskittymista.
Ja liikkumisen edistamisesta puhuminen on

Eniten hyotyvat tehtavista
heikoiten suoriutuneet

oy . e o e o . . Lahde: Droiette et al. >
erityisen tarkedaa vireystilojen saatelyn ja mielen 990 5

. . . Hyvt s Lagtante®
 Helsinki_ hyvinvoinnin tukena! ¥yt kit PP

a
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OPINTQUAKSON JATYOSKENTELYN ALUKSI

TYOSKENTELYN AIKANA

TYOSKENTELYN LOPUKSI

Strukturoitu
pedagoginen
keskustelu
ja
yhteisopetus

Linkki materiaaliin
taalta!



https://aoe.fi/#/materiaali/4871
https://aoe.fi/#/materiaali/4871

Esimerkki: Nain hyodynnat materiaalia 1
(materiaali sisaltaa lisaa esimerkkeja)
Learning cafe

. Laitetaan eri tiloithin valmiiksi tietokoneita, joissa on avattuna valitut
alustusvideot pienryhmien katsottavaksi tai katsotaan yhdessa alustusvideo(t)

. Kierretaan pienryhmissa tiloja ja keskustellaan alustusvideoista
apukysymyksia hyodyntaen. Kirjataan huomioita ylos flapille tai koneelle.

. Kun jokainen pienryhma on kiertanyt tyopisteet/keskustellut
alustusvideo(i)sta, voidaan yhteiseen keskusteluun nostaa muutama tarkea

ylos kirjattu huomio.

. Haluttaessa voidaan pyytaa opettajia perehtymaan alustusvideoihin ja
valittuihin tietopohjadioihin etukateen.

. Fasilitoija voi etsia valmiiksi ajankohtaisia linkkeja teemasta kiinnostuneille.

/,I;y" dt ja selkeit kéyﬁ“fe?:a
Ja p W ttavat kaikkia oPPUT o
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Nain hyodynnat materiaalia 2

Tyoskentely tapausesimerkkien avulla

. Tulostetaan valmiiksi tapausesimerkkeja ja tyoskennellaan esimerkiksi edella
kuvatun learning cafen mukaisesti.

. Kirjataan tyoskentelyn ohessa havaintoja ja hyvia kaytantoja joko
tietokoneelle tai paperille.

. Kaydaan lopuksi kierros, jossa tehdaan muutama nosto tyoskentelyn aikana
Kirjatuista huomioista.

,v 4 - tee“
hye at ja selkeat kaytamt®
/ayodytté'ivf—it kaikkia Opp“o‘e

helpottayat opettaja



Koko Materiaali:

https://aoce.fi/# materiaali/5241

Toivon pedagogiikka | Helsingin
Kaupunki


https://aoe.fi/#/materiaali/5241
https://www.hel.fi/fi/kasvatus-ja-koulutus/lukiokoulutus/tukea-hyvinvointiin-ja-oppimiseen/toivon-pedagogiikka
https://www.hel.fi/fi/kasvatus-ja-koulutus/lukiokoulutus/tukea-hyvinvointiin-ja-oppimiseen/toivon-pedagogiikka

Erityisopettaja aineenopettajan tukena

 Lukion oppimisen tuen hankkeessa lukuvuonna 2024-2025 kehitettiin
erityisopettajan ja aineenopettajan yhteistyon muotoja. Hankkeessa
syntyi Yhteisopetus — tukea oppimiseen tukimateriaali yhteistyon
aloittamiseen ja kehittamiseen.

 Erityisopettajat voivat toimia aineenopettajille pedagogisena apuna
tuen jarjestamisen suunnittelussa ja toteutuksessa. Hankkeessa
tuotettu materiaali Strukturoidut pedagogiset keskustelut voidaan
toteuttaa erityisopettajan vetamina. Materiaali toimii myos
aineenopettajalle opetuksen suunnittelun ja toteutuksen
tsekkauslistana.
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Yhteisopetus lukiossa —
tukea oppimiseen

o https://urly.fi/l41ZQ E E

o Kati Leinonen
 Bo-Hakan Soderholm
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Esimerkkeji yhteisopetuksesta

Yhieisopetus tarjpaa mahdollisuuden hytdyntas
ertyisopettajan asiantuntemusta. Ertyisopettajan
tydpanos voi olla monipuclista, ja hanen tehtavanss
voivat koostua ryhman tarkkailusta yksittaisen
opiskelijan tukemiseen tai avustamisean opetuksen
suunnitielussa ja toteutuksessa. Yhieisopetuksen
aloittamista voi lahestyd luontevasti vierailemalla
aineenopettajien oppitunneilla ja havainnoimalla

yhteistytn mahdollisuuksia.

Erityisopettaja voi esimerkiksi:

+  Tarkkailla rvhmas tal yisittéistd opiskelijaa
oppitunnin aikana (osallistuu tutustuakseen
oplskelijaan, rvhmaan ja oppiaineeseen).

+ Sopla tyiyhielsdssd, ettd vol “ilmestyd paikalle®
tutustuakseen uusiin oplskelljothin ja on mukana
hetken alkaa tal koko oppitunnin ajan (lekee itsensa
nakyvaksl).

+  Olla mukana vain tietyilld oppitunnailla sopimuksen
mukaan (esim. kifoliusprosessi, projektityst,
ryhmatydt, kokeen suarittaminen, opetuksen
ariyttaminen).

+  Ohjata ryhmdtilannetta, kun aineenopettaja antaa
palautetia opiskelijalle § plenryhmalle loisessa lilassa
esimerkiksl didinkielen kifoltusprosessista tai
ryhmatyGsta.

+  Aultaa ryhmatdissa ja projektitblsss.

+  Opettaa opiskeluteknilkoita tal tukea opeliajaa
oplskeluteknilkolden kaytdssa,

+ Tyoskennelld opiskelijoden kanssa plenemmassa
rvhmassa er tilassa teofaopetuksen jalkesn.

+ Tyoskennelld vksittalsen opiskelijan kanssa saman
teeman parissa er tilassa.

» Tukea luokkaa, yksindists opiskelljaa’plentd ryhmas
tehtdvien teossa ja keskittymisen ukemisessa (esim.
ennalta sovittu, opiskelija [ opiskalijat tal
luokkatilanteen tarpeen mukaan) —
toiminnanohjauksen tukl.

+ Varmistaa, ettd opiskelija saa mahdollisimman paljon
alkaan oppitunnin alkana.

+ Tukea opiskelijaa tyn aloiitamisessa ja luoda
oplskelurutiineja.

+ Tolstaa tal selkeyttad ohjeita.

+  Ohjaa oppikirjanidigimatenaalienkas@nndsohjelmien
kanAme ey

Ll

-

Yhteisopetus - tukea oppimiseen

Tama materiaali tarjoaa erityisopettajalle ja aineenopettajalle vinkkeja yhteisopetuksen kaynnistamiseen seka sen toteuttamiseen.

Yhteisopetuksen hyodyt

Yhteisopetus tarjoaa monipuolisia mahdollisuuksia oppimisen tukemiseen,
opetuksen eriyttamiseen ja tydrauhan parantamiseen luokkatilanteissa.
Erityisopettajan ja aineenopettajan ymnistrh woi myds 'n_.l'alwis'tm
pedagogista keskustelua ja tukea opiskelijoiden oppimista.

Opiskelija

Opiskelijat saavat nopeammin ja enemmdn apua oppitunnilla kun paikalla
on kaksl opettajaa. Tama vol johlaa lisasantymeesesn [dsndcloon ja
oppimiseen..

Oplskeljan kynys pyytaa apua useln helpottuu, Kun apua saa
Mo,

Erityisopattaja vol kysya opeluksen alkana aineenopettajaita opiskelljolden
puolesta kysymiyksia, joidenka hin huomaa olevan oplskelijoille epaselvia
{asefiuu opiskelijan asemaan). Monet opiskelijat eivit uskalla kysya
aanean luokkatilanleessa epasalvia aslolta.

Opiskelijan on helpompi ottaa kiytitbon erbvsopettajan yksilGtapaamisilla
opittuja menetelmid, kun ertyvisopettaja tukee prosessia myds
luokkatilanteessa.

Opiskelija saa vseammin palauietta ja kannustusta tydskentelystaan.
Opiskelijan on helpompi ottaa yvhieylld erityisopeltajaan muissa tilanteissa,
kun ertyisopettaja on jo oppilunneilta enfuudestaan tutiu.

Varhainen tukl opiskelijalle vol vahentas mydhempaa tarveta mullle
lukijarjestalyvile ainesnopetiajan, rvhmanohjaajan ja erityisopeltajan osalta.

Erityisopettaja

Tukl oppitunmeillia tavoiltaa useampla opiskelijoita, ja yesidllisten tapaamisten tare
erilyisopettajan kanssa vol vahentyd,

Entdsopetaja tekee havalntoja myds muksta oplskelijolsta, jotka voivat tarvita tukea opintoihin.
Ertyisopetiaja saa tetoa opiskeltavien ainelden sisaliGista, joita vol hyddyntaa
yksllotapaamisissa ja mullla vastaavilla opintojaksollla.

Ertyisopattaja saa paremman kasityksen aineenopeltajan tydsta ja opetuksessa kaytettavista
menetelmisisa < helpottaa yksitiEisien opiskelijoiden ukemista myShemmissd
yksllstapaamisissa.

Zaa tieloa siith miten opliskelijal opiskeleval ja vol antaa ainesnopetiajan kanssa
opiskelitzkniikoiden kehittamists opattamista.

Ainesnopeattaja

Tydrauha usein paranee oppitunneilla, kun paikalla on kaksl opeltajaa.

Kaksi opetiajaa mahdollistaa erilalsia tydlapoja oppitunnedlla.

Yhielsopetiajuus antaa alneenopetiajalle mahdollisuuden kayiaa enemmadan alkaa ryhman tal
yksittaisten opiskelijoiden ohjaamiseen, tukemiseen tai havainnointin.

Mahdollistaa helpommin opetuksen eryitamista yios- ja alaspain.

Yhieisopetiajuus vol parantaa opiskelijoiden oppimista ja tuloksia.

Havainnodnnin ja yhitelstydn pohjaita syntyy hyva perusta [atkossa kaytaville pedagogisile
keskusteluille ja yhizistydlle ertyvisopetiajan ja ainesnopeliajan valills.

Alneenopeitaja ja erityisopetiaja twkea toisiaan opiskelijan haasteiden ratkaisemisessa.
Alneenopettajan antaman ukiopeluksen tarve vol vihentya.

Alneenopeiiaja vol saada etukiteen ertyisopeiiajalta tarkedd teloa oplskelijaryhmasta ja
tarvittavasta tuesta.

Kéytdnndn vinkkeja

Hywa valmistelu ja avoin kommunikaatio aineenopettajan ja erityisopettajan valilla ovat avainasemassa yhieisopetuksen onnistumisessa.

Ennen yhteistyttd Yhteistydn aikana Yhteistyén jélkean
Kuka opettaja on halukas yhteistydhn? *  Kemo opiskelijoile + Opintojaksopalautizessa muista kysyd opiskelijoiden mislipidetta
Erityisopattaja vol Imoittaa kollegoille olevansa yhielsopetuksen tarkoitus yhieisopettajuudesta ja sen luomista hySdyista.
kilnnostunut yhieisopetuksesta ja pyytaa heits yhteistytn alkaessa, jos kyseessd + Kemo hyvasta yhieistydsta omassa aineryhmassasi. Tama vol innostaa myds
ottamaan yhieyttsd yhieistyon sopimiseks. on ryhmaEmuotoinen tuk. muita yhiteistyshan.
Mills oppitunneilla on suurin hydty ja vaikuttavous + Opetiaja antaa henkildkohtaista » Yhieistyd vol koskea tolstuvaa vuosittaista opintojaksea — suunnitelma
yhitelsopetiajuudelle? palautetta oplskelijalle ja valdaan rakentaa nlin, etts siihen vol aina palata ja kehitt3s edelleen.

Erityizopattaja iimoittaa, milloin hanella on
mahdollisuus vhitetstydhin,

Aloita yhtelstyd yvhden opettajan kanssa plenesss
millakaavassa; jatka yhlelstysla seuraavana

vuonna, jos kokemus on ollut hySdyllinern.
Yhielsopetuksan vol perustaa johonkin .
oppilaitoksen ajankohtaiseen Eemaan (esim.
opiskelutaidot, keskitbymisen parantaminen)
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ohjauksen.
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Plenemmassa ryvhmasss
erilyizsopetiaja vol opettaa
opiskelutekniikoita tal toimia
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erityisopettaja tydskentelee

luockassa opiskelijoiden kanssa.
Mahdollistaa paremmin
henkilbkohtaisen tuen ja

Suullinen tiydentdminen koetilanteessa:

+ Erilylsopellaja kirfjaa oplskelijan suuliiset vastaukset
» Oplskellja wiustuu ensin kokeesean erityisopattajan kanssa; sen jalkeen
alnesnopetaja Kuuntelee opiskelijan vastaukset ja kirjaa ne yios.

Yhieistytéin suunnittelun tueksi



Yhteisopetus — tukea oppimiseen materiaali

« Lukion oppimisen tuen hanke, Helsingin kaupunki 2024-2025.

« Tavoitteena antaa uusia ajatuksia erityisopettajan ja aineenopettajan
yhteisopetukselle. Vinkkeja yhteistyon aloittamiseen ja toimintatapoihin. Tuoda esiin
hyodyt aineenopettajalle, erityisopettajalle ja opiskelijalle.

« Tukimateriaali yhteisopetuksen kehittamiseen on koottu Helsingin kaupungin lukion
erityisopettajille tehdyn kyselyn ja haastatteluiden perusteella.

o Isoja eroja lukioiden valilla toteutuksen maarassa, tavassa ja resursseissa.

o Vastaukset luokiteltiin roolien - erityisopettaja, aineenopettaja, opiskelija,
seka ajan mukaan - ennen opetusta, opetuksen aikana, opetuksen jalkeen.

» Materiaali toimii oman tyon tukena, koulutus- / ohjausmateriaalina
o Erityisopettajan vetamat tyopajat
o Aineryhmatyoskentelyssa



Osa erityisopettajista koki vaikeaksi yhteistyon aloittamisen

Erityisopettaja voi esimerkiksi:

Tarkkailla ryhmaa tai yksittaista opiskelijaa
oppitunnin aikana (osallistuu tutustuakseen
opiskelijaan, ryhmaan ja oppiaineeseen).

Sopia tydyhteiséssa, etta voi "ilmestya paikalle”
tutustuakseen uusiin opiskelijoihin ja on mukana
hetken aikaa tai koko oppitunnin ajan (tekee itsensa
nakyvaksi).

Olla mukana vain tietyilla oppitunneilla sopimuksen
mukaan (esim. kirjoitusprosessi, projektityét,
ryhmatyot, kokeen suorittaminen, opetuksen
eriyttaminen).

Opettaa opiskelutekniikoita tai tukea opettajaa
opiskelutekniikoiden kaytossa.

Tybdskennella opiskelijoiden kanssa pienemmassa
ryhmassa eri tilassa teoriaopetuksen jalkeen.
Tybéskennella yksittaisen opiskelijan kanssa saman
teeman parissa eri tilassa.
Tukea luokkaa, yksittaista opiskelijaa/pienta ryhmaa
tehtavien teossa ja keskittymisen tukemisessa (esim.
ennalta sovittu, opiskelija / opiskelijat tai
luokkatilanteen tarpeen mukaan) —
toiminnanohjauksen tuki.

Varmistaa, etta opiskelija saa mahdollisimman paljon
aikaan oppitunnin aikana.

Tukea opiskelijaa tyon aloittamisessa ja luoda
opiskelurutiineja.

Toistaa tai selkeyttaa ohjeita.




Erityisopettajan hyoty aineopetukseen

Opiskelija

Opiskelijat saavat nopeammin ja enemman apua oppitunnilla kun paikalla
on kaksi opettajaa. Tama voi johtaa lisdantyneeseen lasnaoloon ja
oppimiseen.

Opiskelijan kynnys pyytaa apua usein helpottuu, kun apua saa
nopeammin.

Erityisopettaja voi kysya opetuksen aikana aineenopettajalta opiskelijoiden
puolesta kysymyksia, joidenka han huomaa olevan opiskelijoille epaselvia
(asettuu opiskelijan asemaan). Monet opiskelijat eivat uskalla kysya
aaneen luokkatilanteessa epaselvia asioita.

Opiskelijan on helpompi ottaa kayttéon erityisopettajan yksilétapaamisilla
opittuja menetelmi&, kun erityisopettaja tukee prosessia myds
luokkatilanteessa.

Opiskelija saa useammin palautetta ja kannustusta tydskentelystaan.
Opiskelijan on helpompi ottaa yhteytta erityisopettajaan muissa tilanteissa,
kun erityisopettaja on jo oppitunneilta entuudestaan tuttu.



Erityisopettaja

« Tuki oppitunneilla tavoittaa useampia opiskelijoita, ja yksildllisten tapaamisten tarve
erityisopettajan kanssa voi vahentya.

« Erityisopettaja tekee havaintoja myds muista opiskelijoista, jotka voivat tarvita tukea opintoihin.

» Erityisopettaja saa tietoa opiskeltavien aineiden sisalloista, joita voi hyodyntaa
yksilétapaamisissa ja muilla vastaavilla opintojaksoilla.

« Erityisopettaja saa paremman kasityksen aineenopettajan tyosta ja opetuksessa kaytettavista
menetelmista < helpottaa yksittaisten opiskelijoiden tukemista mydhemmissa
yksil6tapaamisissa.

« Saa tietoa siita miten opiskelijat opiskelevat ja voi antaa aineenopettajan kanssa
opiskelutekniikoiden kehittamista opettamista.

Aineenopettaja

« Tyo6rauha usein paranee oppitunneilla, kun paikalla on kaksi opettajaa.

+ Kaksi opettajaa mahdollistaa erilaisia tyétapoja oppitunneilla.

* Yhteisopettajuus antaa aineenopettajalle mahdollisuuden kayttaa enemman aikaa ryhman tai
yksittaisten opiskelijoiden ohjaamiseen, tukemiseen tai havainnointiin.

+ Mahdollistaa helpommin opetuksen eriyttamista ylés- ja alaspain.

* Yhteisopettajuus voi parantaa opiskelijoiden oppimista ja tuloksia.

« Havainnoinnin ja yhteistydon pohjalta syntyy hyva perusta jatkossa kaytaville pedagogisille
keskusteluille ja yhteistyolle erityisopettajan ja aineenopettajan valilla.




Kaytannon toteutuksia
luonnontiedelukiossa

* Mukana lyhyen matematiikan opetuksessa, englannin tukikurssi, PS1
(neurodiversiteetti, opiskelutekniikat) ja PS9 — hyvinvoinnin teemoja,
Buusti-opintojakso, aineenopetuksen didaktiikan kehittaminen, S2-tuki.
Seurataan tukea tarvitsevia opiskelijoita, voidaan ohjata ryhmiin, joissa
EO-tukena. Tuki toiminnanohjaukseen, tunnilla tehtavissa
auttamiseen, yksilotuki tuntien jalkeen, rastiin jaaneet tehtavat/kokeet...

« PS9 ja Buusti-opintojaksot toimivat opiskelun ja hyvinvoinnin tukena ->
ohjataan tukea tarvitsevia.

 Avattu keskustelu aidinkielen/S2 opetuksen suuntaan: taitotasot,
kKirjoitusprosessit, henkilokohtainen palaute mahdollistuu helpommin




Buusti-opintojakso https://urly.fi/425

« Kahden erityisopettajan vetama tukiopintojakso, mukana kuraattori
ja vierailevia tahtia.

 Tarjolla useassa periodissa, 3 x 75 min/viikko, max 6 op.

« Tehdaan paasaantoisesti muiden opintojaksojen tehtavia, joihin
yhdistetaan yksilollista ohjausta, opiskelutekniikat, teemoja esim.
kesatyohaut, lukusuunnitelmat

« Tunneilla pienia yhteisia alustuksia rentoutusta / valiaktiviteetteja
opiskelutaitoihin liittyen / sanaston laajentamista / yhteista
tekemista.

 Tarve lisatuelle, jaksamiseen, toiminnanohjaukseen,
ahdistuneisuuden vahentamiseen, rastiin jaaneet kokeet ja
tehtavat, paikkaamaan sairasloman aikaista opiskelua jne

« Opiskelijoita 10-15 -> vahentaa tarvetta yksilokaynneille ->
yhteisopetus

 Toimii erilaisina versioina neljassa eri kaupungin lukiossa.



https://urly.fi/425I

Yhteisopetuksen vaikutukset

« Opettajat tyytyvaisia, kun saavat keskittya opetukseen/ohjaukseen
Yhteisopetus missa aidinkielen opettaja tapaa kaikki opiskelijat yksitellen 10 minuuttia toisessa
tilassa, kay lapi heidan suunnitelmansa ja tekstinsa seka antaa palautetta. Erityisopettaja
luokassa kiertaa, tarkistaa suunnitelmat ja antaa palautetta/apua. Tavoite: Tarjota kaikille

opiskelijoille enemman yksilollista ohjausta, panostaa tekstien suunnitteluun ja tukea
Kirjoittamista.

« Luokan tyorauha parani; vahemman puhetta, enemman kirjoitettua
tekstia oppituntiaikana

« Opiskelijat tyytyvaisia - opiskelijat saivat heti/fenemman apua
« Toimiva konsepti — helppoa toteuttaa uudelleen (vahemman
suunnittelua)

 Hyva tilaisuus tehda opiskelutekniikasta luonnollinen osa opiskelua




Strukturoitu pedagoginen keskustelu

*https://aoe.fi/#/materiaali/4871

Kati Leinonen
Bo-Hakan Soderholm




Tausta ja tavoite

Lukion oppimisen tuen hanke, Helsingin
kaupunki 2024-2025

Tavoitteena on tukea aineenopettajien tyota
ja opiskelijan oppimista

Keskustelut toimivat myos erityisopettajan ja
aineenopettajan yhteistyon kaynnistamista

Materiaali koostuu oppimisen tukeen
liittyvista vinkeista.

Materiaali ja ohjeet loytyy sivulta aoe.fi
seka ruotsinkielinen versio, etta

suomenkielinen

Luotu yhdessa Kati Leinosen kanssa
Pilotoitu Brando Gymnasiumissa, Helsinki

STRUKTUROITU PEDAGOGINEN KESKUSTELU A oo e e e e

ehdotuksia keskustelunaiheiksi. Aineistoa voidaan kéyttdd myos tarkistuslistana opetuksen suunnittelussa.

KYSYMYKSET KESKUSTELUUN

Ehdotuksia kysymyksiksi, joita voi kiytta aineenapettajan ja erityisopettajan
pedagogisen keskustelun pohjana.

KESKUSTELU 1 (yksilékeskustelu n. 30-45 min. esim. syksylla)

o Mitké ovat sinulle tirkeimmit asiat, kun [shdet suunnittelemaan opintojaksoa?

o Mitkii ovat mielestdsi parhaimmat keskittymista tukevat keinot oppitunnilla?

o Mitks ovat mielestisi parhaita keinoja aktivoida opiskelijaa/opiskelijaryhmis?

(vastaaminen, osallistuminen, tehtévien tekeminen)

Millaisista opiskeluteknilkoista on hybtys omassa oppiaineessasi?

Onko sinulla kokemuksia yhteisopetuksesta tuen muotona? Millaisia ajatuksia

yhteisopettajuus heréttas?

o Mistd opettamiseen/oppimiseen liittyvasts teemasta haluaisit keskustella tai kysyd
neuvoja? Mité haluat opetuksessasi kehittaa?

KESKUSTELU 2 (pareittain/ryhmissd n. 30-45 min. esim. kevills)

o Millaisia ajatuksia herssi ensimmaisen keskustelumme jalkeen?

Oletko kokeillut jotain uutta littyen aiempaan keskusteluun?

o Jos olet kokeillut jotain uutta, miks on toiminut hyvin ja mika vahemman hyvin?
o Onko jotain, mitd haluaisit jatkossakin kehittaa opetukseesi liittyen?

o Onko jotain muuta, mists haluaisit keskustella erityisopettajan kanssa tai kertoa?

OPINTOJAKSON SUUNNITTELU

Tarkista opintojakson osallistujalistasta tukea tarvitsevat opiskelijat.

o Laadiistumajarjestys e. Luo t , tybrauhaa ja ma ista

toivotun sosiaalisuuden lisdamisen.

Selkeat ohjeet tu eltaviin tehtaviin,

arviointiin ja koeaikaan

o Erilaiset tavat suorittaa opintojakso esim. tavoitteet eri anvosanaille 5-6, 7-8, 9-10.
Mita vaaditaan? Kannustus tasolle. Varaa aikaa

o Pohdivaihtoehtoisia anviointitapoja, miten opiskelija voi nayttia osaamisensa

o Valmistaudu ennen oppituntia: oppimateriaali (pohdi vaihtoehtoiset tavat oppia
kuten videot, digi-/fyysinen kirja ja oppimateriaalin maira), oppitunnin rakenne:
mité odotetaan opittavan (tunnin rakenne ja tavoitteet esim. kaksi tirkeintd asiaa,
Jotka tulisi tunnin aikana ymmartas),

o Asetarealistiset tavoitteet oppitunnin tehtaville - onko aikaa saadia tys valmiiksi?

Oppimisympéristén suunnittelu

o Madrita mits viestintikanavia opintojakson aikana kiytetisn. Ei likaa seurattavia

foorumeita

Tarjoa selke rakenne digiympéristdssa opintomateriaalien sijainnille ja

saatavuudelle.

Otsikointi ja tiec ovat tarkeita Jen kannalta. Nimea

pakolliset tyét selkessti

o Palautusaika tehtaville digiymparistéssa viimeistaan 22.00 (oletus ohjelmistoissa
keskiyd).

o Opintojakson ohjeistus kirjallisesti digiympiristsén. Toistetaan opintojaksan
edetessi ja tirkeiden péivimarien [shestyesss

o Milts opetusdiasi nayttavét? Miten tunnin keskeisimmt asiat [5ytyvat
oppimateriaaleista? Varmista, ettd opetusmateriaalin ulkoasu on selked esim. virien
K8yt korostamaan muistiinpanoja

o Suunnittele oppituntiin sopivaa vaintelua keskittymisen yllapitimiseksi (teoria

keskustelut, tehtévat, video, podcast, ryhmétyd, esitelmé, lukeminen).

Miarittele puhelimen / tietokoneen kiytt (miss, milloin, miten - selkedit saannst

opintojakson aikana).

o

o

OPINTOJAKSON JA TYOSKENTELYN ALUKSI

pettajan ja aineer an valilla. Sisélté tarjoaa

o Kayta aikaa opetusmateriaalin esittelyyn, sen sisaltéén ja kiyttdén. Miten materiaali on jasennelty ja mists eri asiat [éytyvat? Mitkd ovat

opintojakson toimintatavat?

tydmuotoja kéytetdan),

o

Kerro tunnin aluksi opiskelijalle, milloin avataan tistokone. Suosi vihkoja.

e

Tarkista kotitehtavat (voi vaikuttaa opiskeljan motivaatioon).

TYOSKENTELYN AIKANA

Maarittele selkeasti toimintatavat ja odotukset annetulle tehtavalle (milloin
aloftetaan, kuinka kauan ja miti tehdzin, mika on sallittua).

Al anna likaa ohjeita kerralla - ja anna ohjeet myss kirjallisesti

Kay tehtava huolellisesti [3pi; & oleta, etts kaikki tiedot ja sanat ovat itsestédn
selvia. Selita kisitteet (suullisesti, tarjoa valmiita sanalistoja).

Msirta kirjallisten tehtévien rajat (esim. enimmis- ja vahimmaissanamars
hakukoneiden ja tekoalyn kaytts)

Lilku luokassa - rauhoittaa luokkaa, opettaja ei tunnun niin etsiselts ja naet mita
luokassa tapahtuu. Voi helpottaz opiskelijaa vastaamaan ja kommentoimaan
Opiskelja kirjoittaa ajatuksia/kysymyksia teoriaosuuden aikana, jotka ovat
epaselvia/haluaa tietd liséa - vahentaa mahdollisia keskeytyksia

Kerro opiskelijalle, milloin tulisi tehds muistinpanoja - aktivoi opiskelijaa. Voit
Kayttés vérejd - esim. sininen tarkoittaa muistinoanojen tekemista. Anna
rittavast aikaa kirjoittamiseen. Ei kuuntelua ja kirjoittamista samanaikaisest
Ohjaa ja muistuta opiskelijaa tekemaan muistinpanoja teoriaosuudesta esim
kuvat, tirkeat sanat tai mind map - keskittyminen pysyy ylla ja aktivoi opiskelijaa
Anna malli muistiinpanoteknilkoihin

Tue ryhmatyéts (tee ryhmajako, anna lista ryhmissa jacttavista tehtavista)
Pohdi ryhma- / parijaon vaikutus tydrauhaan. Mika on vhmétdiden tarkoitus,
milloin ne ovat hysdyllisia ja kenelle? Kayté esim. paritysskentelya tehtavien
ratkaisussa.

Miallit projekteille ja tehtaville kuten esseille, luku- a kirjoitustaidolle. Nayts / jaa
mallisuunnitelma

Pondi miten tehtava jaetaan osiin - tyn suunnittelu ja mallin nayttaminen. Yksi
asia kerrallaan. Aseta selkest valitavoitteet ja masraajat

Lyhyet tydjaksot, kokeile ryhman kanssa esim. pomodoro-tekniikkaa. (raululle
kello)

Mita tehdsn ja kuinka kauan? Nopeille etukiteen tiedossa
lisitehtavavaintoshdot

Pyydi opiskelijaa kertomasn daneen, mits hin aikoo tehda (osa
suunnitteluprosessia ja asian ymmértimista).

o

°

o

o

oo
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Kerro ja nayté tunnin kulku selkedsti tunnin aluksi. Niin opiskelija tietd kuinka kauan ja mihin tulee keskitty {esim. teoriaosuus, tauko ja mité
Aloita oppitunti lyhyell kertauksella (suuntaa huomio aiheeseen ja auta opiskelijoita palauttamaan tietoa mieleen).

Kirjoita taululle kysymykset/teemat, jotka opiskelijan tulisi ymmérta teoriaosuuden aikana - suuntaa keskittymist.

TYOSKENTELYN LOPUKSI

o Tunnin kysymyksiin ja teemoihin palaaminen tunnin
lopuksi. Lyhyt kiteytys.

o Voisiko jokaisella tunnilla jakaa mahdollisen

koekysymyksen?

Muistuta opiskelijaa tulevista tarkeistd paivamaarists

(tehtévien palautukset) - kalenterin kéytte.

o Valmistautuminen seuraavaan oppituntiin. Ohjaa
valmistautumaan esim. lukutehtava oppikirjast
ennakoivat lyhyet tehtavat tai videot uudesta aiheesta

o Opintopaivakirja, osa opiskelutekniikkaa. Py

opiskelijoita kirjaamaan lyhyesti, mita he oppivat

tunnilla - tukee muistia ja keskittymista

Jad hetkeksi tunnin jalkeen (opiskelijan on helpompi

keskustella opettajan kanssa ja kysya epaselvia asioita).

o Kehu! Kehuminen myés aiemmista tunneista - siloin
tysskentelitte hyvin! Hyvé merkinnat Wilmassa.

o Miten ohjaan opiskelijan valmistautumista
ok ppi sin? L
tarkest osa-alueet, vaihtoehtoja lukemisen tueksi
(videot, podcastit, vanhat ylioppilastehtavit,
maksulliset palvelut)

o Anna opiskelijalle mahdollisuus tehds puuttuvat
opintojakson suoritukset loppukokeen yhteydessa

Kokeen aikana

o Anna palauttaa koe vasta sovitun ajan kuluttua

o Kokeeseen voi laittaa herittelevia kysymyksia, jotka
ohjaavat vastausprosessia - opiskelija padsee vauhtiin
Ja oppii vastaustekniikkaa. Erityisesti ensimmiset
opintojaksot

o Muistuta opiskelijaa korvatulppien kaytasts kokeen
aikana ja musiikin/taustasanten kiytésta Abitti-

o

o

Ohjaa opiskelijaa o Kaytssd esim
Ctrl+F, teksti puheeksi ~toiminto ja kaannés omalle sidinkielelle

o

o RAK
S
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Mahdollisia koemuotoja

o Muistilapun teko kokeeseen etukateen oppitunnilla,
koekysymykset/kiisitteet (tai osa nilstd) annetaan
etukateen, joista osa valitaan kokeeseen (voidaan
suunnata tirkeimpiin asioihin keskittymist), pari
/ryhmékoe, ryhmakeskustelu annetusta aiheesta,
useampi koe opintojakson aikana (koealueen
pilkkominen osiin), supistettu koealue, jolla voidaan
saavuttaatietty arvosana (vihimmaistaso), erilaiset osat
kokeessa eri arvosanoille



Toteuttaminen

 varattu keskustelu erityisopettajan ja
aineenopettajan valilla, 2 x 30
minuuttia lukuvuoden aikana

« 0sa Yhteissuunnitteluajasta

 ensin yksilolliset keskustelut, toinen
keskustelu pareittain/ryhmassa
aineenopettajakollegan kanssa

» keskustelu pohjautuu erityisopettajan
laatimaan pohjaan (esim. koulun oma
ajankohtainen teema) tai taman
materiaalin kysymyksiin

STRUKTUROITU PEDAGOGINEN KESKUSTELU

KYSYMYKSET KESKUSTELUUN

Ehdotuksia kysymyksiksi, joita voi kiytta aineenapettajan ja erityisopettajan
pedagogisen keskustelun pohjana.

KESKUSTELU 1 (yksilékeskustelu n. 30-45 min. esim. syksylla)

o Mitké ovat sinulle tirkeimmit asiat, kun [shdet suunnittelemaan opintojaksoa?

o Mitkii ovat mielestdsi parhaimmat keskittymista tukevat keinot oppitunnilla?

o Mitks ovat mielestisi parhaita keinoja aktivoida opiskelijaa/opiskelijaryhmis?
(vastaaminen, osallistuminen, tehtévien tekeminen)

o Millaisista opiskelutekniikoista on hystya omassa oppiaineessasi?

© Onko sinulla kokemuksia ynteisopetuksesta tuen muotona? Millaisia ajatuksia
yhteisopettajuus heréttas?

o Mistd opettamiseen/oppimiseen liittyvasts teemasta haluaisit keskustella tai kysyd
neuvoja? Mité haluat opetuksessasi kehittaa?

KESKUSTELU 2 (pareittain/ryhmissd n. 30-45 min. esim. kevills)

o Millaisia ajatuksia herssi ensimmaisen keskustelumme jalkeen?

Oletko kokeillut jotain uutta littyen aiempaan keskusteluun?

o Jos olet kokeillut jotain uutta, miks on toiminut hyvin ja mika vahemman hyvin?
o Onko jotain, mitd haluaisit jatkossakin kehittaa opetukseesi liittyen?

o Onko jotain muuta, mists haluaisit keskustella erityisopettajan kanssa tai kertoa?

OPINTOJAKSON SUUNNITTELU

Tarkista opintojakson osallistujalistasta tukea tarvitsevat opiskelijat.

o Laadiistumajarjestys e. Luo turvallisuutta, tydrauhaa ja mahdollista
toivotun sosiaalisuuden lisdamisen.
Selkedt ohjeet tu / eltaviin tehtaviin,

arviointiin ja koeaikaan
o Erlaiset tavat suorittaa opintojakso esim. tavoitteet e avosanoille 5-6, 7-8, 9-10.
Mité vaaditaan? Kannustus tasolle. Varaa aikaa

Pohdi vaihtoehtoisia arviointitapoja, miten opiskelija voi nayttaa osaamisensa
Valmistaudu ennen oppituntia: oppimateriaali (pohdi vaihtoehtoiset tavat oppia
kuten videot, digi-/fyysinen kirja ja oppimateriaalin maira), oppitunnin rakenne:
mité odotetaan opittavan (tunnin rakenne ja tavoitteet esim. kaksi tirkeintd asiaa,
jotka tulsi tunnin aikana ymmartaa).

o Asetarealistiset tavoitteet oppitunnin tehtaville - onko aikaa saad tys valmiiksi?

oo

Oppimisympéristén suunnittelu

o Madrita mits viestintikanavia opintojakson aikana kiytetisn. Ei likaa seurattavia

foorumeita

Tarjoa selke rakenne digiympéristdssa opintomateriaalien sijainnille ja

saatavuudelle.

Otsikointi a tiec ovat tirkeits

pakolliset tyét selkessti

Palautusaika tehtaville digiympéristsssa viimeistaan 22.00 (oletus ohjelmistoissa

keskiyd).

o Opintojakson ohjeistus kirjallisesti digiympiristsén. Toistetaan opintojaksan
edetessi ja tirkeiden péivimarien [shestyesss

Milta opetusdiasi nayttavét? Miten tunnin keskeisimmt asiat [5ytyvat

oppimateriaaleista? Varmista, ettd opetusmateriaalin ulkoasu on selked esim. virien

K8yt korostamaan muistiinpanoja

Suunnittele oppituntiin sopivaa vaintelua keskittymisen yllapitmiseksi (teoria

keskustelut, tehtévat, video, podcast, ryhmétyd, esitelmé, lukeminen).

Miarittele puhelimen / tietokoneen kiytt (miss, milloin, miten - selkedit saannst

opintojakson aikana).

o

Jen kannalta. Nime

°

o

o

| lle keskusteluille erityi

Aineisto on pohjana

OPINTOJAKSON JA TYOSKENTELYN ALUKSI

pettajan ja aineer

an valilla. Siséltd tarjoaa

ehdotuksia keskustelunaiheiksi. Aineistoa voidaan kéyttdd myos tarkistuslistana opetuksen suunnittelussa.

o Kayta aikaa opetusmateriaalin esittelyyn, sen sisaltéén ja kiyttdén. Miten materiaali on jasennelty ja mists eri asiat [éytyvat? Mitkd ovat

opintojakson toimintatavat

tyBmuotoja kiytetaan)
Aloita oppitunti lyhyells kertauks
Kerro tunnin aluksi opiskelijalle, milloin avataan tistokone. Suosi vihkoja,

o

e

Tarkista kotitehtavat (voi vaikuttaa opiskeljan motivaatioon).

TYOSKENTELYN AIKANA

o Masrittele selkedsti toimintatavat ja odotukset annetulle tehtavalle (milloin
aloftetaan, kuinka kauan ja miti tehdzin, mika on sallittua).

o Ala anna likaa ohjeita kerralla - ja anna ohjeet myss kirjallisest

o Kay tehtivé huolelisesti 13pi; 315 oleta, ett3 kaikki tiedot ja sanat ovat itsestadn
selvia. Selita kisitteet (suullisesti, tarjoa valmiita sanalistoja).

o Marits kirjallisten tehtavien rajat (esim. enimmsis- ja vahimméissanamasrs
hakukoneiden ja tekoalyn kaytts)

Lilku luokassa - rauhoittaa luokkaa, opettaja ei tunnun niin etsiselts ja naet mita

luokassa tapahtuu. Voi helpottaz opiskelijaa vastaamaan ja kommentoimaan

Opiskelja kirjoittaa ajatuksia/kysymyksia teoriaosuuden aikana, jotka ovat

epaselvia/haluaa tietd liséa - vahentaa mahdollisia keskeytyksia

Kerro opiskelijalle, milloin tulisi tehds muistinpanoja - aktivoi opiskelijaa. Voit

Kayttés vérejd - esim. sininen tarkoittaa muistinoanojen tekemista. Anna

rittavast aikaa kirjoittamiseen. Ei kuuntelua ja kirjoittamista samanaikaisest

Ohjaa ja muistuta opiskelijaa tekemaan muistinpanoja teoriaosuudesta esim

kuvat, tirkeat sanat tai mind map - keskittyminen pysyy ylla ja aktivoi opiskelijaa

Anna malli muistiinpanoteknilkoihin

Tue ryhmatyéts (tee ryhmajako, anna lista ryhmissa jacttavista tehtavista)

Pohdi ryhma- / parijaon vaikutus tydrauhaan. Mika on vhmétdiden tarkoitus,

milloin ne ovat hysdyllisia ja kenelle? Kayté esim. paritysskentelya tehtavien

ratkaisussa.

Miallit projekteille ja tehtaville kuten esseille, luku- a kirjoitustaidolle. Nayts / jaa

mallisuunnitelma

Pondi miten tehtava jaetaan osiin - tyn suunnittelu ja mallin nayttaminen. Yksi

asia kerrallaan. Aseta selkest valitavoitteet ja masraajat

Lyhyet tydjaksot, kokeile ryhman kanssa esim. pomodoro-tekniikkaa. (raululle

kello)

Mita tehdsn ja kuinka kauan? Nopeille etukiteen tiedossa

lisitehtavavaintoshdot

Pyydi opiskelijaa kertomasn daneen, mits hin aikoo tehda (osa

suunnitteluprosessia ja asian ymmértimista).

o

o

o

oo
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Kerro ja nayté tunnin kulku selkedsti tunnin aluksi. Niin opiskelija tietd kuinka kauan ja mihin tulee keskitty {esim. teoriaosuus, tauko ja mité
(suuntaa huomio aiheeseen ja auta opiskelijoita palauttamaan tietoa mieleen)

Kirjoita taululle kysymykset/teemat, jotka opiskelijan tulisi ymmérta teoriaosuuden aikana - suuntaa keskittymist.

TYOSKENTELYN LOPUKSI

o Tunnin kysymyksiin ja teemoihin palaaminen tunnin
lopuksi. Lyhyt kiteytys.

Voisiko jokaisella tunnilla jakaa mahdollisen
koekysymyksen?

o Muistuta opiskelijaa tulevista tarkeista paivamaarista
(tehtévien palautukset) - kalenterin kéytte.

o Valmistautuminen seuraavaan oppituntiin. Ohjaa
valmistautumaan esim. lukutehtava oppikirjast
ennakoivat lyhyet tehtavat tai videot uudesta aiheesta

o Opintopaivakirja, osa opiskelutekniikkaa. Py
opiskelijoita kirjaamaan lyhyesti, mits he oppivat
tunnilla - tukee muistia ja keskittymista

o Jsa hetkeksi tunnin jalkeen (opiskelijan on helpompi

keskustella opettajan kanssa ja kysya epaselvia asioita).

o Kehu! Kehuminen myés aiemmista tunneista - siloin

tysskentelitte hyvin! Hyvé merkinnat Wilmassa.

Miten ohjaan opiskelijan valmistautumista

ok ppilaskirjoituksiin? L

tarkest osa-alueet, vaihtoehtoja lukemisen tueksi

(videot, podcastit, vanhat ylioppilastehtavit,

maksulliset palvelut)

Anna opiskelijalle mahdollisuus tehds puuttuvat

opintojakson suoritukset loppukokeen yhteydessa

Kokeen aikana

o Anna palauttaa koe vasta sovitun ajan kuluttua

o Kokeeseen voi laittaa herittelevia kysymyksia, jotka
ohjaavat vastausprosessia - opiskelija padsee vauhtiin
Ja oppii vastaustekniikkaa. Erityisesti ensimmiset
opintojaksot,
Muistuta opiskelijaa korvatulppien kytésta kokeen
aikana ja musiikin/taustasanten kiytésta Abitti-

o

o

Ohjaa opiskelijaa o Kaytssd esim

Ctrl+F, teksti puheeksi -toiminto ja kadnnés omalle didinkielelle.
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Mahdollisia koemuotoja

o Muistilapun teko kokeeseen etukiteen oppitunnilla,
koekysymykset/kiisitteet (tai osa nilstd) annetaan
etukateen, joista osa valitaan kokeeseen (voidaan
suunnata tirkeimpiin asioihin keskittymist), pari
/ryhmékoe, ryhmakeskustelu annetusta aiheesta,
useampi koe opintojakson aikana (koealueen
pilkkominen osiin), supistettu koealue, jolla voidaan
saavuttaatietty arvosana (vihimmaistaso), erilaiset osat
kokeessa eri arvosanoille




STRUKTUROITU PEDAGOGINEN KESKUSTELU

KYSYMYKSET KESKUSTELUUN

Ehdotuksia kysymyksiksi, joita voi kdyttaa aineenopettajan ja erityisopettajan
pedagogisen keskustelun pohjana.

KESKUSTELU 1 (yksilokeskustelu n. 30-45 min. esim. syksylla)

o Mitka ovat sinulle tarkeimmat asiat, kun lahdet suunnittelemaan opintojaksoa?

o Mitké ovat mielestési parhaimmat keskittymisté tukevat keinot oppitunnilla?

o Mitké ovat mielestési parhaita keinoja aktivoida opiskelijaa/opiskelijaryhmaa?

(vastaaminen, osallistuminen, tehtavien tekeminen)

Millaisista opiskelutekniikoista on hyotya omassa oppiaineessasi?

Onko sinulla kokemuksia yhteisopetuksesta tuen muotona? Millaisia ajatuksia

yhteisopettajuus herattaa?

o Mistd opettamiseen/oppimiseen liittyvasta teemasta haluaisit keskustella tai kysya
neuvoja? Mité haluat opetuksessasi kehittaa?

o o

KESKUSTELU 2 (pareittain/ryhmissa n. 30-45 min. esim. kevaalla)

o Millaisia ajatuksia herasi ensimmaisen keskustelumme jalkeen?

o Oletko kokeillut jotain uutta opetuksessa liittyen aiempaan keskusteluun?

o Jos olet kokeillut jotain uutta, mikd on toiminut hyvin ja mika vahemman hyvin?
o Onko jotain, mité haluaisit jatkossakin kehittaa opetukseesi liittyen?

o Onko jotain muuta, mista haluaisit keskustella erityisopettajan kanssa tai kertoa?

o Tarkista opintojakson osallistujalistasta tukea tarvitsevat opiskelijat.

o Laadiistumajarjestys opintojaksolle. Luo turvallisuutta, tydrauhaa ja mahdollistaa
toivotun sosiaalisuuden lisdamisen.

o Selkeat ohjeet tuntitehtaviin/palautettaviin/arvosteltaviin tehtéviin, opintojakson
arviointiin ja koeaikaan.

o Erilaiset tavat suorittaa opintojakso esim. tavoitteet eri arvosanoille 5-6, 7-8, 9-10.

Mita vaaditaan? Kannustus seuraavalle tasolle. Varaa aikaa ohjeistukseen.
o Pohdivaihtoehtoisia arviointitapoja, miten opiskelija voi nayttds osaamisensa.
Valmistaudu ennen oppituntia: oppimateriaali (pohdi vaihtoehtoiset tavat oppia
kuten videot, digi-/fyysinen kirja ja oppimateriaalin m&ara), oppitunnin rakenne:
mitd odotetaan opittavan (tunnin rakenne ja tavoitteet esim. kaksi tarkeinté asiaa,
jotka tulisi tunnin aikana ymmartaa).
o Aseta realistiset tavoitteet oppitunnin tehtaville - onko aikaa saada tyd valmiiksi?

o]

Oppimisympariston suunnittelu

o Maarita mita viestintdkanavia opintojakson aikana kaytetaan. Ei liikaa seurattavia
foorumeita.

o Tarjoa selkeé rakenne digiympéristssa opintomateriaalien sijainnille ja
saatavuudelle.

o Otsikointi ja tiedostojen nimeaminen ovat tarkeitd |6ydettavyyden kannalta. Nimea
pakolliset tyot selkeasti.

o Palautusaika tehtaville digiympaéristossa viimeistaan 22.00 (oletus ohjelmistoissa
keskiyo).

o Opintojakson ohjeistus kirjallisesti digiympéristéén. Toistetaan opintojakson
edetessé ja tarkeiden péivé ien ldhestyessa.

o Miltd opetusdiasi nayttavat? Miten tunnin keskeisimmat asiat |16ytyvat
oppimateriaaleista? Varmista, ettd opetusmateriaalin ulkoasu on selked esim. varien
kéyttd korostamaan muistiinpanoja.

o Suunnittele oppituntiin sopivaa vaihtelua keskittymisen yllapitamiseksi (teoria,
keskustelut, tehtavat, video, podcast, ryhmétyd, esitelmé, lukeminen).

o Maarittele puhelimen / tietokoneen kayttd (missa, milloin, miten - selkeat sdannét
opintojakson aikana).

OPINTOJAKSON JATYOSKENTELYN ALUKSI

Kayta aikaa opetusmateriaalin esittelyyn, sen sisaltoon ja kayttéon. Miten materiaali on jasennelty ja mista eri asiat [6ytyvat? Mitka ovat

o

o0 0 0 O

opintojakson toimintatavat?

Aineisto on pohjana pedagogisille keskusteluille erityisopettajan ja aineenopettajan valilla. Sisalto tarjoaa
ehdotuksia keskustelunaiheiksi. Aineistoa voidaan kéyttad myods tarkistuslistana opetuksen suunnittelussa.

Kerro ja nayté tunnin kulku selkeasti tunnin aluksi. N&in opiskelija tietda kuinka kauan ja mihin tulee keskittya (esim. teoriaosuus, tauko ja mita

tydbmuotoja kaytetaan).

Aloita oppitunti lyhyelld kertauksella (suuntaa huomio aiheeseen ja auta opiskelijoita palauttamaan tietoa mieleen).

Kerro tunnin aluksi opiskelijalle, milloin avataan tietokone. Suosi vihkoja.

Kirjoita taululle kysymykset/teemat, jotka opiskelijan tulisi ymmartaa teoriaosuuden aikana - suuntaa keskittymista.

Tarkista kotitehtavat (voi vaikuttaa opiskelijan motivaatioon).

TYOSKENTELYN AIKANA

o

o]

o

o

o

e}

o]

o

Maarittele selkeasti toimintatavat ja odotukset annetulle tehtavalle (milloin
aloitetaan, kuinka kauan ja mita tehdaan, mika on sallittua).

Al anna liikaa ohjeita kerralla - ja anna ohjeet myés kirjallisesti.

Kay tehtava huolellisesti l&pi; ala oleta, etta kaikki tiedot ja sanat ovat itsestaan
selvia. Selita kasitteet (suullisesti, tarjoa valmiita sanalistoja).

Maérita kirjallisten tehtavien rajat (esim. enimmais- ja vahimmaissanamaara,
hakukoneiden ja tekodlyn kaytto).

Liiku luokassa - rauhoittaa luokkaa, opettaja ei tunnun niin etéiselta ja ndet mita
luokassa tapahtuu. Voi helpottaa opiskelijaa vastaamaan ja kommentoimaan.
Opiskelija kirjoittaa ajatuksia/kysymyksia teoriaosuuden aikana, jotka ovat
epaselvid/haluaa tietd liséa - vahentdd mahdollisia keskeytyksia.

Kerro opiskelijalle, milloin tulisi tehdd muistiinpanoja - aktivoi opiskelijaa. Voit
kayttaa vareja - esim. sininen tarkoittaa muistiinpanojen tekemista. Anna
riittavasti aikaa kirjoittamiseen. Ei kuuntelua ja kirjoittamista samanaikaisesti.
Obhjaa ja muistuta opiskelijaa tekemaan muistiinpanoja teoriaosuudesta esim.
kuvat, tarkeat sanat tai mind map - keskittyminen pysyy yllé ja aktivoi opiskelijaa.
Anna malli muistiinpanotekniikoihin.

Tue ryhmatyota (tee ryhmajako, anna lista ryhmassa jaettavista tehtavista).
Pohdi ryhma- / parijaon vaikutus tydrauhaan. Mika on ryhmatoiden tarkoitus,
milloin ne ovat hyddyllisia ja kenelle? Kayta esim. paritydskentelyé tehtévien
ratkaisussa.

Mallit projekteille ja tehtaville kuten esseille, luku- ja kirjoitustaidolle. Nayta / jaa
mallisuunnitelma.

Pohdi miten tehtava jaetaan osiin - tydn suunnittelu ja mallin nayttaminen. Yksi
asia kerrallaan. Aseta selkeét vélitavoitteet ja maaraajat.

Lyhyet tyéjaksot, kokeile ryhman kanssa esim. pomodoro-tekniikkaa. (taululle
kello)

Mité tehdaan ja kuinka kauan? Nopeille etukéteen tiedossa
lisdtehtavavaihtoehdot.

Pyyda opiskelijaa kertomaan &éneen, mita han aikoo tehda (osa
suunnitteluprosessia ja asian ymmartamista).

Ohjaa opiskelijaa digitaalisten oppimateriaalien kaytossa esim. hakutoiminto
Ctrl+F, teksti puheeksi -toiminto ja kd&dnnds omalle didinkielelle.
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TYOSKENTELYN LOPUKSI

o

o}

[e]

o

o

o

Tunnin kysymyksiin ja teemoihin palaaminen tunnin
lopuksi. Lyhyt kiteytys.

Voisiko jokaisella tunnilla jakaa mahdollisen
koekysymyksen?

Muistuta opiskelijaa tulevista tarkeista paivamaarista
(tehtévien palautukset) - kalenterin kaytté.
Valmistautuminen seuraavaan oppituntiin. Ohjaa
valmistautumaan esim. lukutehtava oppikirjasta,
ennakoivat lyhyet tehtavat tai videot uudesta aiheesta.
Opintopaivakirja, osa opiskelutekniikkaa. Pyyda
opiskelijoita kirjaamaan lyhyesti, mita he oppivat
tunnilla - tukee muistia ja keskittymista.

Jaa hetkeksi tunnin jalkeen (opiskelijan on helpompi
keskustella opettajan kanssa ja kysya epaselvia asioita).
Kehu! Kehuminen myés aiemmista tunneista - silloin
tyoskentelitte hyvin! Hyva merkinnat Wilmassa.
Miten ohjaan opiskelijan valmistautumista
kokeeseen/ylioppilaskirjoituksiin? Lukusuunnitelma,
tarkeat osa-alueet, vaihtoehtoja lukemisen tueksi
(videot, podcastit, vanhat ylioppilastehtavat,
maksulliset palvelut).

Anna opiskelijalle mahdollisuus tehda puuttuvat
opintojakson suoritukset loppukokeen yhteydessa.

Kokeen aikana

(o)
(o]

o)

Anna palauttaa koe vasta sovitun ajan kuluttua.
Kokeeseen voi laittaa herattelevia kysymyksia, jotka
ohjaavat vastausprosessia - opiskelija péasee vauhtiin
ja oppii vastaustekniikkaa. Erityisesti ensimmaiset
opintojaksot.

Muistuta opiskelijaa korvatulppien kaytosta kokeen
aikana ja musiikin/taustadanten kaytosta Abitti-
ymparistossa.

Mahdollisia koemuotoja

o

Muistilapun teko kokeeseen etukateen oppitunnilla,
koekysymykset/kasitteet (tai osa niistd) annetaan
etukateen, joista osa valitaan kokeeseen (voidaan
suunnata tarkeimpiin asioihin keskittymista), pari-
/ryhmaékoe, ryhmakeskustelu annetusta aiheesta,
useampi koe opintojakson aikana (koealueen
pilkkominen osiin), supistettu koealue, jolla voidaan
saavuttaa tietty arvosana (véhimmaistaso), erilaiset osat
kokeessa eri arvosanoille.



STRUKTUROITU PEDAGOGINEN KESKUSTELU

KYSYMYKSET KESKUSTELUUN

Ehdotuksia kysymyksiksi, joita voi kayttda aineenopettajan ja erityisopettajan
pedagogisen keskustelun pohjana.

KESKUSTELU 1 (yksilokeskustelu n. 30-45 min. esim. syksyll&)

O
O
O

Mitka ovat sinulle tarkeimmat asiat, kun Idhdet suunnittelemaan opintojaksoa?
Mitka ovat mielestasi parhaimmat keskittymisté tukevat keinot oppitunnilla?
Mitka ovat mielestdsi parhaita keinoja aktivoida opiskelijaa/opiskelijaryhmaa?
(vastaaminen, osallistuminen, tehtavien tekeminen)

Millaisista opiskelutekniikoista on hydtya omassa oppiaineessasi?

Onko sinulla kokemuksia yhteisopetuksesta tuen muotona? Millaisia ajatuksia
yhteisopettajuus herattaa?

Mistd opettamiseen/oppimiseen liittyvésta teemasta haluaisit keskustella tai kysya
neuvoja? Mita haluat opetuksessasi kehittaa?

KESKUSTELU 2 (pareittain/ryhmissa n. 30-45 min. esim. kevaalla)

o

O O O O

o

o

Oppimisympariston suunnittelu

Millaisia ajatuksia herési ensimmaisen keskustelumme jalkeen?

Oletko kokeillut jotain uutta opetuksessa liittyen aiempaan keskusteluun?

Jos olet kokeillut jotain uutta, mikd on toiminut hyvin ja mikd véhemman hyvin?
Onko jotain, mitd haluaisit jatkossakin kehittaa opetukseesi liittyen?

Onko jotain muuta, misté haluaisit keskustella erityisopettajan kanssa tai kertoa?

| e —————1 |
Tarkista opintojakson osallistujalistasta tukea tarvitsevat opiskelijat.

Laadiistumajarjestys opintojaksolle. Luo turvallisuutta, tydrauhaa ja mahdollistaa
toivotun sosiaalisuuden lisdamisen.

Selkeat ohjeet tuntitehtaviin/palautettaviin/arvosteltaviin tehtaviin, opintojakson
arviointiin ja koeaikaan.

Erilaiset tavat suorittaa opintojakso esim. tavoitteet eri arvosanoille 5-6, 7-8, 9-10.
Mitd vaaditaan? Kannustus seuraavalle tasolle. Varaa aikaa ohjeistukseen.

Pohdi vaihtoehtoisia arviointitapoja, miten opiskelija voi ndyttaa osaamisensa.
Valmistaudu ennen oppituntia: oppimateriaali (pohdi vaihtoehtoiset tavat oppia
kuten videot, digi-/fyysinen kirja ja oppimateriaalin maara), oppitunnin rakenne:
mitd odotetaan opittavan (tunnin rakenne ja tavoitteet esim. kaksi tarkeinta asiaa,
jotka tulisi tunnin aikana ymmartaa).

Aseta realistiset tavoitteet oppitunnin tehtéville - onko aikaa saada ty6 valmiiksi?

Maaritad mita viestintdkanavia opintojakson aikana kaytetaan. Ei liikaa seurattavia
foorumeita.

Tarjoa selked rakenne digiymparistdssa opintomateriaalien sijainnille ja
S | . il

e ety

OPINTOJAKSON JATYOSKENTELYN ALUKSI

Aineisto on pohjana pedagogisille keskusteluille erityisopettajan ja aineenopettajan valilla. Sisélto tarjoaa
ehdotuksia keskustelunaiheiksi. Aineistoa voidaan kayttdd myos tarkistuslistana opetuksen suunnittelussa.

o Kayta aikaa opetusmateriaalin esittelyyn, sen sisaltéon ja kayttoon. Miten materiaali on jdsennelty ja misté eri asiat 0ytyvat? Mitka ovat

opintojakson toimintatavat?

o Kerro ja nayta tunnin kulku selkeéasti tunnin aluksi. Nain opiskelija tietda kuinka kauan ja mihin tulee keskittya (esim. teoriaosuus, tauko ja mita

tydmuotoja kaytetaan).

Kerro tunnin aluksi opiskelijalle, milloin avataan tietokone. Suosi vihkoja.

O O O O

Tarkista kotitehtavat (voi vaikuttaa opiskelijan motivaatioon).

TYOSKENTELYN AIKANA

o Maarittele selkeasti toimintatavat ja odotukset annetulle tehtavalle (milloin
aloitetaan, kuinka kauan ja mita tehdaan, mikéa on sallittua).

o Ali anna likaa ohjeita kerralla - ja anna ohjeet myés kirjallisesti.

o Kaytehtava huolellisesti l1api; la oleta, etta kaikki tiedot ja sanat ovat itsestdan
selvid. Selitéd kasitteet (suullisesti, tarjoa valmiita sanalistoja).

o Maarita kirjallisten tehtavien rajat (esim. enimmais- ja vahimmaissanamaara,
hakukoneiden ja tekoalyn kaytto).

o Liiku luokassa - rauhoittaa luokkaa, opettaja ei tunnun niin etéiselta ja ndet mita
luokassa tapahtuu. Voi helpottaa opiskelijaa vastaamaan ja kommentoimaan.

o Opiskelija kirjoittaa ajatuksia/kysymyksia teoriaosuuden aikana, jotka ovat
epaselvid/haluaa tietaa lisaa - vahentda mahdollisia keskeytyksia.

o Kerro opiskelijalle, milloin tulisi tehdéd muistiinpanoja - aktivoi opiskelijaa. Voit
kayttaa vareja - esim. sininen tarkoittaa muistiinpanojen tekemista. Anna
riittavasti aikaa kirjoittamiseen. Ei kuuntelua ja kirjoittamista samanaikaisesti.

o Ohjaa ja muistuta opiskelijaa tekemaan muistiinpanoja teoriaosuudesta esim.
kuvat, tarkeat sanat tai mind map - keskittyminen pysyy ylla ja aktivoi opiskelijaa.
Anna malli muistiinpanotekniikoihin.

o Tue ryhmaty6ta (tee ryhmajako, anna lista ryhméssa jaettavista tehtévistd).

o Pohdi ryhma- / parijaon vaikutus tyérauhaan. Mika on ryhmatéiden tarkoitus,
milloin ne ovat hyddyllisia ja kenelle? Kayté esim. parityoskentelya tehtavien
ratkaisussa.

o Mallit projekteille ja tehtaville kuten esseille, luku- ja kirjoitustaidolle. Nayta / jaa
mallisuunnitelma.

o Pohdi miten tehtdva jaetaan osiin - tyon suunnittelu ja mallin nayttdminen. Yksi
asia kerrallaan. Aseta selkeat vélitavoitteet ja maaraajat.

o Lyhyettydjaksot, kokeile ryhman kanssa esim. pomodoro-tekniikkaa. (taululle
kello)

o Mité tehdéan ja kuinka kauan? Nopeille etukéateen tiedossa
lisatehtavavaihtoehdot.
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Aloita oppituntilyhyella kertauksella (suuntaa huomio aiheeseen ja auta opiskelijoita palauttamaan tietoa mieleen).

Kirjoita taululle kysymykset/teemat, jotka opiskelijan tulisi ymmartéa teoriaosuuden aikana - suuntaa keskittymista.

TYOSKENTELYN LOPUKSI

o

o

Tunnin kysymyksiin ja teemoihin palaaminen tunnin
lopuksi. Lyhyt kiteytys.

Voisiko jokaisella tunnilla jakaa mahdollisen
koekysymyksen?

Muistuta opiskelijaa tulevista térkeista paivamaarista
(tehtavien palautukset) - kalenterin kaytto.
Valmistautuminen seuraavaan oppituntiin. Ohjaa
valmistautumaan esim. lukutehtava oppikirjasta,
ennakoivat lyhyet tehtavat tai videot uudesta aiheest:
Opintopaivakirja, osa opiskelutekniikkaa. Pyyda
opiskelijoita kirjaamaan lyhyesti, mita he oppivat
tunnilla - tukee muistia ja keskittymista.

Jaa hetkeksi tunnin jélkeen (opiskelijan on helpompi
keskustella opettajan kanssa ja kysya epéaselvia asioit:
Kehu! Kehuminen myés aiemmista tunneista - silloin
tyoskentelitte hyvin! Hyva merkinnat Wilmassa.
Miten ohjaan opiskelijan valmistautumista
kokeeseen/ylioppilaskirjoituksiin? Lukusuunnitelma,
tarkeat osa-alueet, vaihtoehtoja lukemisen tueksi
(videot, podcastit, vanhat ylioppilastehtavat,
maksulliset palvelut).

Anna opiskelijalle mahdollisuus tehd& puuttuvat
opintojakson suoritukset loppukokeen yhteydessa.

Kokeen aikana

o
(e}

Anna palauttaa koe vasta sovitun ajan kuluttua.
Kokeeseen voi laittaa herattelevia kysymyksia, jotka
ohjaavat vastausprosessia - opiskelija paasee vauhtiir
ja oppii vastaustekniikkaa. Erityisesti ensimmaiset
opintojaksot.
T P



STRUKTUROITU PEDAGOGINEN KESKUSTELU e onpotiane pe

OPINTOJAKSON JATYOSKI

KYSYMYKSET KESKUSTELUUN

Ehdotuksia kysymyksiksi, joita voi kayttaa aineenopettajan ja erityisopettajan
pedagogisen keskustelun pohjana.

KESKUSTELU 1 (yksilokeskustelu n. 30-45 min. esim. syksylla)

O
O
O

Mitka ovat sinulle tarkeimmat asiat, kun lahdet suunnittelemaan opintojaksoa?
Mitka ovat mielestasi parhaimmat keskittymista tukevat keinot oppitunnilla?
Mitka ovat mielestasi parhaita keinoja aktivoida opiskelijaa/opiskelijaryhmaa?
(vastaaminen, osallistuminen, tehtavien tekeminen)

Millaisista opiskelutekniikoista on hyotya omassa oppiaineessasi?

Onko sinulla kokemuksia yhteisopetuksesta tuen muotona? Millaisia ajatuksia
yhteisopettajuus herattaa?

Mista opettamiseen/oppimiseen liittyvasta teemasta haluaisit keskustella tai kysya
neuvoja? Mita haluat opetuksessasi kehittaa?

KESKUSTELU 2 (pareittain/ryhmissa n. 30-45 min. esim. kevaalla)

O

O
O
O
O

Millaisia ajatuksia herasi ensimmaisen keskustelumme jalkeen?

Oletko kokeillut jotain uutta opetuksessa liittyen aiempaan keskusteluun?

Jos olet kokeillut jotain uutta, mika on toiminut hyvin ja mika vahemman hyvin?
Onko jotain, mita haluaisit jatkossakin kehittaa opetukseesi liittyen?

Onko jotain muuta, mista haluaisit keskustella erityisopettajan kanssa tai kertoa?

o

(0]

o 0 O O

Kayta aikaa opetusmateriaalin esittelyyn, sen

opintojakson toimintatavat?

Kerro ja nayta tunnin kulku selkeasti tunnin al
tyomuotoja kaytetaan).

Aloita oppitunti lyhyella kertauksella (suuntaz
Kerro tunnin aluksi opiskelijalle, milloin avata
Kirjoita taululle kysymykset/teemat, jotka opis
Tarkista kotitehtavat (voi vaikuttaa opiskelijan

TYOSKENTELYN AIKANA

(@)

O

Maarittele selkeasti toimintatavat ja odotukse
aloitetaan, kuinka kauan ja mita tehdaan, mik
Ala anna likaa ohjeita kerralla - ja anna ohjee
Kay tehtava huolellisesti lapi; ala oleta, etta ks
selvia. Selita kasitteet (suullisesti, tarjoa valmi
Maarita kirjallisten tehtavien rajat (esim. enim
hakukoneiden ja tekoalyn kaytto).

Liiku luokassa - rauhoittaa luokkaa, opettaja e
luokassa tapahtuu. Voi helpottaa opiskelijaa \
Opiskeliia kirioittaa aiatuksia/kvevmyvksia teor



STRUKTURERADE PEDAGOGISKA SAMTAL
FRAGOR FOR SAMTAL -

Férslag pa fragor som kan anvandas som grund fér ett pedagogiskt samtal mellan
specialldrare och &mneslarare.

o
o
o

o
o

SAMTAL 1 (t.ex. pa hosten, 30-45 minuter, individuellt eller i par/grupp)

Vilka &r de viktigaste sakerna fér dig nar du bérjar planera ett studieavsnitt?

Vilka metoder anser du &r bast fér att stédja koncentrationen?

Vilka anser du &r de basta satten att aktivera en studerande eller grupp? (gallande
svarande, deltagande, uppgiftsarbete)

Vilka studietekniker ar till nytta i ditt eget &mne?

Har du erfarenhet av samundervisning som en form av stéd? Vilka tankar vacker
samundervisning hos dig?

Vilket tema kopplat till undervisning eller inlarning skulle du vilja diskutera, utveckla
eller fa rad om?

SAMTAL 2 (t.ex. pa varen, 30-45 minuter, individuellt eller i par/grupp)

Vilka tankar vicktes efter vart férsta samtal?

Har du prévat pa nagot nytt i samband med undervisningen baserat pa vart tidigare
samtal?

Om du har prévat pa nagot nytt, vad har fungerat bra/mindre bra?

Finns det nagot du 6nskar fortsatta utveckla gallande fokusomradet?

Nagot annat du énskar diskutera med speciallararen eller beratta om?

o

o
o
o

Kontrollera deltagarlistan fér studieavsnittet fér att identifiera studeranden som
behdver stod.

Gor upp en sittordning for studieavsnittet. Det skapar trygghet, arbetsro och
mojliggor dnskad ékning av social interaktion.

Ge tydliga instruktioner fér uppgifter under lektionerna, inldmnings-
uppgifter/bedémningsuppagifter, studieavsnittets bedémning samt provtid.
Anvand olika satt att genomféra studieavsnittet, t.ex. mal for olika betygsnivaer 5-6, 7-
8, 9-10. Vad krévs? Uppmuntra till att na nasta niva. Avsatt tid for instruktioner.
Fundera pa altemativa beddmningssatt - hur kan studeranden visa sin kunskap?
Férbered dig fore lektionen: laromedel (fundera p3 alternativa satt att lara, sdsom
videor, digital/fysisk bok och mangden |aromaterial), lektionsstruktur: vad férvantas
att man |ar sig (lektionens struktur och mal, t.ex. tva viktigaste saker som bor férstas
under lektionen).

Satt realistiska mal for lektionsuppgifterna - finns det tid att bli klar med arbetet?

Larmilion

Bestam vilka kommunikationskanaler som ska anvandas under studieavsnittet.
Erbjud en tydlig struktur i den digitala miljn fér studiematerialet.

Rubriksattning och namngivning av filer ar viktiga for att underlatta sékbarhet.
Namnge obligatoriska uppagifter tydligt.

Sista inldmningstid for uppgifter i den digitala miljén bor vara senast kl. 22.00
(standardinstallningen i programvaror ar ofta vid midnatt).

Ge skriftliga instruktioner for studieavsnittet i den digitala miljén. Upprepa dem
under kursens gang och i takt med att viktiga datum narmar sig.

Hur ser undervisningsbildema/presentationens sidor ut? Hur framgar lektionens
viktigaste innehall i |aromaterialet? Sakerstall att undervisningsmaterialets layoutar
tydlig - till exempel med farger fér att lyfta fram viktiga anteckningar.

Planera in variation under lektionen for att bibehalla koncentrationen (teori,
diskussioner, uppgifter, video, podcast, grupparbete, presentationer, [dsning).
Definiera hur mobiltelefoner och datorer far anvandas (var, nar, hur - tydliga regler
under hela studieavsnittet)

o

0O 000

Materialet ar en grund fér att skapa och halla strukturerade pedagogiska samtal mellan specialldrare och amnes-
larare. Innehallet ger forslag pa vad som kan diskuteras. Materialet kan dven anvandas som checklista vid planering
av undervisning.

Ta dig tid att ga igenom undervisningsmaterialet, dess innehall och hur det anvands. Hur &r materialet strukturerat och var hittar man olika

saker? Vilka &r arbetssatten under studieavsnittet?

Forklara och visa lektionens upplagg tydligt i borjan av lektionen. Pa s sitt vet studeranden hur l&nge och pa vad de ska fokusera (t.ex.

teoridel, paus och vilka arbetsformer som anvands).

Borja lektionen med en kort repetition (rikta uppmarksamheten mot dmnet och hjalp studeranden att aterkalla tidigare kunskap).
Beratta i borjan av lektionen nar datorn ska anvandas. Uppmuntra till att anvanda anteckningshéfte.
Skriv upp fragorna/teman pa tavian som studeranden bor férsta under teoridelen - rikta fokus.

Kontrollera hemuppagifterna (kan paverka studerandens motivation).

Definiera tydligt arbetssatt och férvantningar fér uppgiften (nar man borjar,
hur lange och vad som ska géras, vad som ar tillatet).

Ge inte fér manga instruktioner pa en gang - och ge dem &ven skriftligt.
G3 noggrantigenom uppgiften; utga inte ifran attall information och alla
ord ar sjalvklara. Férklara begreppen (muntligt, erbjud fardiga ordlistor).
Ange ramar for skriftliga uppagifter (t.ex. minimi- och maximiantal ord,
anvandning av sékmotorer och Al).

Ror dig i klassrummet - det lugnar ner klassen, lararen kannsinte sa
avlagsen och du ser vad som hander i rummet. Det kan ocksa gora det
|5ttare for studeranden att svara och kommentera.

Lat studeranden skriva ner tankar/fragor under teoridelen som &r oklara
eller som hen vill veta mer om - minskar méjliga avbrott.

Beratta for studeranden nér det ar dags att gora anteckningar - aktiverar
studenten. Du kan anvanda farger - t.ex. blatt betyder att man ska
anteckna. Ge tillrackligt med tid for att skriva. Undvik att studeranden ska
lyssna och skriva samtidigt.

Vagled och paminn studeranden om att géra anteckningar fran teoridelen,
tex. bilder, viktiga ord eller tankekartor - hjalper till att halla fokus och
aktiverar studeranden. Ge exempel p3 anteckningstekniker.

Stod grupparbete (gor gruppindelning, ge en lista dver uppgifter som ska
delasinom gruppen).

Fundera dver hur grupp- /parindelning paverkar arbetsron. Vad ar syftet
med grupparbetet, nar r det anvandbart och for vem? Anvand tex.
pararbete vid problemldsning.

Visa exempelmodeller for projekt och uppgifter som esser, |3s- och
skrivforstaelse. Visa/dela en planeringsmall.

Fundera pa hur uppgiften kan delas upp - planera arbetet och visa en
modell. En sak i taget. Satt tydliga delmal och deadlines.

Anvand korta arbetspass, prova till exempel Pomodoro-tekniken med
gruppen (visa tiden pa tavlan).

Vad ska goras och hur lange? Férbered extra uppgifter/altemativ i férvag
for snabba studeranden.

Be studeranden séga hogt vad hen ténker géra (en del av
planeringsprocessen och forstaelsen av uppgiften).

Vagled studeranden i hur man anvander digitala |aromedel, tex.
sokfunktionen Ctrl+F, text-till-tal-funktionen och dversattning till eget
modersmal.
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o Atervand till lektionens fragor och teman i slutet av
lektionen. Gor en kort sammanfattning.

o Skulle man kunna ge en mdjlig proviraga vid varje lektion?

o Paminn studeranden om kommande viktiga datum
{(inldmningar) - uppmuntra anvandning av kalender.

o Forbered infér nasta lektion. Ge vagledning i
forberedelser, t.ex. |dsuppagift ur laroboken, férberedande
korta uppagifter eller videor kring féljande tema.

o Studiedagbok - en del av studietekniken. Be studeranden
kort skriva ner vad de lartsig under lektionen - stoder
minnet och fokus.

o Stanna kvar en stund efter lektionen (det gér det | attare for
studeranden att prata med lararen och stélla fragor om
nagot ar oklart).

o Ge berém! Berém aven for tidigare lektioner - da arbetade
ni bra! Ge gdma positiv aterkoppling i Wilma.

o Hur vagleds studeranden i att férbereda sig infor
prov/studentexamen? Skapa en |asplan, |yft fram viktiga
omraden, erbjud stédmaterial som videor, podcast, gamla
studentuppgifter och betaltjanster.

o Ge studeranden mojlighet att genomféra eventuella
resterande moment fran studieavsnittet i samband med
provet.

Prov:

o L&t studeranden Idmna in provet forst efter den
Sverenskomna tiden har passerat.

o | provet kan du inkludera stddfrdgor som vagleder
svarandet - det hjilper studenten att kommaigang och
|3ra sig svarsteknik. Detta &r sarskilt viktigt under de férsta
studieavsnitten.

o Paminn studeranden om att anvénda dronproppar under
provet och om méjligheten att anvénda
musik/bakgrundsljud vid prov i Abitti-miljn.

Mojliga provformer:

o Att gora en anteckning infor provet i férvag under
lektionen, att ge ut provfragor/begrepp (eller nagra av
dem) i férvag varav vissa kommer med i provet (hjalper
studeranden att fokusera pa det viktigaste), par-/grupprov,
gruppdiskussion om ett givet amne, flera prov under ett
studieavsnitt (delar upp provomradet), ett begransat
provomrade som ger mojlighet att uppna ettvisstvitsord
{miniminiva), muntliga prov, olika delar i provet for olika
vitsord.




Keskustelujen palaute aineenopettajilta

« "Oli hyva istua kahdestaan ja keskustella.”

» "Oli hyva, tarkeaa etta reflektoi; kun asiat on
sanottu aaneen, niihin myos ryhtyy tekemaan
jotain.”

» "Oli hyodyllista, toi mieleen asioita uudelleen;

kyse on kehittamistyosta, ja on hyva pallotella
ajatuksia.”

» "Herattaa uusia ajatuksia; oli hyva kayda
keskustelua, jossa keskityttiin pedagogisiin
kKysymyksiin. Molemmat tavat olivat hyvia
yksilokeskustelut ja rynmakeskustelut).”

» "Hyva konsepti — jo pelkastaan toista
kuuntelemalla saa uusia ideoita.”

STRUKTUROITU PEDAGOGINEN KESKUSTELU

KYSYMYKSET KESKUSTELUUN

Ehdotuksia kysymyksiksi, joita voi kiytta aineenapettajan ja erityisopettajan
pedagogisen keskustelun pohjana.

KESKUSTELU 1 (yksilékeskustelu n. 30-45 min. esim. syksylla)

o Mitké ovat sinulle tirkeimmit asiat, kun [shdet suunnittelemaan opintojaksoa?

o Mitkii ovat mielestdsi parhaimmat keskittymista tukevat keinot oppitunnilla?

o Mitks ovat mielestisi parhaita keinoja aktivoida opiskelijaa/opiskelijaryhmis?
(vastaaminen, osallistuminen, tehtévien tekeminen)

Millaisista opiskeluteknilkoista on hybtys omassa oppiaineessasi?

Onko sinulla kokemuksia yhteisopetuksesta tuen muotona? Millaisia ajatuksia

yhteisopettajuus heréttas?

Mista opettamiseen/oppimiseen littyviista teemasta haluaisit keskustella tai kysy

neuvoja? Mité haluat opetuksessasi kehittaa?

KESKUSTELU 2 (pareittain/ryhmissd n. 30-45 min. esim. kevills)

o Millaisia ajatuksia herssi ensimmaisen keskustelumme jalkeen?

Oletko kokeillut jotain uutta littyen aiempaan keskusteluun?

o Jos olet kokeillut jotain uutta, miks on toiminut hyvin ja mika vahemman hyvin?
o Onko jotain, mitd haluaisit jatkossakin kehittaa opetukseesi liittyen?

o Onko jotain muuta, mists haluaisit keskustella erityisopettajan kanssa tai kertoa?

OPINTOJAKSON SUUNNITTELU

Tarkista opintojakson osallistujalistasta tukea tarvitsevat opiskelijat.

o Laadiistumajarjestys e. Luo turvallisuutta, tydrauhaa ja mahdollista
toivotun sosiaalisuuden lisdamisen.
Selkest ohjeet tuntite / viin tehtaviin,

arviointiin ja koeaikaan.

o Erilaiset tavat suorittaa opintojakso esim. tavoitteet eri arvosanoaille 5-6, 7-8, 9-10.
Mité vaaditaan? Kannustus tasolle. Varaa aikaa

Pohdi vaihtoehtoisia arviointitapoja, miten opiskelija voi nayttaa osaamisensa
Valmistaudu ennen oppituntia: oppimateriaali (pohdi vaihtoehtoiset tavat oppia
kuten videot, digi-/fyysinen kirja ja oppimateriaalin madra), oppitunnin rakenne:
mité odotetaan opittavan (tunnin rakenne ja tavoitteet esim. kaksi tirkeinta asiaa,
jotka tulsi tunnin aikana ymmartaa).

Aseta realistiset tavoitteet oppitunnin tehtaville - onko aikaa saada tys valmiiksi?

oo

°

Oppimisympéristén suunnittelu

o Madrita mits viestintikanavia opintojakson aikana kiytetisn. Ei likaa seurattavia
foorumeita

Tarjoa selke rakenne digiympéristdssa opintomateriaalien sijainnille ja

saatavuudelle.

Otsikointi a tiec ovat tirkeits

pakolliset tyét selkessti

Palautusaika tehtaville digiympéristsssa viimeistaan 22.00 (oletus ohjelmistoissa

keskiyd).

o Opintojakson ohjeistus kirjallisesti digiympiristsén. Toistetaan opintojaksan
edetessi ja tirkeiden péivimarien [shestyesss

Milta opetusdiasi nayttavét? Miten tunnin keskeisimmt asiat [5ytyvat

oppimateriaaleista? Varmista, ettd opetusmateriaalin ulkoasu on selked esim. virien

K8yt korostamaan muistiinpanoja

Suunnittele oppituntiin sopivaa vaintelua keskittymisen yllapitmiseksi (teoria

keskustelut, tehtévat, video, podcast, ryhmétyd, esitelmé, lukeminen).

Miarittele puhelimen / tietokoneen kiytt (miss, milloin, miten - selkedit saannst

opintojakson aikana).

o

Jen kannalta. Nime

°

o

o

Aineisto on pohjana

| lle keskusteluille erityi

OPINTOJAKSON JA TYOSKENTELYN ALUKSI

ttajan ja aineer

an valilla. Siséltd tarjoaa

ehdotuksia keskustelunaiheiksi. Aineistoa voidaan kayttadd myds tarkistuslistana opetuksen suunnittelussa.

o Kayta aikaa opetusmateriaalin esittelyyn, sen sisaltéén ja kiyttdén. Miten materiaali on jasennelty ja mists eri asiat [éytyvat? Mitkd ovat

opintojakson toimintatavat

tyBmuotoja kiytetaan)
Aloita oppitunti lyhyells kertauks
Kerro tunnin aluksi opiskelijalle, milloin avataan tistokone. Suosi vihkoja,

o

e

Tarkista kotitehtavat (voi vaikuttaa opiskeljan motivaatioon).

TYOSKENTELYN AIKANA

o Madrittele selkeasti toimintatavat ja odotukset annetulle tehtavalle (milloin
aloftetaan, kuinka kauan ja miti tehdzin, mika on sallittua).

o Ala anna likaa ohjeita kerralla - ja anna ohjeet myss kirjallisest

o Kay tehtivé huolelisesti 13pi; 315 oleta, ett3 kaikki tiedot ja sanat ovat itsestadn
selvia. Selita kisitteet (suullisesti, tarjoa valmiita sanalistoja).

o Marité kirjallisten tehtavien rajat (esim. enimmiis- ja vahimméissanamara
hakukoneiden ja tekoalyn kiytts).

Lilku luokassa - rauhoittaa luokkaa, opettaja ei tunnun niin etsiselts ja naet mita

luokassa tapahtuu. Voi helpottaz opiskelijaa vastaamaan ja kommentoimaan

o Opiskelija kifjoittaa ajatuksia/kysymyksia teariaosuuden aikana, jotka ovat

epaselvia/haluaa tietd lisia - vahentaa mahdollisia keskeytyksia.

Kerro opiskelijalle, milloin tulisi tehds muistinpanoja - aktivoi opiskelijaa. Voit

Kayttés vérejd - esim. sininen tarkoittaa muistinoanojen tekemista. Anna

rittavast aikaa kirjoittamiseen. Ei kuuntelua ja kirjoittamista samanaikaisest

Ohjaa ja muistuta opiskelijaa tekemaan muistinpanoja teoriaosuudesta esim

kuvat, tirkeéit sanat tai mind map - keskittyminen pysyy yll3 ja aktivai opiskeljaa.

Anna malli muistiinpanoteknilkoihin

Tue ryhmatyéts (tee ryhmajako, anna lista ryhmissa jacttavista tehtavista)

Pohdi ryhma- / parijaon vaikutus tydrauhaan. Mika on vhmétdiden tarkoitus,

milloin ne ovat hysdyllisia ja kenelle? Kayta esim. parityéskentelyd tehtavien

ratka

o

o

oo

ssa
Miallit projekteille ja tehtaville kuten esseille, luku- a kirjoitustaidolle. Nayts / jaa
mallisuunnitelma

Pohdi miten tehtava jaetaan osiin - tyon suunnittelu ja mallin nayttaminen. Yksi
asia kerrallaan. Aseta selkest valitavoitteet ja masraajat

Lyhyet tydjaksot, kokeile ryhman kanssa esim. pomodoro-tekniikkaa. (raululle
kello)

Mita tehdsn ja kuinka kauan? Nopeille etukiteen tiedossa
lisitehtavavaintoshdot

Pyydi opiskelijaa kertomasn daneen, mits hin aikoo tehda (osa
suunnitteluprosessia ja asian ymmértimista).

2

Kerro ja nayté tunnin kulku selkedsti tunnin aluksi. Niin opiskelija tietd kuinka kauan ja mihin tulee keskitty {esim. teoriaosuus, tauko ja mité
(suuntaa huomio aiheeseen ja auta opiskelijoita palauttamaan tietoa mieleen)

Kirjoita taululle kysymykset/teemat, jotka opiskelijan tulisi ymmérta teoriaosuuden aikana - suuntaa keskittymist.

TYOSKENTELYN LOPUKSI

Tunnin kysymyksiin ja teemoihin palaaminen tunnin
lopuksi. Lyhyt kiteytys.

Voisiko jokaisella tunnilla jakaa mahdollisen
koekysymyksen?

o Muistuta opiskelijaa tulevista tarkeista paivamaarista
(tehtévien palautukset) - kalenterin kéytte.

o Valmistautuminen seuraavaan oppituntiin. Ohjaa
valmistautumaan esim. lukutehtava oppikirjast
ennakoivat lyhyet tehtavat tai videot uudesta aiheesta

o Opintopaivakirja, osa opiskelutekniikkaa. Py
opiskelijoita kirjaamaan lyhyesti, mita he oppivat
tunnilla - tukee muistia ja keskittymista

o Jsa hetkeksi tunnin jalkeen (opiskelijan on helpompi

keskustella opettajan kanssa ja kysya epaselvia asioita).
o Kehu! Kehuminen myés aiemmista tunneista - siloin
tysskentelitte hyvin! Hyvé merkinnat Wilmassa.

Miten ohjaan opiskelijan valmistautumista

ok L

o

PP Joituksi
tarkest osa-alueet, vaihtoehtoja lukemisen tueksi
(videot, podcastit, vanhat ylioppilastehtavit,
maksulliset palvelut)
Anna opiskelijalle mahdollisuus tehds puuttuvat
opintojakson suoritukset loppukokeen yhteydessa
Kokeen aikana
o Anna palauttaa koe vasta sovitun ajan kuluttua
o Kokeeseen voi laittaa herittelevia kysymyksia, jotka
ohjaavat vastausprosessia - opiskelija padsee vauhtiin
Ja oppii vastaustekniikkaa. Erityisesti ensimmiset
opintojaksot,
Muistuta opiskelijaa korvatulppien kytésta kokeen
aikana ja musiikin/taustasanten kiytésta Abitti-

Ohjaa opiskelijaa o Kaytssd esim !

Ctrl+F, teksti puheeksi -toiminto ja kadnnés omalle didinkielelle.

Helsinki
Helsingfors
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Mahdollisia koemuotoja

o Muistilapun teko kokeeseen etukiteen oppitunnilla,
koekysymykset/kiisitteet (tai osa nilstd) annetaan
etukateen, joista osa valitaan kokeeseen (voidaan
suunnata tirkeimpiin asioihin keskittymist), pari
/ryhmékoe, ryhmakeskustelu annetusta aiheesta,
useampi koe opintojakson aikana (koealueen
pilkkominen osiin), supistettu koealue, jolla voidaan
saavuttaatietty arvosana (vihimmaistaso), erilaiset osat
kokeessa eri arvosanoille




Keskustelujen vaikutukset

- on hyva tapa tutustua kollegoihin

- on hyva lahtokohta yhteistyon
kaynnistamiselle

- keskustelu toteutuu, kun se on ennalta
varattu

- erityisopettaja saa paremman kasityksen
aineenopettajan tyosta ja mahdollisista
haasteista

- yhteinen ongelmanratkaisu

- aineenopettaja koki saaneensa ideoita ja
olleensa motivoitunut kokeilemaan niita heti

- aineenopettaja tulee useammin kysymaan
apua tai vinkkeja erityisopettajalta

- materiaali voi kayttaa vinkki-listana

STRUKTUROITU PEDAGOGINEN KESKUSTELU

KYSYMYKSET KESKUSTELUUN

Ehdotuksia kysymyksiksi, joita voi kiytta aineenapettajan ja erityisopettajan
pedagogisen keskustelun pohjana.

KESKUSTELU 1 (yksilékeskustelu n. 30-45 min. esim. syksylla)

o Mitké ovat sinulle tirkeimmit asiat, kun [shdet suunnittelemaan opintojaksoa?

o Mitkii ovat mielestdsi parhaimmat keskittymista tukevat keinot oppitunnilla?

o Mitks ovat mielestisi parhaita keinoja aktivoida opiskelijaa/opiskelijaryhmis?
(vastaaminen, osallistuminen, tehtévien tekeminen)

o Millaisista opiskelutekniikoista on hystya omassa oppiaineessasi?

© Onko sinulla kokemuksia ynteisopetuksesta tuen muotona? Millaisia ajatuksia
yhteisopettajuus heréttas?

o Mistd opettamiseen/oppimiseen liittyvasts teemasta haluaisit keskustella tai kysyd
neuvoja? Mité haluat opetuksessasi kehittaa?

KESKUSTELU 2 (pareittain/ryhmissd n. 30-45 min. esim. kevills)

o Millaisia ajatuksia herssi ensimmaisen keskustelumme jalkeen?

Oletko kokeillut jotain uutta littyen aiempaan keskusteluun?

o Jos olet kokeillut jotain uutta, miks on toiminut hyvin ja mika vahemman hyvin?
o Onko jotain, mitd haluaisit jatkossakin kehittaa opetukseesi liittyen?

o Onko jotain muuta, mists haluaisit keskustella erityisopettajan kanssa tai kertoa?

OPINTOJAKSON SUUNNITTELU

Tarkista opintojakson osallistujalistasta tukea tarvitsevat opiskelijat.

o Laadiistumajarjestys e. Luo turvallisuutta, tydrauhaa ja mahdollista
toivotun sosiaalisuuden lisdamisen.
Selkedt ohjeet tu / eltaviin tehtaviin,

arviointiin ja koeaikaan
o Erlaiset tavat suorittaa opintojakso esim. tavoitteet e avosanoille 5-6, 7-8, 9-10.
Mité vaaditaan? Kannustus tasolle. Varaa aikaa

Pohdi vaihtoehtoisia arviointitapoja, miten opiskelija voi nayttaa osaamisensa
Valmistaudu ennen oppituntia: oppimateriaali (pohdi vaihtoehtoiset tavat oppia
kuten videot, digi-/fyysinen kirja ja oppimateriaalin maira), oppitunnin rakenne:
mité odotetaan opittavan (tunnin rakenne ja tavoitteet esim. kaksi tirkeintd asiaa,
jotka tulsi tunnin aikana ymmartaa).

o Asetarealistiset tavoitteet oppitunnin tehtaville - onko aikaa saad tys valmiiksi?

oo

Oppimisympéristén suunnittelu

o Madrita mits viestintikanavia opintojakson aikana kiytetisn. Ei likaa seurattavia

foorumeita

Tarjoa selke rakenne digiympéristdssa opintomateriaalien sijainnille ja

saatavuudelle.

Otsikointi a tiec ovat tirkeits

pakolliset tyét selkessti

o Palautusaika tehtaville digiymparistéssa viimeistaan 22.00 (oletus ohjelmistoissa
keskiyd).

o Opintojakson ohjeistus kirjallisesti digiympiristsén. Toistetaan opintojaksan
edetessi ja tirkeiden péivimarien [shestyesss

o Milts opetusdiasi nayttavét? Miten tunnin keskeisimmt asiat [5ytyvat
oppimateriaaleista? Varmista, ettd opetusmateriaalin ulkoasu on selked esim. virien
K8yt korostamaan muistiinpanoja

o Suunnittele oppituntiin sopivaa vaintelua keskittymisen yllapitimiseksi (teoria

keskustelut, tehtévat, video, podcast, ryhmétyd, esitelmé, lukeminen).

Miarittele puhelimen / tietokoneen kiytt (miss, milloin, miten - selkedit saannst

opintojakson aikana).

o

Jen kannalta. Nime

o

OPINTOJAKSON JA TYOSKENTELYN ALUKSI

Aineisto on pohjana ped lle keskusteluille erityi
ehdotuksia keskustelunaiheiksi. Aineistoa voidaan kéyttdd myos tarkistuslistana opetuksen suunnittelussa.

pettajan ja aineer

an valilla. Siséltd tarjoaa

o Kayta aikaa opetusmateriaalin esittelyyn, sen sisaltéén ja kiyttdén. Miten materiaali on jasennelty ja mists eri asiat [éytyvat? Mitkd ovat

opintojakson toimintatavat

tyBmuotoja kiytetaan)
Aloita oppitunti lyhyells kertauks
Kerro tunnin aluksi opiskelijalle, milloin avataan tistokone. Suosi vihkoja,

o

e

Tarkista kotitehtavat (voi vaikuttaa opiskeljan motivaatioon).

TYOSKENTELYN AIKANA

o Masrittele selkedsti toimintatavat ja odotukset annetulle tehtavalle (milloin
aloftetaan, kuinka kauan ja miti tehdzin, mika on sallittua).

o Ala anna likaa ohjeita kerralla - ja anna ohjeet myss kirjallisest

o Kay tehtivé huolelisesti 13pi; 315 oleta, ett3 kaikki tiedot ja sanat ovat itsestadn
selvia. Selita kisitteet (suullisesti, tarjoa valmiita sanalistoja).

o Marits kirjallisten tehtavien rajat (esim. enimmsis- ja vahimméissanamasrs
hakukoneiden ja tekoalyn kaytts)

Lilku luokassa - rauhoittaa luokkaa, opettaja ei tunnun niin etsiselts ja naet mita

luokassa tapahtuu. Voi helpottaz opiskelijaa vastaamaan ja kommentoimaan

Opiskelja kirjoittaa ajatuksia/kysymyksia teoriaosuuden aikana, jotka ovat

epaselvia/haluaa tietd liséa - vahentaa mahdollisia keskeytyksia

Kerro opiskelijalle, milloin tulisi tehds muistinpanoja - aktivoi opiskelijaa. Voit

Kayttés vérejd - esim. sininen tarkoittaa muistinoanojen tekemista. Anna

rittavast aikaa kirjoittamiseen. Ei kuuntelua ja kirjoittamista samanaikaisest

Ohjaa ja muistuta opiskelijaa tekemaan muistinpanoja teoriaosuudesta esim

kuvat, tirkeat sanat tai mind map - keskittyminen pysyy ylla ja aktivoi opiskelijaa

Anna malli muistiinpanoteknilkoihin

Tue ryhmatyéts (tee ryhmajako, anna lista ryhmissa jacttavista tehtavista)

Pohdi ryhma- / parijaon vaikutus tydrauhaan. Mika on vhmétdiden tarkoitus,

milloin ne ovat hysdyllisia ja kenelle? Kayté esim. paritysskentelya tehtavien

ratkaisussa.

Miallit projekteille ja tehtaville kuten esseille, luku- a kirjoitustaidolle. Nayts / jaa

mallisuunnitelma

Pondi miten tehtava jaetaan osiin - tyn suunnittelu ja mallin nayttaminen. Yksi

asia kerrallaan. Aseta selkest valitavoitteet ja masraajat

Lyhyet tydjaksot, kokeile ryhman kanssa esim. pomodoro-tekniikkaa. (raululle

kello)

Mita tehdsn ja kuinka kauan? Nopeille etukiteen tiedossa

lisitehtavavaintoshdot

Pyydi opiskelijaa kertomasn daneen, mits hin aikoo tehda (osa

suunnitteluprosessia ja asian ymmértimista).

o

o

o

oo

2

Kerro ja nayté tunnin kulku selkedsti tunnin aluksi. Niin opiskelija tietd kuinka kauan ja mihin tulee keskitty {esim. teoriaosuus, tauko ja mité
(suuntaa huomio aiheeseen ja auta opiskelijoita palauttamaan tietoa mieleen)

Kirjoita taululle kysymykset/teemat, jotka opiskelijan tulisi ymmérta teoriaosuuden aikana - suuntaa keskittymist.

TYOSKENTELYN LOPUKSI

o Tunnin kysymyksiin ja teemoihin palaaminen tunnin
lopuksi. Lyhyt kiteytys.

5 Voisiko jokaisella tunnilla jakaa mahdollisen

koekysymyksen?

Muistuta opiskelijaa tulevista tarkeistd paivamaarists

(tehtévien palautukset) - kalenterin kéytte.

o Valmistautuminen seuraavaan oppituntiin. Ohjaa
valmistautumaan esim. lukutehtava oppikirjast
ennakoivat lyhyet tehtavat tai videot uudesta aiheesta

o Opintopaivakirja, osa opiskelutekniikkaa. Py

opiskelijoita kirjaamaan lyhyesti, mits he oppivat

tunnilla - tukee muistia ja keskittymista

Jad hetkeksi tunnin jalkeen (opiskelijan on helpompi

keskustella opettajan kanssa ja kysya epaselvia asioita).

o Kehu! Kehuminen myés aiemmista tunneista - siloin
tysskentelitte hyvin! Hyvé merkinnat Wilmassa.

o Miten ohjaan opiskelijan valmistautumista
ok ppilaskirjoituksiin? L
tarkest osa-alueet, vaihtoehtoja lukemisen tueksi
(videot, podcastit, vanhat ylioppilastehtavit,
maksulliset palvelut)

o Anna opiskelijalle mahdollisuus tehds puuttuvat
opintojakson suoritukset loppukokeen yhteydessa

Kokeen aikana

o Anna palauttaa koe vasta sovitun ajan kuluttua

o Kokeeseen voi laittaa herittelevia kysymyksia, jotka
ohjaavat vastausprosessia - opiskelija padsee vauhtiin
Ja oppii vastaustekniikkaa. Erityisesti ensimmiset
opintojaksot,

Muistuta opiskelijaa korvatulppien kytésta kokeen
aikana ja musiikin/taustasanten kiytésta Abitti-

o

o

Ohjaa opiskelijaa o Kaytssd esim

o

Ctrl+F, teksti puheeksi -toiminto ja kadnnés omalle didinkielelle.

o RAK
S

05,
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Helsingfors

Kati Leinonen ja Bo-Hakan Séderholm, 2025

Mahdollisia koemuotoja

o Muistilapun teko kokeeseen etukiteen oppitunnilla,
koekysymykset/kiisitteet (tai osa nilstd) annetaan
etukateen, joista osa valitaan kokeeseen (voidaan
suunnata tirkeimpiin asioihin keskittymist), pari
/ryhmékoe, ryhmakeskustelu annetusta aiheesta,
useampi koe opintojakson aikana (koealueen
pilkkominen osiin), supistettu koealue, jolla voidaan
saavuttaatietty arvosana (vihimmaistaso), erilaiset osat
kokeessa eri arvosanoille




Materiaalit

 Neuromoninaisuuden huomioiminen opetuksen arjessa
* Yhteisopetus lukiossa — tukea oppimiseen

« Strukturoitu pedagoginen keskustelu

« Buusti-malli, tukea oppimiseen lukiossa

* Hyvinvointikurssin ohjaajan kasikirja PS9

Bo-Hakan Soderholm, bo-hakan.soderholm@edu.hel. fi
Kati Leinonen, kati.leinonen@edu.hel fi
Sanna Kattelus-Makisalo, sanna.kattelus-makisalo@hel.fi
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