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Erasmus+ , \ OPETUSHALLITUS
Muuttaa elamasi — avartaa maailmaasi. UTBILDNINGSSTYRELSEN
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Tassa webinaaritallenteessa
| denna webbinarieinspelning

« Tavoitteena antaa lisatietoa sita - Syftet ar att ge ytterligare information till dem
kaipaaville som behover det

 Kayta tallennetta siten kuin itse « Anvand inspelningen pa det satt som passar
tarvitset - etsi itseasi kiinnostavat dig bast - hitta de avsnitt som intresserar
kohdat dig

* Live-webinaari 24.8. — keskustelua ja  Livewebbinarium den 24.8. med diskussioner

ideointia vertaisryhmissa och idéutbyte i kollegiala grupper

OP USHA U
UTBILDNINGSSTYRELSEN




m Etusivu Vendjan hyokkdys Iraninsota Sanapyramidi  Yleisurheilun EM

limasto

Tutkimus: Paloalttiiden kesdpaivien
maara yli kaksinkertaistunut Etela-
Euroopassa

Torstaina julkaistun tutkimuksen mukaan alue vaikuttaa olevan
siirtymassa aarimmaisen maastopaloriskin aikakauteen.

Bordeaux'n kaupungin ymparistdssa, Gironden alueella yli 42 000 hehtaaria maastoa on paloi ja
satoja tuhansia ihmisia jouduttiin evakoiumaan maastopalon takia heinakuun viimeisella
viikolla. Kuva: Romain Perrocheau / AFP

STT-AFP

30.7.19:47

Kolumni

Kuvavirta palavasta
Euroopasta turruttaaja
tuskin muuttaa mitaan

Samanlaiset uutiskuvat maastopaloista
toistuvat kesasta toiseen. Ne muuttuvat
vaarallisen helposti osaksi turruttavan tuttua
uutisvirtaa.

@ Tilaajille

KAISA
SYRJANEN

Kolumni

Kirjoittaja on HS:n visuaalinen journalisti.

Maastopalot

Ranska on pidattanyt satoja
palojen sytyttamisesta
epdiltyja

e Ranska on pidattanyt 420 ihmista epailtyina
yhteyksista maata runnelleisiin
maastopaloihin.

e BBC pohtii, vaisteleek® Ranskan hallinto
vastuutaan esimerkiksi ilmastotoimien
epaonnistumisessa keskittymalla epailtyjen
jahtaamiseen.

e Presidentti Emmanuel Macronin mielesta
kritiikin aika on vasta akuutin vaiheen jalkeen.




"The greatest threat to
our planet is the belief
that someone else will
save it."

Robert Swan
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Nuorisobarometri 2025

"KOKEE TURVATTOMUUTTA
SEURAAVIEN ASIOIDEN TAKIA"

MAAILMANPOLITTINEN
o TILANNE

YHTEISKUNNASSA VALLITSEVAT
ARVOT JA ASENTEET %
IHMISEN AIHEUTTAMA
o ILMASTONMUUTOS

Luvuissa on lashettu yhieen “Erittain paljon” tai “Melko paljon” vastanneet hysymykseen:
“Hiszd maarin, jos lainkaan koet turvattomuutta ssuraavien askaiden takia..”

Muuttaa elamasi — avartaa maailmaasi.

"VMPARISTOONGELMIIN
LOYDETAAN

MAAILMANLAAJUISESTI
KESTAVIARATKAISUJA"

TAYSIN JA JOKSEENKIN SAMAA MIELTAOLEVAT
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Kestavat elamantavat auttavat
ilmastoahdistukseen

Sitran t tkim s 201 9 Noin neljannes suomalaisista arvioi potevansa ilmastoahdistusta, kertoo
u u Sitran teettama tuore kyselytutkimus. Kestavien elamantapojen
harjoittaminen koetaan tehokkaimmaksi laakkeeksi ahdistuksen ja

muiden ilmastonmuutoksen aiheuttamien vaikeiden tunteiden
hallitsemiseen.

MITKA KEINOT OVAT AUTTANEET ILMASTONMUUTOKSEN
AIHEUTTAMIENVAIKEIDENTUNTEIDENHALLINNASSA

Ei Koyl En oszaa sanos

Ymparnistoystavallisten

elamantapoien hagoittaminen 15 80 5

Luonnossa likkuminen 18 76 [

Aiheesta keskusteleminen 32 58 1

Aiheeseen perehtyminen ja 32 56 12
fiedonhankinta

Lukunta ja urheilu as 53 L ]
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Opetushallitus kouluttaa

Opetushallituksen tiloissa Helsingissa
29.-30.10.2026

Yleissivistavan koulutuksen aineenopettajille,
kaikilla osaamistasoilla

Osallistujalle maksuton koulutus
Lisaksi:
* majoitus tarjotaan tarvitseville ja

 matkakustannukset korvataan 50 euroa
ylittavalta osalta

50 - 100 osallistujaa
Haku paattyy 28.8.

https://tapahtumat.oph.fi/kestavyyskasvatus/FI

Muuttaa elamasi — avartaa maailmaasi.
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UTBILDNINGSSTYRELSEN

Erasmus+

Muuttaa eldmasi - avartaa maailmaasi.



https://tapahtumat.oph.fi/kestavyyskasvatus/FI
https://tapahtumat.oph.fi/kestavyyskasvatus/FI
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Tulevan ohjelmakauden
neuvottelut

Forhandlingar om den

Millaisia tulisi matkustamisen paastojen
vahentamiseen tahtaavien
ohjelmasaantojen olla, etta ne olisivat
paremmin toteutettavissa teidan
organisaatiossanne?

Mitka ovat maata pitkin matkustamisen
suurimmat esteet teidan
organisaatiossanne?

Mita taloudellisia asioita ohjelman tulisi
huomioida, etta maata pitkin
matkustaminen mahdollistuisi teidan
organisaatiossanne?

Ole yhteydessa Katariinaan:
katariina.petajaniemi (@) oph.fi

Muuttaa elamasi — avartaa maailmaasi.

kommande programperioden

Vilken typ av programregler som syftar till
att minska utslappen fran resande skulle
vara lattare att genomforaii er
organisation?

Vilka ar de storsta hindren for att resa
landvagen i er organisation?

Vilka ekonomiska aspekter bor
programmet beakta for att resor
landvagen ska vara mojligaii er
organisation?

Ta kontakt med Katariina:
katariina.petajaniemi (@) oph.fi

UTBILDNINGSSTYRELSEN



mailto:katariina.petajaniemi@oph.fi
mailto:katariina.petajaniemi@oph.fi
mailto:katariina.petajaniemi@oph.fi
mailto:katariina.petajaniemi@oph.fi
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Kestavyyskriisi ja Hallbarhetskrisen och
kansainvalinen yhteistyo internationellt samarbete

 Globaali kestavyyskriisi ratkaistavissa  Den globala hallbarhetskrisen kan endast
vain kv-yhteistyolla |osas genom internationellt samarbete -
- kansainvalisyystaidot darfor behovs internationella
- kestavan elamantavan taidot kompetenser och fardigheter.
 Nar internationella projekt planeras och
 Hyvin suunniteltuna ja toteutettuna kv- genomfors val kan de bidra till att hitta,
hankkeet edesauttavat globaalin utveckla och sprida I6sningar pa den
ymparistokriisin ratkaisujen etsimisessa globala miljo- och hallbarhetskrisen.

ja edistamisessa

MEN: Hur kan vi minska de direkta negativa
MUTTA: Miten torjua toiminnan aiheuttamat = miljoeffekter som verksamheten orsakar?
valittomat negatiiviset
ymparistovaikutukset?

UTBILDNINGSSTYRELSEN

Muuttaa elamasi — avartaa maailmaasi.
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—~>Hankkeen teemasta riippumatta, kaikilla
hankkeilla ymparistovaikutuksia

—~>Naiden ymparistovaikutusten tunnistaminen
ja vahentaminen keskiossa

| 1 Hul.uaumaum
mi ‘—‘?f’lENENTAM\NEN

Mista toimista aiheutuvat hankkeen suurimmat ymparistovaikutukset? i

O,
1. Matkustaminen = lentaminen ) '
2. Tapaamispaikka = saavutettavuus, ruoka, majoittuminen ' '
3. Materiaalikestavyys = jakotavarat, lahjat, digitaaliset laitteet
4. Digilaitteiden kaytto = energia "

rasmus '/ OPETUSHALLITUS

Muuttaa elamasi — avartaa maailmaasi. VUL LI 22 i Lo )
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/ —> Tietoisuuden lisaaminen; miten valintamme ja

toimintamme vaikuttavat ymparistoon

. \‘MPARK To.n Erﬂ Lf WPE N —> Tietysti myos tiedot, mutta erityisesti
“ LISAAMINEN T taidot, asenteet ja tunteet

=

- motivaatio ja kestavyysosaaminen

- Tietysti myos jalanjélki, mutta myos kadenjalkl
eli kestavyysosaamisen lisaaminen

- Kestavyysosaaminen lisaantyy samalla kun tehdaan ' ' b

jalanjalkea pienentavia toimenpiteita

rasmus+ OPETUSHALLITUS

Muuttaa elamasi — avartaa maailmaasi.

UTBILDNINGSSTYRELSEN
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7/

NMPARISTOTIEToisvwrEN
“~ LISAAMINEN T

m..

Esimerkiksi: Matkustamisen tarveharkinta ja lentamisen valttaminen

- arvokasvatus, motivaatio

—> ei vain ilmastoahdistusta pahentava ongelma vaan myds ratkaisu
—> aktiivinen toimijuus

—> osaamisen ja uskaltamisen lisaantyminen tulevaisuutta varten

Erasmus+ , OPETUSHALLITUS
Muuttaa eldmasi — avartaa maailmaasi. UTBILDNINGSSTYRELSEN
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limastonmuutos ja Klimatforandringen och

lentomatkustaminen flygresande

« Matkustusvalineet liikkuvat fossiilisia « Fardmedel drivs genom forbranning av fossila branslen
polttoaineita polttamalla - kol flyttas fran jordskorpan till atmosfaren
- hiili siirtyy maankuoresta ilmakehaan - vaxthuseffekten forstarks
—> voimistaa luonnollista kasvihuoneilmiota —> jordens klimat blir varmare an vad som ar bra for
- Maan ilmasto lampenee enemman kuin planeten
sille olisi hyvaksi - extrema vaderhandelser, paverkan pa biologisk
—> saan aari-ilmiot ja biodiversiteetti, jne. mangfald osv.

» Lentomatkustamisen hiilidioksidipaastot  Flygresandets koldioxidutslapp (CO,): cirka 2,5 %
(CO,) globaalistin. 2,5 % jaEU:ssan. 4 % globalt och cirka 4 % i EU. (kalla, kalla)
(lahde, lahde)

« Kokonaisilmastovaikutus n. 2-3 kertainen  Den totala klimatpaverkan ar cirka 2-3 ganger storre
kun huomioidaan myos typen oksidit, nar aven kvaveoxider, vattenanga,
vesihoyry, tiivistymisvanat/ylapilvet, noki- ja kondensstrimmor/hoghdjdsmoln samt sot- och
aerosolipaastot (lahde) aerosolutslapp beaktas. (killa)

- Vuosittain vain n. 10 % maapallon vdestostd < Arligen reser endast cirka 10 % av varldens befolkning
matkustaa lentamalla (v. 2018; lahde) med flyg. (2018; kalla)

J UTBILDNINGSSTYRELSEN

Muuttaa elamasi — avartaa maailmaasi.


https://climate.ec.europa.eu/eu-action/transport-decarbonisation/reducing-emissions-aviation_en
https://commission.europa.eu/news-and-media/news/indicating-way-forward-sustainable-european-aviation-2025-01-14_en
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1352231020305689?via%3Dihub
https://doi.org/10.1016/j.gloenvcha.2020.102194
https://climate.ec.europa.eu/eu-action/transport-decarbonisation/reducing-emissions-aviation_en
https://commission.europa.eu/news-and-media/news/indicating-way-forward-sustainable-european-aviation-2025-01-14_en
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1352231020305689?via%3Dihub
https://doi.org/10.1016/j.gloenvcha.2020.102194

(& ) watsuomi @ = « Kestavan elamantavan mukaiset ilmastopaastot 2,5 tonnia - 0,7 tonnia CO, -eq
' / henkil6 / vuosi (lahde 1, lahde 2)

« Klimatutslapp forenliga med en hallbar livsstil: 2,5 ton = 0,7 ton CO,-eq per
person och ar (kalla 1, kalla 2)

« Suomalaisen keskimaaraiset paastot 8-9 tonnia CO, -eq / henkilo / vuosi
(lahde 1, lahde 2)

« De genomsnittliga utslappen per finlandare ar 8-9 ton CO,e per person och ar
(kalla 1, kalla 2)

—— 2022 == == Tavoite 2030 s»asss Tavoite 2050 51 . —
/w@ wwfsuomi & —
18
16,5
16
g o Mistd ylikulutus
Hl 10 9.6
E o muodostuu?
Lvs ' 7.2
(=]
Quassse Q70 337 1136 A < v 1Y
wwfsuomi Suomen ylikulutuspaiva osuu tana vuonna 4 0
aprillipaivalle. Valitettavasti kyse ei ole vitsista. , - -9 - - - - - z Rakentaminen
............................................. 10%

Maiden valisessa vertailussa Suomi sijoittui tanakin 0

vuonna maailman eniten uusiutuvia luonnonvaroja USA Japani Suomi EU Kiina Maailma Brasilia Intia Metsatuotteet ﬁﬂ ly
kuluttavien maiden joukkoon. Me kulutamme 0

oikeudenmukaisen osuutemme koko vuoden
luonnonvaroista jo noin kolmessa kuukaudessa.

Kuval. Keskimaarainen hiilijalanjalki (tonnia CO--ekv.) asukasta kohti eri maissa seka
Pariisin ilmastosopimuksen tavoitteen saavuttamisen edellyttamat tavoitetasot
hiilijalanjaljelle vuosille 2030 ja 2050 [2]. Suomen asukaskohtaisen hiilijalanjaljen
suuruus on hieman suurempi kuin kansallisessa arviossa. Ero johtuu

laskentaperusteista.

* Fossiiliset
padstot

25%

Ruoantuotanto



https://www.sitra.fi/artikkelit/keskivertosuomalaisen-hiilijalanjalki/
https://ilmasto-opas.fi/artikkelit/suomen-kotitalouksilla-on-mahdollisuudet-merkittaviin-paastovahennyksiin
https://www.sitra.fi/artikkelit/keskivertosuomalaisen-hiilijalanjalki/
https://www.sitra.fi/artikkelit/keskivertosuomalaisen-hiilijalanjalki/
https://ilmasto-opas.fi/artikkelit/suomen-kotitalouksilla-on-mahdollisuudet-merkittaviin-paastovahennyksiin
https://www.ymparisto.fi/fi/suomalaisten-kulutuksen-hiilijalanjalki
https://ilmasto-opas.fi/artikkelit/suomen-kotitalouksilla-on-mahdollisuudet-merkittaviin-paastovahennyksiin
https://www.ymparisto.fi/fi/suomalaisten-kulutuksen-hiilijalanjalki
https://ilmasto-opas.fi/artikkelit/suomen-kotitalouksilla-on-mahdollisuudet-merkittaviin-paastovahennyksiin
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“In order to keep global warming below 2 degrees Celsius each of us has to limit our carbon
footprint to 2300 kg of CO2 per year, of which only 25% can be allocated for mobility (575 kg).

Jyvaskyla - Berliini Kesto Paastot / suunta
Varaktighet | Utslapp / riktning

Juna Helsinkiin - lento Helsingista Berliiniin 7 h 8 min 413.2 kg CO2-eq

n

Juna Turkuun - laiva Tukholmaan - juna Berliiniin 31 h 8 min 240.4 kg CO2-eq (-42%)

Jyvéskyld - Rooma Kesto Paastot / suunta
Varaktighet | Utsldpp / riktning

Juna - lento Helsingista Roomaan 9 h 20 min 813.5 kg CO2-eq

Juna - lento Helsingista Berliiniin - juna Roomaan 27 h13 min 463.3 kg CO2-eq (-43%)

Stefan Baumeister, Jyvaskylan yliopisto
kts. tarkat laskelmat taalta / se detaljerade berdkningar har



https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/4%20Stefan%20Baumeister_Erasmus%2B%20Green%20Travel.pdf
https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/4%20Stefan%20Baumeister_Erasmus%2B%20Green%20Travel.pdf
https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/4%20Stefan%20Baumeister_Erasmus%2B%20Green%20Travel.pdf
https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/4%20Stefan%20Baumeister_Erasmus%2B%20Green%20Travel.pdf
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CO, emissions from passenger transport

grams of CDZ |

per passenger
kilometre

Vehicle and number
300 250 200 150 100 50 0 of passangers
Note: The figures have been estimated with an average number of passengers per vehicle. The addition of more passengers results in Source: EEA report TERM 2014
fuel consumption - and hence also CO2 emissions - penaity as the vehicle becomes heavier, but the final figure in grams of CO2 per eea.europa.eu/transport

TSS

passenger is obviously lower. inland ship emission factor is estimated to be 245 gCO2/pkm but data availability is still not comparable to
that of other modes. Estimations based on TRACCS database, 2013 and TERMO27 indicator.

Erasmus+  (Z\ crcrosesis
Muuttaa eldmasi — avartaa maailmaasi. UTBILDNINGSSTYRELSEN
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Erasmus+ ja

lentomatkustaminen Erasmus+ och flygresande

« Erasmus+ —-ohjelmassa matkustettiin * Inom Erasmus+-programmet genomfordes cirka 23
Suomesta Eurooppaan n. 23 000 000 mobilitetsperioder fran Finland till Europa ar 2023.
lilkkuvuusjaksoa v. 2023.

 Pienikin paasto(saasto) per henkilo « Aven sma utslapp(minskning) per person far en
kertautuu ohjelmatasolla merkittavaksi betydande sammanlagd effekt pa programniva
kokonaisvaikutukseksi

* Ei ole olemassa Erasmus+ -ohjelman tai * Det finns ingen koldioxidbudget inom
lahettavan organisaation hiilibudjettia, johon Erasmus+-programmet eller hos den sandande
matkustajan hiilipaastot kuuluisivat organisationen som resenarens koldioxidutslapp skulle

inga i

OPETUSHA U
UTBILDNINGSSTYRELSEN

Muuttaa elamasi — avartaa maailmaasi.



https://ec.europa.eu/assets/eac/erasmus-plus/factsheets/2023/annual/Finland-erasmus-2023.pdf

Vihrea matkustaminen KA1-SCH-hankkeissa

Gront resande i KA1-SCH-projekt

Myontovuosi | Liikkuvuusjaksot lkm. Green Travel Green Travel %
Beviljningsar | Antalet mobilitetsperioder | —liikkujaa
—mobiliteter
2022 5055 222 4,0
2023 5780 309 53
2024 * 6926 627 9,1
2025 * 7057 609 8,6
2026 Myonnetty, Beviljades: Toteutettu, Genomford:
- 206 akkreditoitua, - 49 akkreditoidussa/ - 23,8 %
ackrediterade projekt ackrediterad projekt
- 61 lyhytkestoista, - 10 lyhytkestoisessa/ - 16,4 %
kortvariga projekt kortvariga projekt

* Osa hankkeista on viela kesken, tieto taydentyy (tilanne 22.7.2026)
* Vissa projekt pagar fortfarande och uppgifterna kommer att kompletteras (laget den 22.7.2026)
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Lentopaastojen vahentaminen 1/2
Minskade utslipp fran flygresor

- Tarkeinté vahent&a nousevia lentoja - Det viktigaste &r att minska antalet flygningar
—> nousu ja lasku ovat paastointensiivisia: - start och landning ar utslappsintensiva: star
muodostava n. 20-30 % lennon paéastoista for ca 20-30 % av flygets utslapp
- nousu tapahtuu aina, rilppumatta lennon —> start sker alltid, oberoende av flygningens
pituudesta langd

» Lyhyet lennot > korkeat paastot  Korta flygningar - hoga utslapp per
matkustajakilometria kohti passagerarkilometer

 Pitkat lennot > pienemmat paastot per km,  Langa flygningar - lagre utslapp per km, men
mutta suuret kokonaispaastot stora totala utslapp

e Lahteita: « Kallreferens:
https://www.eea.europa.eu/themes/transport/aviation https://www.eea.europa.eu/themes/transport/aviation
https://transport.ec.europa.eu/transport- https://transport.ec.europa.eu/transport-

themes/environment/aviation_en themes/environment/aviation_en

OPETUSHA U
UTBILDNINGSSTYRELSEN

Muuttaa elamasi — avartaa maailmaasi.



https://www.eea.europa.eu/themes/transport/aviation
https://transport.ec.europa.eu/transport-themes/environment/aviation_en
https://transport.ec.europa.eu/transport-themes/environment/aviation_en
https://transport.ec.europa.eu/transport-themes/environment/aviation_en
https://www.eea.europa.eu/themes/transport/aviation
https://transport.ec.europa.eu/transport-themes/environment/aviation_en
https://transport.ec.europa.eu/transport-themes/environment/aviation_en
https://transport.ec.europa.eu/transport-themes/environment/aviation_en
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Lentopaastojen vahentaminen 2/2
Minskade utslipp fran flygresor

Konkreettisesti toiminnassa: Konkret i praktiken:
- Viltetaan jatkolentoja « Undvik anslutningsflyg
-> yksi mahdollisimman suora lento - en enda, sa direkt flygning som maijligt till
kohteeseen destinationen
- matkat kotoa lentokentalle ja lentokentalta - resor fran hemmet till flygplatsen och fran
kohteeseen aina maata pitkin flygplatsen till destinationen sker alltid landvagen
« Kumppaniverkoston kehittaminen siten, etta « Utveckling av partnernitverk sa att
seka lahella etta kauempana sijaitsevia samarbetspartner finns bade nara och langre bort
- mahdollistaa maata pitkin matkustamista - mojliggor resor landvagen atminstone till

vahintaankin lahempana sijaitseviin narmare belagna destinationer

OPETUSHALLITUS
UTBILDNINGSSTYRELSEN

Muuttaa elamasi — avartaa maailmaasi.
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Erasmus+ -ohjelma: vihrean

Erasmus+ -program:

matkustamisen tuki stod for gront resande
« "Ohjelmasta tukea saavien organisaatioiden on « "Enligt kvalitetsstandarderna for Erasmus ska

Erasmus+ -laatustandardien mukaisesti
edistettava ekologisesti kestavaa ja
vastuullista toimintaa osallistujiensa
keskuudessa ja lisattava tietoisuutta
lilkkuvuustoiminnan ymparistdjalanjalkea
pienentavien tai korvaavien toimien
merkityksesta. Nama periaatteet olisi otettava
huomioon ohjelman kaiken toiminnan
valmistelussa ja toteutuksessa etenkin
kdyttamalla ohjelmasta tarjottavaa erityista
tukea kestavien matkustustapojen
edistamiseksi. Koulutusta tarjoavien
organisaatioiden olisi sisallytettava nama
periaatteet osaksi paivittaista tyotaan, ja niiden
olisi aktiivisesti edistettava ajattelutavan ja
kayttaytymisen muutosta oppijoidensa ja
henkilostonsa keskuudessa.”

Muuttaa elamasi — avartaa maailmaasi.

organisationer som far bidrag fran programmet
framja ett miljomassigt hallbart och
ansvarsfullt beteende hos deltagarna och oka
medvetenheten om vikten av att agera for att
minska eller uppvaga mobilitetsverksamhetens
miljoavtryck. Dessa principer bor pragla
forberedelserna och genomforandet av all
programverksamhet, sarskilt genom utnyttjande
av det sarskilda ekonomiska stéd som
programmet tillhandahaller for att framja
hallbara sétt att resa. Organisationer som
tillhandahaller utbildning bor integrera dessa
principer i det dagliga arbetet och aktivt framja
ett forandrat tankesatt och beteende bland
deltagare och personal.”

UTBILDNINGSSTYRELSEN
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" Green Travel —s#into Green Travel —regein
2026 2026

« "Vihreat” eli vahapéaastoisiksi laskettavat - "Grona”, dvs. som lagutslapp raknade fardmedel:

matkustusvalineet: 0 op s
juna, linja-auto, polkupyo6ra, kimppakyyti tag, buss, cykel, samakning

 Laivalla matkustaminen lasketaan vihreaksi
matkustamiseksi, kun se yhdistetdaan em.
vahapaastoisilla kulkuneuvoilla matkustamiseen.

* Resor med farja raknas som gront resande nar de
kombineras med resor med ovan namnda lag-
utslappsfardmedel.

 Matka on vihredn matkustamisen tukeen - Resan beréttigar till stod for gront resande nér
oikeuttava, kun "vihredksi” laskettavilla resan med férdmedel som réknas som "gréna”
kulkuneuvoilla toteutettu: utgor:
1. koko meno-paluumatka tai 1. helatur- och returresan, eller
toinen suunta meno-paluumatkasta tai ena riktningen av tur- och returresan, eller
2. todellisista matkustetuista kilometreista 2. minst 50 % av de faktiskt genomforda

vahintaan 50 % prosenttia

(laske ja varmista, etta "vihreita”
matkakilometreja on enemman kuin
lentokilometreja)

reskilometrarna
(berakna och sakerstall att antalet "grona”
reskilometer ar storre an antalet flygkilometer).

UTBILDNINGSSTYRELSEN

Muuttaa elamasi — avartaa maailmaasi.
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Farja i praktiken

 Farjan ar dock inte i sig ett lagutslappsfardmedel

Laiva kdytannossa

 Laiva ei itsessaan ole vahapaastoinen kulkuneuvo

* Med hansyn till minskningen av utslappen bor
farja endast anvandas for forflyttning till
lagemissionsfardmedel langs den kortaste
andamalsenliga rutten.

« T. ex. Vanda — Stockholm - Vanda
* Resor med farja raknas som gront resande nar

» Paastojen vahentaminen huomioiden, laivaa tulisi
kayttaa vain lyhinta tarkoituksenmukaista reittia
pitkin vahapaastoisten kulkuneuvojen luo
siirtymiseen.

* Esim. Vantaa — Tukholma — Vantaa
« "Laivalla matkustaminen lasketaan vihreaksi

matkustamiseksi, kun se yhdistetaan
vahapaastoisilla kulkuneuvoilla
matkustamiseen.”

Vahapaastoisin vaihtoehto:

- juna Vantaa — Turku

—> vahapaastoinen laiva Turku — Tukholma
—> ...Ja sama takaisin...

de kombineras med resor med lag-
utslappsfardmedel.

Det alternativ med lagst utslapp:

> tag fran Vanda till Abo

> Iagutslappsfartyg fran Abo till Stockholm
—> ...och samma vag tillbaka...

« | vilka fall ar en fartygsresa fran Helsingfors till
Travemiinde 1) mer utslappssnal an att flyga, och
2) forenlig med hallbarhetsfostran?

» Missa tapauksessa laivamatka Helsingista
Travemiindeen on 1) vahapaastoisempi kuin
lentaminen ja 2) palvelee kestavyyskasvatusta?

UTBILDNINGSSTYRELSEN

Muuttaa elamasi — avartaa maailmaasi.
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Matkan pituus Vihrea Muu kuin vihrea
matkustaminen | matkustaminen

LISATUKEAS, 507

MAATA PITKIN MATKUSTAVILLE .« B

sssssss Avstand Miljovanligt Icke miljovanligt
e resande resande
10—-99 km 56 euroa 28 euroa
Green Travel —tuki / -stod 100-499 km 285 euroa 211 euroa
500-1999 km 417 euroa 309 euroa
‘ kMat'f(aE(':k'( I:es?b'd’afk‘ s sy 2000-2999km 535 euroa 395 euroa
orotettu vihredn matkustamisen tuki
héjt stod for gront resande RGN 3000-3999 km 785 euroa 580 euroa
4000-7999 km 1180 euroa 1180 euroa
>8 000 km 1735 euroa 1735 euroa
I o 3 + yksil6tuki Max. 6 Max. 2
* Yksilotuki / Individuellt stod: matkustuspiiviltdi matkustuspdivdd matkustuspéivia
toteutuneiden matkapaivien mukaan > > 2> 4 individuellt stéd / resdagar / resdagar

enligt de faktiska resdagarna - 2> >  forresdagar

J UTBILDNINGSSTYRELSEN

Muuttaa elamasi — avartaa maailmaasi.
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Vihrea matkustaminen ja
kestdvyysosaaminen

Gront resande och
hallbarhetskompetens

* llmastokriisi ja lentomatkustamisesta « Klimatkrisen och utslappen fran flygresor

aiheutuvat paastot luovat ristiriidan, jossa
usein toimimme toisin kuin opetamme.
Valitsemalla matkustaa maata pitkin
vahapaastoisemmin, osoitamme sen
olevan mahdollista ja muistamme oman
vastuumme paastojen aiheuttajina.

Parhaimmillaan maata pitkin
matkustaminen auttaa opettamaan
kestavyyteen liittyvia arvoja ja asenteita,
jotka auttavat vahentamaan
matkustamisen ilmastopaastoja myos
tulevaisuudessa. Matkan aikana on myos
aikaa ja mahdollisuus esim. paneutua
ikkunasta nakyvien maiden ja maisemien
kestavyyskysymyksiin.

Muuttaa elamasi — avartaa maailmaasi.

skapar en motsattning dar vi ofta agerar
annorlunda an vi lar ut. Genom att valja att
resa landvagen med lagre utslapp visar vi
att det ar mojligt och paminner oss om
vart eget ansvar som orsaker till utslapp.

| basta fall bidrar resor landvagen till att
formedla varderingar och attityder
kopplade till hallbarhet, som ocksa i
framtiden hjalper till att minska resandets
klimatutslapp. Under resan finns
dessutom tid och mojlighet att till
exempel fordjupa sig i hallbarhetsfragor i
de lander och landskap som syns genom
fonstret.
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QE

Matkustamisen kéadenjalki //37

Lentaminen on suomalaisille verrattain uusi, joskin helpoksi
havaittu tapa matkustaa eika vahiten Suomen sijainnin vuoksi.
Junan ja bussin kayttaminen pitkilla matkoilla vaatii siis

/: muutosta ajattelussa ja asenteissa, mutta myos konkreettisia
taitoja matkojen jarjestamiseen.

Maata pitkin
matkustamisen Jotta uudet oivallukset ja taidot syntyvat,

kadenjalki eli - milloin taytyy suunnitella - kuka suunnittelee
tulevaisuuden I

v —> milloin toteutetaan - kuka toteuttaa
paastdjen
osallistujien - miten saadaan jaamaan pysyvaksi toimintatavaksi yksilolle /
osaamista lisaamalla organisaatiolle

rasmus+ ’/ OPETUSHALLITUS

Muuttaa elamasi — avartaa maailmaasi. WIZILDINING LS i KE LS




ALOITA

RESURSSIT

TARKISTA

Erasmus+ -
hankkeen
mahdollistama
rahoitus
toimintaan

- Eurooppalainen
vertais-
oppiminen /
lilkkuvuus

- Kehittamis-
hankkeet

TOIMENPITEET

KONTROLLITAVISSA

Milla konkreettisilla
toimenpiteilla ja
menetelmilla
saavutetaan halutut
muutokset tiedoissa,
taidoissa, asenteissa
ja toimintatavoissa?

- Hankkeen
elinkaaren vaihe?

Toimenpide eli
konkreettinen
teko?

Kuka suorittaa?
Mihin vaikuttaa?

Muuttaa elamasi — a' irtaa maailmaasi.

TUOTOKSET

VAIKUTUKSET

> Yksiloille
kestavan
elamantavan
tietoja, taitoja,
asenteita

- Organisaatiolle,
sen
lahiyhteisaille,
yhteistyokumppa
neille ... on
kehitetty
ymparisto-
vastuullisia
toimintatapoja

= 4

- Organisaation,
yhteison,
yhteistyo-
kumppaneiden,
osallistuvien
yksildiden ...
aiheuttama
ymparisto-
kuormitus on
vahentynyt

UTBILDNINGSSTYRELSEN

VAIKUTTAVUUS

- Ympariston
monimuotoisuus
lisaantyy

—>limaston
lampeneminen

pysahtyy

- Hiilen sidonta
ilmakehasta >
ilmakehaa
lammittavat
paastot
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Kompensointi?

limastovaikutusten hillitsemisessa ainoa oikea keino
on vahentaa kasvihuonekaasupaastojen aiheuttamista

Ajatus kompensoinnin taustalla: kompensoidaan se
osuus paastoista, joita ei olla voitu valttaa tai
vahentaa

Esim. lentaminen on vaihdettu junamatkustamiseen ja
kompensoidaan junamatkustamisesta aiheutuneet
paastot, joita ei ole voitu valttaa.

Kompensointia voidaan tehda, mutta siita viestiminen
ymparistoystavallisena tekona ilman vakavasti
otettavaa, varsinaisten matkustamisen paastojen
vahentamista, voi myos toimia kestavyyskasvatuksen
ajatusta vastaan ja tahattomasti oikeuttaa paastojen
jatkumista luomalla vaikutelman, etta haitat voidaan
aina hyvittaa jalkikateen.

EU action - Climate Action - European Commission

Muuttaa elamasi — avartaa maailmaasi.

Kompensation?

Nar det galler att begransa klimatpaverkan ar det enda
verkligt effektiva sattet att minska de utslapp av
vaxthusgaser som orsakas av verksamheten.

Grundtanken bakom kompensation ar att kompensera
for den del av utslappen som inte har kunnat undvikas
eller minskas.

Till exempel kan flygresor ersattas med tagresor,
varefter de utslapp som uppstar fran tagresorna och
som inte har kunnat undvikas kompenseras.

Kompensation kan anvandas, men att kommunicera
den som en miljovanlig atgard utan att samtidigt pa ett
trovardigt satt minska de faktiska utslappen fran
resandet kan motverka syftet med hallbarhetsfostran.
Det kan ocksa oavsiktligt legitimera fortsatta utslapp
genom att skapa en forestallning om att miljoskador
alltid kan gottgoras i efterhand.

EU action - Climate Action - European Commission

UTBILDNINGSSTYRELSEN



https://climate.ec.europa.eu/eu-action_en
https://climate.ec.europa.eu/eu-action_en
https://climate.ec.europa.eu/eu-action_en
https://climate.ec.europa.eu/eu-action_en
https://climate.ec.europa.eu/eu-action_en
https://climate.ec.europa.eu/eu-action_en
https://climate.ec.europa.eu/eu-action_en
https://climate.ec.europa.eu/eu-action_en
https://climate.ec.europa.eu/eu-action_en
https://climate.ec.europa.eu/eu-action_en
https://climate.ec.europa.eu/eu-action_en
https://climate.ec.europa.eu/eu-action_en
https://climate.ec.europa.eu/eu-action_en
https://climate.ec.europa.eu/eu-action_en
https://climate.ec.europa.eu/eu-action_en
https://climate.ec.europa.eu/eu-action_en

Sl EUROOPAN UNIONI

Erityiskysymyksia

Liikkuvuuskohde valitaan aina hankkeen
tavoitteiden — ei esim. osallistuvan
yksittaisen opettajan omien tavoitteiden
tai toiveiden — mukaisesti.

Kauas matkustamisen lisaarvo aiheutuviin

ilmastopaastoihin nahden?

- Miten kauas taytyy matkustaa, etta
esim. kyseisen aiheen
taydennyskoulutuskurssi on saatavilla?
- Missa tapauksissa merentakaisille
alueille matkustaminen olisi perusteltua?

Liikkuvuusjakson tulokset, vaikutukset ja
vaikuttavuus:

kuinka monta opea samalle
kurssimatkalle?

Muuttaa elamasi — avartaa maailmaasi.

Sarskilda fragor

Mobilitetsdestinationen ska alltid valjas
utifran projektets mal — inte utifran en
enskild deltagares eller larares personliga
mal eller onskemal.

Hur stort ar mervardet av en lang resa i
forhallande till de klimatutslapp som resan
orsakar?

- Hur langt behover man resa for att till
exempel fa tillgang till en fortbildningskurs
inom det aktuella amnesomradet?

- | vilka fall skulle det vara motiverat att
resa till utomeuropeiska omraden?

Mobilitetsperiodens resultat, effekter och
genomslag:
Hur manga larare i samma kursresa?

UTBILDNINGSSTYRELSEN
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UUSI: Vihrean matkustamisen vakuus —lomake 2026
NYTT: Forsakran om gront resande — blankett 2026

Paivitetty vastaamaan vuoden 2026
koskemaan tulleita rahoitussopimuksia
(ei siis koske 2025 tai aiemmin voimaan
tulleita sopimuksia)

Lataa lomake tasta linkista

Lomakkeen tarkoituksena on vahvistaa,
etta vihrean matkustamisen tuen
vaatimukset on taytetty

Lomake sisaltaa myos tarkat ohjeet
vahapaastoisen matkan maarittamiseen

Taytetaan jokaisesta yksilo- tai oppilaiden
ryhmaliikkuvuudesta, jossa vihrean
matkustamisen tukea raportoitu

Muuttaa elamasi — avartaa maailmaasi.

Uppdaterad for att motsvara
finansieringsavtal som tratt i kraft fran och
med 2026 (galler alltsa inte avtal som tratt i
kraft 2025 eller tidigare)

Ladda ner blanketten via denna lank

Syftet med blanketten ar att bekrafta att
kraven for bidrag for gront resande har
uppfylits.

Blanketten innehaller ocksa detaljerade
anvisningar for hur en utslappssnal resa ska
faststallas.

Blanketten ska fyllas i for varje individuell
mobilitet eller gruppmobilitet for elever dar
bidrag for gront resande har rapporterats.

UTBILDNINGSSTYRELSEN



https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/VALMIS_FI_Vihre%C3%A4n%20matkustamisen%20vakuus_2026-s%C3%A4%C3%A4nt%C3%B6_1.docx
https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/VALMIS_SV_Gr%C3%B6nt%20resande%20f%C3%B6rs%C3%A4kran_2026-s%C3%A4%C3%A4nt%C3%B6_0.docx
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JAA KOKEMUKSIASI
KESTAVISTA KAYTANNOISIA ;&:’:—' ';,4.,- &
B ota
Lisatietoa, linkkeja ja Mer information, lankar
vinkkeja matkustamiseen och tips om resande
 Jyvaskylan yliopiston lehtori ja tutkija  Universitetslektorn och forskaren Stefan
Stefan Baumeisterin esitys vihrean Baumeisters presentation vid webbinariet om
matkustamisen webinaarissa 16.1.2026 gront resande den 16 januari 2026
« Tallenne ajasta 3:30 eteenpain ja diat * Inspelningen fran tidsmarkeringen 3:30

framat och diabilder

 Vihrea matkustaminen Erasmus+
Ymparistovastuullisuus —verkkosivulla « Gront resande pa Erasmus+ -webbsidan om
Miljoansvar

» Facebook: Maata pitkin matkustavat

» Facebook: Maata pitkin matkustavat

| 4

UTBILDNINGSSTYRELSEN

Muuttaa elamasi — avartaa maailmaasi.
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Kiitos! Tack!

Erasmus+ yleissivistavalle koulutukselle

El'aSUS+ , \ OPETUSHALLITUS
" . . . UTBILDNINGSSTYRELSEN
Muuttaa elamasi — avartaa maailmaasi.
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