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Puheenvuoroni nakokulmat
* Tekniikan oppiminen

e Kohtaaminen verkossa
 Toiminnan mukauttaminen
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* Kotitalousneuvontaa antava kansalaisjarjesto,
oka edistaa kotien ja perheiden toimivaa ja
estavaa arkea.

* Kaiken toimintamme lahtékohtana ovat
ympadristolle, taloudelle ja terveydelle kestavat
valinnat.

* Ruokaan, kodin talouteen ja kodinhoitoon seka
Euutarhaan ja ymparistoon liittyva
asvokkainen tai digitaalinen ammatillinen
neuvontamme tavoittaa vuosittain noin 300
000 suomalaista.

* 14 marttapiirissamme ja 16
opetuskeittiossamme tyoskentelee 70
kotitalousammattilasta.

* Kurssit, luennot, tapahtumat, Martta-akatemia,
webinaarit, Facebook-livet jne.

* www.martat.fi:n neuvonnalliset sisallot HyV&Stﬁ

tavoittavat vuosittain miljoonat suomalaiset.

* Suomen ykkosjarjestd sosiaalisessa mediassa. arjESta

* Yli 41 000 marttaa toimi yli tuhannessa

marttayhdistyksessa. parempi

* Martat tarjoaa yhteison, jossa voi oppia uusia

yiltgfsk{?n\{g;# daa lanlymparistoon seka maallma
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Tekniikan oppiminen
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* Varsinainen digiloikan lisaloikka. , %
* Haaste ja mahdollisuus.

* Toisaalta
* Tarve tekniikan ja ohjelmien

kdyton opettamiselle. ‘, ."

* Puutteet laitteissa ja yhteyksissa.

* Maksuttomien tydkalujen =
loytaminen ja opastaminen.

e
Lo

* Ja toisaalta valtavasti onnistumisen ja
parjaamisen kokemuksia.
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Juuri nyt on hyva aika
kokeilla

* Kun moni yhta aikaa tilanteessa, jossa opetellaan, ei haittaa,
vaikka ei heti onnistu.

* Vertaistuen voima, opitaan yhdessa.

* Katsotaan kahden kesken, kaydaan kokeilemassa ennen kuin
aloitetaan yhdessa.

e Koulutusten ja webinaarien linjat auki 30 min ennen alkua, aikaa
opastaa.

e Eika se niin haittaa, jos jonkun kuva on poikittain.

* Viimeinen vuosi on myds pakottanut oppimaan, kokeilemaan ja
testaamaan. Tuupannut myds mydnteisessa mielessa.

* Ja tietysti myos kouluttaminen, neuvominen ja opastaminen.

* lIsossa jarjestdssa toimijoita on paljon. Sisdinen viestinta
avainasemassa.
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Esimerkit

 Mediamartat —yli 1 000 yhdistysta tekemaan
WorldPress-pohjaisia nettisivuja.

* Yhdistyksen vuosikokous tai muu kokoontuminen
etayhteyksin.

* Facebook-ryhma aktivoitui itse tekemaan,
kokeilemaan ja oppimaan yhdessa.

Mahdollisuus paasta kokeilemaan madaltaa
kynnysta kayttaa myods muussa omassa elamassa.

Tekniikka on vaan valine.
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Kohtaaminen
verkossa



Kohtaaminen
verkossa

e Korona-aika on lisannyt yksinaisyytta.

* Kohtaaminen verkossa on ihan yhta
aitoa kuin kasvokkainkin.

* Verkossa toteutetussa
ryhmatoiminnassa voi syntya
ystavyyksia ja tuttavuuksia, vakka ei
olla koskaan tavattu livena —ja
toisaalta voidaan yllapitaa olemassa
olevia.

 Valimatkojen merkitys muuttuu ja
ollaan my0s valtakunnallisesti
lahempana.

* Liikkumisen rajoitteet murtuvat, esim.
leskeksi jaaneet naiset.
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Verkossa
kohtaamisen avaimia

* Kohtaaminen syntyy ja mahdollistuu
osallisuuden kokemuksesta.

 Ryhman ohjaamisessa tietoisia tekoja ja
ohjelmien toiminnallisuuksien kayttoa.
* Tutustuminen.
e Kuvat nakyviin.
* Jokaiselta kysyminen.
* Yhdessa tekeminen.
* Toiminnalliset tehtavat ja elementit.
* Pienryhmiin tai pareihin jakaminen.
* Ajan antaminen — askel taaksepain.

* Ohjelmat kehittyvat, niiden uudet
toiminnallisuudet kayttoon.
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Meilla muuttui ammatillinen
neuvonta
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Ja yhdistysten toiminta
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Ammatillinen neuvonta ja
kohtaaminen verkossa

e Substanssiosaamisen rinnalle tarve osata ja
opettaa digitaitoja.

* Liiton ja piirien neuvonnan vieminen uusiin
kanaviin: Martta-akatemia, webinaarit,
Facebook-livet.

* Laatu ja rakenteet, uudenlaiset tavat tehda ja W; | s
pelikirjat niihin. ¢
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* Toiminnan mukauttaminen.

e Tarvikkeiden vieminen kotiovelle.

Jf Martat



Yhdistykset ja etatoiminta

* |deoiden ja toimintasisaltéjen tuottaminen.
Saannollisesti uusia ideoita etatoimintaan.

* Sisainen viestinta: Yhdistyskirje, Martat-lehti,
vhdistyskanava.

* Osallistaminen, ideoidaan ja suunnitellaan
vhdessa.

* Yhteiskehittaminen ja hyviksi osoittautuneiden
tapojen jakaminen ja kokoaminen.

* Liiton yllapitamat ja yhdistysten omat
someryhmat.

* Tarpeeseen reagointi.
* Vuosikokoukset etayhteyksin.
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Ja se kannattaa kayttaa

* |hmisilla on kohtaamisen jano ja juuri nyt
kalenterit tavallista tyhjempia. Mihin kaytamme
sen?

e Koronan helpottaessa vapaa-ajan uusjako.
Mahdollisuus myos meille. Nyt tehdaan sille
pohjaa.

* Monet toimivaksi osoittautuneet tyovalineet ja
ideat jaavat varmasti pysyvampaan kayttoon.
Tartutaan tahan.

 Pitkien valimatkojen maassa monet etayhteyksin
tai hybridina tehtavat asiat ovat saaneet lentavan
lahdon ja tulleet jaadakseen. Esim. kokouksiin ei
varmasti jatkossakaan aina matkusteta.
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Kiitos!

Reija Salovaara

Marttaliiton kansalaistoiminnan ja viestinnan
johtaja

reija.salovaara@martat.fi

www.martat.fi

040 508 8249

vy 0
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https://twitter.com/JoonasJylha
https://www.linkedin.com/in/joonasjylha/

