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Kuva 1. Poikimasimulaattori Kuva 2. Poikimasimulaattorin sisusta

Poikimiseen valmistautuminen

Nama posterit ovat tarkoitettu kaikille karjataloustyontekijoille, lomittajille ja opiskelijoille.
Postereista saa alkeita poikimavaikeuksista, vasikan virheasennoista ja tiivistetyt ohjeet poikima-
avun antamisesta.

Tyoturvallisuus poikima-avussa

Miten varaudut poikima-apuun?
1. Tutki vain kiinni olevaa eldinta

Sailyta poikima-apuvalineet samassa
paikassa, jotta ne loytyvat nopeasti 2. Varo eman sivuttaisia lllkkelta, ettet

Tarvittavat vilineet: riko olkapéatasi

1. Synnytysketjut, valjaat tai naru

2. Pesuvilineet: sanko, pesuaine

3. Liukastegeelia Mihin kiinnitit huomion tutkiessa

poikimavaikeutta?

1. Vasikan asento, -tila ja tarjonta
Koko, iso vasikka voi tarvita vetoapua

3. Al laita vetovaljaita seldn taakse,
vaaratilanne eman paastessa irti

4. Siemennyshanska

2
Esivalmistelut 3. Yksi vai useampi vasikka
. . e e 4. Elava vai kuollut vasikka
1. Pese ja desinfioi kadet 5. Kohdunkaulan avonaisuus, mieti
2. Pese ulkosynnyttimen seutu mahtuuko vasikka syntyméén. Jos
desinfioivalla pesuaineella ndkyvésta saat vain sormet kohdunkaulan lapi,
liasta se ei ole vield auennut. Jos tunnet

kohdunkaulan reunat, se on
avautumassa, anna aikaa avautua. Jos

3. Kayta puhtaita ja pestyja poikima-

apuvalineita kiisi menee kohtuun ilman, etti
4. Puhtaus vihentaa kohtutulehduksen tunnet reunusta, kohdunkaula on
riskiz auki.

6. Kohtukierre, tunnet sen kohdun
kiertyvista juonteista ja ahtaasta
kohdunkaulan reiasta.
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Kuva 3. Yldetutila normaalitarjonta

Kuva 4.Ylétakatila normaalitarjonta

Normaalit syntymaasennot

Sikion asentoa kuvaavat nimitykset:

Tila: sikion ja emén pituusakselin suhde
toisiinsa. Sikio voi olla pitkittais- tai
poikittaistilassa. Poikittaistilassa sikio on 9o
asteen kulmassa eman pituusakseliin nahden.

Etutilassa sikion paa on eman synnytysteita
kohti.

Takatilassa sikion takaruumis on kohti
synnytysteita.

Asento: sikion selkdrangan sijainnin
vertaaminen eman selkarankaan.

Ylidasennossa sikion ja emén selkidrangat ovat
vastakkain.

Ala-asennossa sikion selkdranka on vasten
eman vatsaa.

Kylkiasennossa sikion selkiaranka osoittaa
eman kylkea.

Tarjonta: kertoo, mikd ruumiin osa edelli siki6
on tulossa synnytyskanavaan.

Normaalitarjonnassa vasikan etujalat ovat
ojentuneet eteen suoraksi ja paa on niiden
valissa etusaariluiden ja etupolven kohdalla.
Takatilan normaalitarjonnassa takajalat ovat
ojentuneet suoriksi kohti synnytysteita.

Miten tunnistat erilaisia asentoja?
Vasikan sorkanpohjat alaspiin:

Ylédetutila, mikali tunnet etujalat. Etujaloissa
vuohinen ja etupolvi taipuvat samaan suuntaan.

Alatakatila eli vasikka selélldan takaperin,
mikali tunnet takajalat. Kintereet vain
takajaloissa. Takajalassa vuohinen ja kinnernivel
taipuvat eri suuntiin.

Vasikan sorkanpohjat ylospiin:
Ylatakatila, mikali tunnet kintereen

Etualatila eli etuperin seldllaan, mikali tunnet
etujalat

Kuinka tunnistat asennot, milloin

tarvitaan apua?

1. Vasikka on jossakin muussa asennossa kuin
yldetutilassa normaalitarjonnassa tai
ylatakatilassa normaalitarjonnassa

2. Vasikka voi syntya vain ylaetutilassa tai
ylatakatilassa



Kuva 5. P44 alhaalla tarjontavirhe Kuva 6. P44 sivulla tarjontavirhe

Paan tarjontavirheet

Paian normaalitarjonnassa paa Pddn oikaisu:

on etujalkojen paalld ja turpa ylettyy 1. Kiinnitd narut vuohisten
vuohisten tasolle. taakse, jotta vasikka 10ytyy
Mikali tunnet etujalat myohemmin helpommin
synnytyskanavassa, mutta et tunne 2. Tyonna vasikka raajoineen
paata kyseessid on pain takaisin kohtuun, jotta saat
tarjontavirhe. P44 on taipunut enemman tilaa kdantamiselle
sivulle, alas tai ylos. 3. Tunnustele jalkoja pitkin
Kuolleen vasikan paa kaantyy vasikkaa ja etsi kaula tai paa
herkasti virhetarjontaan. 4. Tyonna kasi kaulaa pitkin

vasikan turpaan ja ota kiinni.
Kaanna paa kohti
synnytysteita ja aloita
vetaminen

5. Tarvittaessa kayta narua
apuna paan oikaisemisessa.
Pujota narulenkki padhan
paitset tyylin tapaan. Oikaise
paa normaalitarjontaan. Varo
paan kiertymista.
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Etupolvitarjonta Kuva 8. Olkatarjonta

Jalkojen tarjontavirheita

Etupolvitarjonta
Etupolvi on hipyluun reunan takana koukussa.

Molemmat jalat tai toinen ei ole oiennut
normaalitarjontaan.

Kyseessa on jalan tarjontavirhe, mikali tunnet
paan synnytyskanavassa, mutta et jalkaa tai
jalkoja.

Etupolvien oikaisu:

1. Tyonna vasikka syvemmalle kohtuun

2. Tyonna etupolvea selansuuntaisesti ylospiin ja
vie kasi etukoipea pitkin vuohiseen ja sorkkaan

3. Suojaa kidella sorkka, ettei sorkka viilla
kohdun seindamaa

4. Oikaise jalka sorkasta vetamalla kohti
synnytysteita

Kyynirnivelen taipuminen

Vasikan turpa ja sorkat tuntuvat samalla tasolla.

Olkatarjonta

Synnytyskanavassa tunnetaan paa ilman
eturaajoja.

Jalka on taipunut vasikan ruumiin alle suoraksi.
Jalan oikaisu:

1. Jos vasikan osia on synnytyskanavassa,
tyonna vasikka kohtuun, jotta oikaisemiselle
on enemman tilaa

2. Laita synnytysnarun lenkki kyynartaipeen
ymparille

3. Kun naru on paikallaan, veda jalka
etupolvitarjontaan

4. Etene etupolvitarjonnan oikaisun mukaisesti

Kyynarnivelen koukussa olemisen takia olkaluu jaa pystyasentoon ja sen alapaa kohtaa

hapyluuhun.
Oikaisu:

1. Jos vasikka on osittain jo synnytyskanavassa, tyonna vasikka takaisin kohtuun

2. Suojaa kadella sorkka, ettei sorkka viilla kohdun seindmaa

3. Oikaise jalka sorkasta vetamalla kohti synnytysteita
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Kuva 9. Alaetutila

Ala-asennon oikaisu

Ala-asento

Vasikka on seldllaan eli sen selkaranka on vasten
eman vatsaa.

Vasikka ei voi syntyi ala-asennossa, joten se on
kaannettava aina ylaasentoon.

Alaetutilan oikaisu:

1. Jos vasikka on synnytyskanavassa, tyonna se
kohtuun, jotta saat tilaa kdantamiselle

2. Tyonna kasi syville kohtuun vasikan alle
3. Ota kiinni selkarangasta lahelta lapoja

4. Nosta vasikkaa ylospain. Se voi kdantya, ellei
kohtu ole kuiva tai supistunut ahtaaksi

Alatakatilan oikaisu:

1. Jos vasikka on synnytyskanavassa, tyonna se
kohtuun, jotta tilaa kidntamiselle on

2. Ota kiinni sorkista

3. Vainna sorkat ristiin hieman vasikkaa
kaantaen, jolloin vasikka kaantyy

4. Vaihtoehtoisesti kaanna vasikka raajoja
kiertamalla

Kuva 10. Alatakatila

Vasikkaa voi vetaa:

1.
2.

3.

4.

Kohdunkaula on kokonaan auki
Kalvot ovat rikki

Vasikka on ylaetutilassa tai ylatakatilassa
normaalitarjonnassa

Vedetidn yhta vasikkaa

Vasikkaa ei voi vetaa:

Kohdun suu ei ole taysin auki

Vasikka on virheasennossa tai virheellisessa
tarjonnassa

. Olet epavarma taidoistasi tai onnistumisesta
. Kahden tai kolmen ihmisen vedosta

huolimatta vasikka ei liiku

Oikaisukeino

Elavan vasikan omatoiminen kadntyminen
normaaliasentoon.

1.

Paina ja purista sormilla vasikan silmaa
varovasti. Kipurefleksin seurauksena syntyy
liikahdus ja vasikka voi kdantya yldtilaan

. Mikali vasikka on kuollut, kddnnetaan vasikka

kasin
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Kuva 11. Kinnertarjonta

Kinnertarjonta
Takajalat eivit ole suoristuneet suoraksi.

Mikali tunnet kintereet ja hdnnéin, kyseessi on
kinnertarjonta.

Oikaisu:
1. Tyonni vasikkaa syvemmalle kohtuun.

2. Tyonnai toisella kddelld kinnerti eteen ja
sivullepiin. Samaan aikaan kaanna toisella
kadelld jalka synnytysteihin lantion reunan yli

3. Narun kiytto apuna. Pujota lenkki kadnnettavan
raajan vuohisen yldapuolelle

4. Veda naru jalkojen vilistad takakautta ulos

5. Tyonni kinnernivelti kallonsuuntaisesti
eteenpiin ja veda narusta niin sorkka nousee
lantion suulle

Kuinka tunnistat tilanteen, jossa tarvitaan

poikima-apua?

1. Vasikkaa ei nay vesipdan puhkeamisesta 2-4
tuntiin

2. Emalli on supistuksia ilman tulosta

3. Supistukset loppuvat

4. Poikiminen ei etene

Kuva 12. Héntétarjonta

Hanta- ja kinnertarjonta

Hintitarjonta

Hantédtarjonnassa sikion takajalat ovat
kallonsuuntaisesti lonkkanivelista ldhtien vasikan
alla.

Tunnet hintitarjonnan tuntemalla hinnén ja
vasikan takaosan, mutta et tunne kintereita.

Esiintyy kaksoispoikimissa, koska vasikoilla ei ole
tilaa suoristumiselle normaaliin asentoon.

Oikaisu:

1.Nosta vasikan raajat kinnertarjontaan

2. Oikaise samalla tavalla kuin kinnertarjonta

3. Mikali oikaisu ei onnistu, on hyvi soittaa

elainlaikari, joka voi yrittda avustaa tai tehda

keisarinleikkauksen

Milloin elainlaakari?

1. Vetdminen ei auta

2. Virheasennon oikaiseminen ei onnistu 15
minuuttiin

3. Kohtukierre

4. Kohdunkaula on puutteellisesti auki tai se on
lahtenyt jo sulkeutumaan

Miksi soittaa elainlidakiri ajoissa?

1. Virkedn emaén ja siten vasikan selvidmisennusteet
sdilyvat parempana kuin vasyneen

2. Kohdunkaula alkaa sulkeutumaan 6 h kuluttua
vesipaan puhkeamisesta

3. Elainlaakirin saapumien voi kestaa



